CIRCULAR AMPA ABRIL 2026

COM COMUNICAR-TE AMB EL TEU ADOLESCENT

AMPA convida: Xarrada formativa per a les families

Estimades, families!

Des de I'AMPA IES Juan de Garay, mantenim el nostre compromis d'organitzar per a les
families activitats que ens ajuden en el dia a dia de I'educacioé i convivencia amb els
nostres fills i filles. Per aix0, tenim el plaer de convidar-vos a la nostra proxima xarrada
formativa organitzada en col-laboracié amb la FAMPA: "Com comunicar-te amb el teu
adolescent".

Sabem que esta etapa porta amb si nous reptes i, a vegades, sembla que parlem idiomes
distints. L'objectiu d'esta trobada és proporcionar-nos ferramentes practiques per a

millorar I'escolta, gestionar conflictes i enfortir el vincle afectiu a casa.

Data: 22 d'abril

Hora: 19.00 hores

Lloc: Centre IES Juan de Garay

Formador: David Gonzalez Mufioz (psicoleg)

Per a facilitar I'organitzacio, us agrairiem que confirmareu la vostra assisténcia enviant

un correu a l'associacié.
Us animem a participar en este espai d'aprenentatge compartit. Junts fem comunitat!

La Junta Directiva de I'AMPA



