
LLEGIM POESIA?

RECOMANACIONS PER COMPETÈNCIA LECTORA

SENSE MASSA COMPLICACIONS

La vida contada a un nen del veïnat, V.A.Estellés, Andana

La poesia de Vicent Andrés Estellés és una poesia alegre i vitalista. 

Com un regal inesperat, un tresor recent descobert o una gran 

sorpresa. Una celebració i un cant a la gent del seu poble, al seu país, 

a la seua terra, a la llengua en què parlava i escrivia. Per això, els 

protagonistes dels seus poemes són les persones i les coses senzilles: 

les fruites i les hortalisses, la mar, les muntanyes o la lluna. Una 

poesia en què l’amor i la mort són ben presents perquè formen part de

la vida. 

De todo corazón, 111 poemas de amor, SM

L’emoció del primer bes, estar enamorat, els dubtes, la passió, el dolor 
del desengany…. Una antologia de poemes d’amor on mana la poesia i 
no el poeta. Perquè l’amor és allò més  important i el que ens fa 
importants.

El meu llibre de poesia, Anaya
 
Musicalitat, tradició popular, nostalgia i emoció íntima omplen les pàgines 
d'aquest llibre de poemes, que constitueix un cant a la natura, a la vida 
quotidiana i a la realitat de somni que ha marcat l'obra d'aquests poetes 
representatius de la nostra cultura. 



LECTORS AVESATS

 Veinte poemas de amor y una canción desesperada, Pablo Neruda

 Obra publicada el 1924. És una dels màxims exponents del modernisme
literari llatinoamericà i va situar el jove Pablo Neruda a l’avantguarda de la 
poesia en llengua castellana. 
 

 Antologia de la poesia universal, Edicions 62

Aquesta antologia és una invitació a considerar la universalitat del fenomen 
poètic, que ha acompanyat sempre, i en qualsevol circumstància, el 
desenvolupament de la humanitat. 

 El libro de Gloria Fuertes, Blackie Books

En un mateix llibre la vida i l’obra d’una poeta genial que va vore la seua 
carrera enfosquida primer pel seu gènere, després per la seua classe social i 
finalment per la seua fama. El llibre sobre la vertadera Gloria Fuertes.



CATEGORIA ABSOLUTA

 La fam tendra, Josep Lluís Roig, Bromera 

És aquest un poemari on el jo líric oscil·la còmodament entre el masculí i 
el femení per encarar algunes preguntes del nostre temps i dels de sempre, 
des de què se’n fa de l’amor, quan hom mor, a com funciona el 
neofeixisme. 

 De fuegos y jazmines, José Iniesta, Olé libros
 
Antologia poètica de José Iniesta que compila el millor de la seua 
producció de poesia amorosa entre 1985 i 2022.

  Avern, Louise Glück, Edicions del Buc

 Glück ens parla de la infantesa, la vellesa…fugint de complexitats 
metafísiques i profunditats forçades. Explora el cos i la ment amb una 
acidesa que t’enguls com una llepolia i et fa qüestionar-te la dimensió real
de la poesia.




