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pienses hacer en el futuro.
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1.CONSEJOS PARA ELEGIR LAS OPTATIVAS1

En primer lugar sería conveniente valorar:

• Tus intereses: qué materias te gustan más, cuáles son tus aficiones, en qué te
gustaría trabajar, qué te gustaría estudiar y qué requisitos y títulos te piden para
estudiarlo, así como las asignaturas que vas a tener en estos estudios.

• Tu rendimiento académico: en las distintas áreas, qué te resulta más fácil y qué más 
difícil.

• Una vez que tengas claro qué quieres estudiar o en qué quieres trabajar y qué
puedes estudiar; po- drás elegir mejor las optativas que convienen, por
ejemplo, tendré que elegir aquellas optativas que necesito para tener base y
continuar mis estudios posteriores sin dejarme llevar por motivos como:

• Elegir las mismas que eligen mis amigos.

• Elegir las que me resulten más cómodas y fáciles de aprobar sin tener en 
cuenta que no son las que voy a necesitar posteriormente.

Pero si todavía estás dudando, puedes seguir el siguiente criterio: elegir las optativas que menos 
“puer- tas cierren”.

1Activitat extreta del quadern d’orientació 3 ESO APOCLAM


