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EN QUE TREBALLARE?

e Professor/a d'activitats fisicoesportives (natacid, atletisme,
basquet, voleibol, tenis, padel, entre d'altres).

e Coordinador/a d'activitats fisicoesportives i d'animacié en
instal-lacions esportives d'empreses turistiques o entitats
publiques o privades.

e Coordinador/a i director/a d'activitats paracurriculars en el
marc escolar.

e Director/a de temps lliure educatiu infantil i juvenil i de
campaments, albergs de joventut, cases de colonies,
granges escola i escoles de natura

e Cronometrador/a, jutge/ssa i arbitre/a de competicions
esportives no oficials. s by g
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QUE APRENDRE ?

e A elaborar i gestionar projectes d'animacio
socioesportiva.

e Programar I'ensenyament d'activitats
fisicoesportives individuals, d'equip i
d'implements i jocs.

o Dissenyar, adaptar i sequenciar exercicis i
tasques de les sessions d'ensenyament
d'activitats fisicoesportives.

e Proporcionar l'atencié basica als participants
gue sofreixen accidents durant el
desenvolupament de les activitats, aplicant
els primers auxilis.

e Dirigir i dinamitzar les activitats d'inclusio
socioesportiva programades i les activitats
recreatives fisicoesportives, adaptant-les a la
dinamica de l'activitat i del grup.

e Programar la recreacio mitjancant activitats
fisicoesportives i jocs, en funcio de les
caracteristiques dels grups i dels mitjans
disponibles.

e Avaluar la condicio fisica, la competencia
motriu i les motivacions de les persones
participants en els programes.

QUE FARE?

Activitats d'Oci i temps lliure.

e Dinamitzacid grupal.

e Valoracid de la Condicio Fisica i
Intervencio en Accidents.

e Planificacid de I'Animacio Socioesportiva.

e Jocs i Activitats Fisicorecreatives i
d’Animacio Turistica.

e Activitats Fisicoesportives individuals.

e Activitats Fisicoesportives d'Equip.

e Activitats Fisicoesportives d'Implements.

e Activitats Fisicoesportives per a la Inclusio
Social.

e Metodologia de 'Ensenyament d’Activitats
Fisicoesportives.

e Projecte d'ensenyament i animacio
socioesportiva.

e Empresaiiniciativa emprenedora.

e Anglés.

e Formacio i orientacio laboral.

e Formacio en centres de treball.




