
MANIFEST 25N 
Bon dia a totes i a tots, 
Demà, 25 de Novembre de 2023, commemorem el «Dia Internacional per l’Eliminació de la
Violència vers les Dones» i volem que totes les accions i actes que es generen al voltant
d’aquesta data s’estenguen a tots els dies de l’any. La lluita per una vida lliure de violències
és cada dia.
En un món cada volta més accelerat i canviant es generen tot tipus, formes i àmbits de
violències masclistes, és per això que hui volem recordar-nos de totes aquelles dones que
han  estat  víctimes  de violència  de gènere,  igual  que de  les  filles  i  fills  que  han viscut
aquesta  experiència.  Tots  som  persones  sense  distinció  de  gènere,  raça  o  religió  i  no
només hui, sinó cada dia hem de recordar-nos de totes elles ja que tenim l’obligació social
de defensar els drets de les persones i, de la mateixa manera que defensem allò que volem
individualment, hem d'aturar allò que deixa en l'oblit totes aquelles dones que han viscut
experiències  que cap  ésser  humà  hauria  de viure.  Necessitem estendre  la  cultura  dels
afectes,  necessitem  vincles  segurs,  respectuosos  i  amorosos  en tots  els  àmbits  de les
nostres vides. Viure en llibertat és tolerar-nos i respectar-nos.

Per això cridem: 
No a la violència de gènere!
No al maltractament!
No a la invisibilització de la causa!
Per un futur sense violència en les relacions!
Gràcies.


