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Módulo profesional: Atención sanitaria inicial en situaciones de emergencia.  

Código: 0055  

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluación.  

1. Reconoce los signos de compromiso vital, relacionándolos con el estado del paciente.  

Criterios de evaluación:  

a) Se han descrito los procedimientos para verificar la permeabilidad de las vías aéreas.  

b) Se han identificado las condiciones de funcionamiento adecuadas de la ventilación-oxigenación.  

c) Se han descrito y ejecutado los procedimientos de actuación en caso de hemorragias.  

d) Se han descrito procedimientos para evaluar el nivel de consciencia del paciente.  

e) Se han tomado las constantes vitales.  

f) Se ha identificado la secuencia de actuación según protocolo establecido por el ILCOR (Comité 

Internacional de Coordinación sobre Resucitación).  

g) Se ha actuado con seguridad mostrando confianza en sí mismo.  

 

2. Aplica técnicas de soporte vital básico, describiéndolas y relacionándolas con el objetivo que hay 

que conseguir.  

Criterios de evaluación:  

a) Se han descrito los fundamentos de la resucitación cardiopulmonar básica e instrumental.  

b) Se han aplicado técnicas de apertura de la vía aérea.  

c) Se han aplicado técnicas de soporte ventilatorio.  

d) Se han aplicado técnicas de soporte circulatorio.  

e) Se ha realizado desfibrilación externa semiautomática.  

f) Se han aplicado medidas post-reanimación.  

g) Se han aplicado normas y protocolos de seguridad y de autoprotección personal.  

 

3. Aplica criterios de clasificación de víctimas relacionando los recursos existentes con la gravedad 

y la probabilidad de supervivencia.  

Criterios de evaluación:  

a) Se ha definido el concepto de triaje.  

b) Se han explicado los objetivos del primer y segundo triaje.  

c) Se han explicado los diferentes métodos de triaje inicial clasificados según su fundamento 

operativo.  

d) Se ha aplicado un método de triaje simple para hacer la primera clasificación de las víctimas.  

e) Se ha descrito la codificación y la estructura de las tarjetas de triaje.  

f) Se han descrito los métodos de identificación de las víctimas.  

g) Se ha priorizado la evacuación de las víctimas, seleccionando el medio de transporte adecuado.  
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h) Se han tomado decisiones con rapidez.  

  

4. Clasifica las acciones terapéuticas en la atención a múltiples víctimas, relacionándolas con las 

principales lesiones según el tipo de suceso.  

Criterios de evaluación:  

a) Se ha identificado el ámbito de intervención.  

b) Se ha valorado la información para iniciar el proceso asistencial.  

c) Se han descrito los objetivos terapéuticos generales en la medicina de catástrofe.  

d) Se han explicado las acciones terapéuticas que se ejecutan en cada sector asistencial.  

e) Se ha relacionado la naturaleza de la catástrofe con los mecanismos lesionales.  

f) Se han descrito las principales lesiones según el tipo de catástrofe.  

g) Se ha definido la cadena de supervivencia y se ha precisado la utilidad de cada uno de sus 

eslabones.  

h) Se ha relacionado la información recibida con el procedimiento de intervención.  

  

Contenidos. 

a) Reconocimiento de los signos de compromiso vital:  

Fisiopatología del proceso respiratorio: mecánica respiratoria, frecuencia respiratoria y lesiones 

torácicas. Signos y síntomas.   

Fisiopatología de la circulación: ciclo cardiaco, frecuencia cardiaca, pulso y tensión arterial. Signos 

y síntomas.   

Fisiopatología neurológica: alteraciones del nivel de consciencia. Signos de compromiso vital en 

adulto, niño y lactante.   

Proceso de valoración inicial ABC (Airway Breathing Circulation): estimación de la permeabilidad 

de la vía aérea, observación de la ventilación y observación de la circulación.   

Toma de constantes vitales: frecuencia respiratoria, frecuencia cardiaca, pulso, temperatura, tiempo 

de relleno capilar y tensión arterial.   

Valoración del nivel de consciencia. Valoración cuantitativa. Escala de coma de Glasgow. 

Protocolos de exploración. Actuación con seguridad mostrando confianza en sí mismo.   

b) Aplicación de técnicas de soporte vital básico:   

Parada cardiorrespiratoria. Concepto y causas. Control de la permeabilidad de las vías aéreas. 

Electrofisiología cardiaca básica.   

Propiedades de las células del miocardio:   

Automatismo, conductibilidad, excitabilidad y contractilidad. Sistema de conducción del corazón.   

Electrocardiograma. Electrocardiograma de esfuerzo. Trastornos del ritmo: bradicardia, taquicardia 

y fibrilación. Resucitación cardiopulmonar básica e instrumental. Respiración boca a boca. 

Respiración boca-nariz. Ventilación con mascarilla de resucitación. Ventilación con bolsa 

autoinflable.   
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Masaje cardíaco externo. Protocolo en función de paciente (lactante, niño y adulto). Indicaciones 

del soporte ventilatorio.   

Técnicas de apertura de la vía aérea:   

Maniobra frente-mentón y tracción de la mandíbula. Permeabilización de la vía aérea con 

dispositivos orofaríngeos. Técnicas de limpieza y desobstrucción de la vía aérea.   

Desfibrilación externa semiautomática (DEA). Funcionamiento y mantenimiento del desfibrilador 

externo automático. Protocolo de utilización del desfibrilador externo automático. Recogida de 

datos de un desfibrilador externo automático. Método Utstein. Medidas post-reanimación.   

Controles de: vía aérea y respiración, circulación, función cerebral y temperatura. Aplicación de 

normas y protocolos de seguridad y de autoprotección personal.   

c) Clasificación de las víctimas:   

El triaje: concepto, objetivos y procedimiento general. Primer y segundo triaje. Puesto de triaje.   

Valoración por criterios de gravedad: inspección, evaluación y decisión terapéutica. Clasificación de 

métodos de triaje inicial según su fundamento operativo: métodos funcionales, métodos lesionales y 

métodos mixtos.   

Categorización de las víctimas y procedimiento de etiquetado. Primera, segunda, tercera y cuarta 

categoría. Codificación y estructura de las tarjetas de triaje: datos y códigos de colores.  

Toma de decisiones con rapidez.   

Autoprotección.   

Control de la presión ambiental.   

d) Clasificación de las acciones terapéuticas en la atención a múltiples víctimas:   

Urgencia y emergencia: conceptos. Sistema integral de urgencias y emergencias (SIE). 

Características y estructura del sistema integral de urgencias y emergencias (SIE).   

La cadena asistencial. Centro coordinador de urgencias y emergencias. Decálogo prehospitalario. 

Fases. Cadena de supervivencia. Eslabones.   

Mecanismos lesionales según la naturaleza de la catástrofe. Heridos en explosiones. Síndrome por 

aplastamiento. Síndrome compartimental. Amputaciones. Inhalaciones de gases o partículas. Asfixia 

traumática. Objetivos terapéuticos generales en la medicina de catástrofe. Objetivos terapéuticos en 

las áreas de rescate, socorro y base.  

  

Orientaciones pedagógicas.  

Este módulo profesional contiene la formación necesaria para desempeñar la función de prestación 

del servicio. La prestación del servicio incluye aspectos como:  

- Verificación de la existencia y del estado del material necesario.  

- Ejecución del soporte vital básico.  

- Cumplimiento de los protocolos normalizados de trabajo.  

Las actividades profesionales asociadas a estas funciones se aplican en:  

- Atención a víctimas.  
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La formación del módulo contribuye a alcanzar los objetivos generales k), p), q), r), s) y u) del ciclo 

formativo y las competencias g), j), k), l), m) y n) del título.  

Las líneas de actuación en el proceso de enseñanza-aprendizaje que permiten alcanzar los objetivos 

del módulo versarán sobre:  

- La identificación de signos de compromiso vital.  

- La aplicación de técnicas de soporte vital básico según el protocolo de actuación.  

- La aplicación de criterios de clasificación relacionados con los recursos existentes y la gravedad y 

el pronóstico de las víctimas.  

- La identificación de las principales lesiones que se puedan producir según el tipo de catástrofe.  

- La detección de errores en la aplicación de técnicas de soporte vital básico.  

 
 


