
 

Estimades families , ens agrada comunicar-vos que el dia 1 de Novembre comencem un projecte 

amb l’alumnat de 1r d’ESO  Parlem bé. Projecte  inclós dins  les propostes d’ acció tutorial  i de 

l’ensenyament en valors del centre, aprovades en el Consell Escolar. 

L’Objectiu d’quest projecte és promoure la millora en la convivència a través del 

llenguatge positiu. 

L’activitat consisteix en proposar un repte de 21 dies a l’alumnat de 1er de l’ESO, al llarg 

del qual, han d’anar incorporant el llenguatge positiu a través de la utilització de 

determinades “paraules màgiques” i de l’eliminació de “paraules tòxiques”. 

 El Professorat implicat serà tot el professorat de 1r d’ ESO que els dona classe,  el 

vicesecretàri com a dinamitzador de la proposta, i la Comissió d’Igualtat i Convivència  

L’objectiu és utilitzar aquest canvi del llenguatge com una ferramenta transformadora 

per a millorar les relacions entre els nostres fills, el professorat i la familia,  i així  

fomentar el bon tracte. Per a dur a terme aquest repte, prèviament l’alumnat rebrà una 

sessió de sensibilització respecte a les repercussions que les paraules tenen en les 

persones i la importància d’utilitzar un llenguatge correcte. Cal registrar les paraules 

màgiques i tòxiques que es diuen a cada grup per tal d’ analitzar l’evolució del projecte 

i fer la reflexió oportuna amb l’alumnat. Una vegada finalitze el repte, es proposa 

realitzar una activitat amb l’alumnat (eixida al cinema o excursió al camp ), per tal de 

celebrar tots junts la consecució d’aquest repte. 

Vos convidem  jugar amb els vostres fills, participant  en aquest repte a casa, durant 21 

dies, simplement observant com ens comuniquem i així ajudar als nostres fills a millorar 

la seua comunicació amb tot el seu entorn. Fomentant l’utilització de paraules 

màgiques. 

 


