
1rESO LOMLOE 
 

BLOC  
ASSIGNATURES 

 
SESSIONS 

SETMANALS 

 
OBLIGATÒRIES 

Valencià: Llengua i 
Literatura 

3 

Geografia i Història 3 

Llengua Castellana i 
Literatura 

3 

Matemàtiques 4 

Biologia i Geologia 3 

Primera Llengua Estrangera 
(Anglés) 

4 

Educació Física 2 

Música 2 

Tecnologia i Digitalització 2 

Tutoria 1 

 
OPTATIVES 

Triar una Religió 1 

Atenció Educativa 1 

Triar una Taller de Relacions Digitals 
Responsables 

 
2 

Tallers de reforç de Castellà, 
Valencià o Matemàtiques 

 
2 

Competència Comunicativa 
Oral en Anglés 

2 

Laboratori de Creació 
audiovisual 

2 

Projeste Interdisciplinari de 
Plàstica 

2 

Segona Llengua Estrangera 
(Francés) 

2 

 


