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S Qué significa la palabra”psicologia”?
En su origen era el estudio del
alma. Hoy se centra en la mente

y el comportamiento humano




¢;Para que sirve?




Para conocerme mejor a mi mismo/a y a
los demas.

Para identificar y explicar sentimientos y
comportamientos

Para aprender a controlar y mejorar el
estado animico o emocional



Para mi futuro laboral (pruebas
psicotécnicas, de actitud, de
inteligencia...)

Para mis futuros estudios



.Sobre que trata?



1. Escuelas psicologicas como:

-El psicoanalisis de Freud:

:Crees que te conoces a ti
mismo?

;Hay una parte de ti que
manipula tu
comportamiento sin que
te des cuenta?

;Significan algo los
suenos?

-El conductismo:

i Como aprendemos?
;Podemos modificar nuestro
comportamiento? ;Y el de
los demas? ;Sirven para
algo los castigos?

¢Y los premios?
- La Gestalt:

:Como percibimos la
realidad?

;Por qué se producen las
ilusiones Opticas?.



2. Psicobiologia:

-¢Como funcionan el sistema nervioso y cerebro?

¢ Qué importancia tiene ese funcionamiento en nuestra forma
de comportarnos?

3. Inteligencia:

-¢Se puede medir?

Podemos hacernos un test de inteligencia para ver como
funcionan y qué miden realmente



4. Inteligencias miultiples 5. Inteligencia emocional
6 .Personalidad:
-¢Cuantos tipos de personalidad existen?

¢Cual es la tuya?
¢ Se puede medir la personalidad?

7. Experimentos sorprendentes que se han hecho en psicologia



;Como se trabaja en la asignatura?

- La lectura
comprensiva de
textos

- El visionado y
comentario de
peliculas,

cortometrajes,

documentales, etc.

- la investigacion y

exposicién de temas
de interés por parte

del alumnado

10

suele trabajarse con:

- Reflexiones y
debates en clase

- Realizacion de
test, experimentos,
aplicacién practica
de lo aprendido...



.Te conoces
a ti mismo? -
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