
 

ESTRUCTURA DE LA EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA  

PARA 4o CURSO SEGÚN LOMCE: 

 

DISTRIBUCIÓN DE LAS HORAS LECTIVAS SEMANALES 

 
 4º ESO. Opción Enseñanzas Académicas 

Itinerario orientado al Bachillerato de Ciencias 

Carácter Bloque Materia 
Asignación 

horaria 
(sesiones) 

 Troncales generales 
4 materias 

Geografía e Historia  3 

Lengua Castellana y Literatura 3 

Primera Lengua Extranjera  3 

Matemáticas Orientadas a las 
Enseñanzas Académicas 4 

Troncales de opción 
2 materias 

Biología y Geología 3 

Física y Química 3 

Específica  1 

materia Educación Física  2 

Libre configuración autonómica  
2 materias 

Valenciano: Lengua y Literatura 3 

Tutoría 1 

 

Específicas Escoger 

una  Religión / Valores Éticos 1 

 

Bloque A 
Específicas de opción  

(1)  

Artes Escénicas y Danza 3 

Cultura Científica 3 

Cultura Clásica  3 

Educación Plástica, Visual y 
Audiovisual 3 

Filosofía(2)  3 

Música 3 

Segunda Lengua Extranjera 3 

Tecnologías de la Información y la 
Comunicación 3 

Materias del bloque de asignaturas 
troncales no cursadas 
anteriormente(3) 

3 

Bloque B 
Libre configuración 

autonómica de opción 

Competencia Comunicativa Oral 
Primera Lengua Extranjera(2) (4)  3 

Talleres de Refuerzo 3 

Talleres de Profundización 3 

Proyecto Interdisciplinario 3 
(1) Obligatoriamente una de las materias que hay que escoger tiene que ser del Bloque A. 
(2) Oferta obligada en los centros docentes públicos, siempre que haya disponibilidad horaria de profesorado con destino definitivo en el 

centro para su impartición y no implique un incremento de plantilla. 



 

(3) Materias del bloque de asignaturas troncales no cursadas anteriormente que serán considerada específicas a todos los efectos. Estas 

materias pueden ser: Economía, Latín, Tecnología, Ciencias Aplicadas a la Actividad Profesional y Iniciación a la Actividad 

Emprendedora y Empresarial. 
(4) El currículo de la Competencia Comunicativa Oral en Primera Lengua Extranjera es el de la materia Primera Lengua 

Extranjera en todos los aspectos que tengan relación con la competencia oral. 

4º ESO. Opción Enseñanzas Académicas 
Itinerario orientado al Bachillerato de Humanidades o Ciencias Sociales 

Carácter Bloque Materia 
Asignación 

horaria 
(sesiones) 

Obligatorias Troncales generales 
4 materias 

Geografía e Historia  3 

Lengua Castellana y Literatura 3 

Primera Lengua Extranjera  3 

Matemáticas Orientadas a las 
Enseñanzas Académicas 4 

Troncales de opción 
2 materias 

Economía 3 

Latín 3 

Específica 
1 materia Educación Física  2 

Libre configuración autonómica 
2 materias 

Valenciano: Lengua y Literatura 3 

Tutoría 1 

Opcionales 

Específicas 
Escoger una  Religión / Valores Éticos 1 

  
Bloque A 

Específicas de opción(1) 

Artes Escénicas y Danza 3 

Cultura Científica 3 

Cultura Clásica  3 

Educación Plástica, Visual y 
Audiovisual 3 

Filosofía(2)  3 

Música 3 

Segunda Lengua Extranjera 3 

Tecnologías de la Información y 
la Comunicación 3 

Materias del bloque de  
   asignaturas troncales no cursadas 

anteriormente(3) 
3 

Bloque B 
Libre configuración 

autonómica de opción 

Competencia Comunicativa Oral 
Primera Lengua Extranjera(2) (4) 3 

Talleres de Refuerzo 3 

Talleres de Profundización 3 

Proyecto Interdisciplinario 3 
(1) Obligatoriamente una de las materias que hay que escoger tiene que ser del Bloque A. 
(2) Oferta obligada en los centros docentes públicos, siempre que haya disponibilidad horaria de profesorado con destino definitivo en el 

centro para su impartición y no implique un incremento de plantilla. 
(3) Materias del bloque de asignaturas troncales no cursadas anteriormente que serán considerada específicas a todos los efectos. Estas 

materias pueden ser: Biología y Geología, Física y Química, Tecnología, Ciencias Aplicadas a la Actividad Profesional y Iniciación a la 

Actividad Emprendedora y Empresarial. 
(4) El currículo de la Competencia Comunicativa Oral en Primera Lengua Extranjera es el de la materia Primera Lengua 

Extranjera en todos los aspectos que tengan relación con la competencia oral. 



 

4º ESO. Opción Enseñanzas Aplicadas 

Carácter Bloque Materia 
Asignación 

horaria 
(sesiones) 

 
Troncales 

generales 4 

materias 

Geografía e Historia  3 

Lengua Castellana y Literatura 3 

Primera Lengua Extranjera  3 

Matemáticas Orientadas a 
las Enseñanzas Aplicadas 

4 

Troncales de 
opción 1 

materia 
Tecnología 3 

Específica 
1 materia Educación Física  2 

Libre configuración 
autonómica 

2 materias 

Valenciano: Lengua y 
Literatura 

3 

Tutoría 1 

 
Troncales de opción 

Escoger una  

Ciencias Aplicadas a la 
Actividad 

Profesional / 
Iniciación a la Actividad 

Emprendedora y Empresarial 

3 

Específicas  Escoger 

una  Religión / Valores Éticos 1 

 

Bloque A 
Específicas de opción(1) 

Artes Escénicas y Danza 3 

Cultura Científica 3 

Cultura Clásica  3 

Educación Plástica, Visual y 
Audiovisual 

3 

Filosofía(2)  3 

Música 3 

Segunda Lengua Extranjera 3 

Tecnologías de la Información 
y la Comunicación 

3 

Materias del bloque de 
asignaturas troncales no 
cursadas anteriormente(3) 

3 

Bloque B 
Libre configuración 

autonómica de opción 

Competencia Comunicativa 
Oral 
Primera Lengua Extranjera(2) 

(4) 

3 

Talleres de Refuerzo 3 

 Talleres de Profundización 3 

Proyecto Interdisciplinario 3 
(1) Obligatoriamente una de las materias que hay que escoger tiene que ser del Bloque A. 
(2) Oferta obligada en los centros docentes públicos, siempre que haya disponibilidad horaria de profesorado con destino 

definitivo en el centro para su impartición y no implique un incremento de plantilla. 



 

(3) Materias del bloque de asignaturas troncales no cursadas anteriormente que serán consideradas específicas a todos los 

efectos. Estas materias pueden ser: Biología y Geología, Física y Química, Economía, Latín, Ciencias Aplicadas a la 

Actividad Profesional y Iniciación a la Actividad Emprendedora y Empresarial. 
(4) El currículo de la Competencia Comunicativa Oral en Primera Lengua Extranjera es el de la materia Primera Lengua 

Extranjera en todos los aspectos que tengan relación con la competencia oral. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

HORARIO 4º DE ESO - CURSO 2022/2023 

 

 
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08:00 - 08:55 
Primera Lengua Extranjera 

Aula 4 

 
 
 
 

Refuerzo  
Aula 4 

Biología y Geología 
Aula 4 

 ------------ 
Economía 

Aula 7 
 ------------ 

Tecnología 
 Aula de Tecnología 

 
2ª Tutoría  
Biblioteca 
------------ 
Refuerzo 

Aula 4 

Biología y Geología 
Aula 4 

 ------------ 
Economía 

Aula 7 
 ------------ 

Tecnología 
 Aula de Tecnología 

08:55 - 09:50 

 
Competencia Comunicativa 

Oral Primera Lengua 
Extranjera 

Aula 7 
 ------------ 

Música 
Aula de Música 

 ------------ 
Segunda Lengua Extranjera 

Aula 4 

Biología y Geología 
Aula 4 

 ------------ 
Economía 

Aula 7 
 ------------ 

Tecnología 
 Aula de Tecnología 

Valenciano: Lengua y 
Literatura 
 Aula 4 

Religión 
Aula 4 

 ------------ 
Valores Éticos 

 Aula 3 

Geografía e Historia 
Aula 4 

 ------------ 
PROA+ 

 

09:50 - 10:45 

 
Ciencias aplicadas a la actividad 

profesional 
Laboratorio de Ciencias 

 ------------ 
Física y Química 

Aula 4 
 ------------ 

Iniciación a la actividad 
emprendedora y empresarial 

Aula 9 
 ------------ 

Latín 
Aula 7 

 
 
 

Matemáticas orientadas a las 

enseñanzas académicas 
Aula 4 

 ------------ 
Matemáticas orientadas a las 

enseñanzas aplicadas 
 Aula 7 

Primera Lengua Extranjera 
Aula 4 

Ciencias aplicadas a la actividad 
profesional 

Laboratorio de Ciencias 
------------ 

Física y Química 
Aula 4 

------------ 
Iniciación a la actividad 

emprendedora y empresarial 
Aula 9 

------------ 
Latín 

Aula 7 

Primera Lengua Extranjera 
Aula 4 

11:05 - 12:00 

 

Matemáticas orientadas a las 
enseñanzas académicas 

Aula 4 
 ------------ 

Matemáticas orientadas a las 
enseñanzas aplicadas. 

 Aula 7 

 

Educación plástica, visual y 
audiovisual 

Aula de Plástica 
 ------------ 
Filosofía 
Aula 9 

 ------------ 
Tecnologías de la información y la 

comunicación 
 Aula de Informática 

 

Matemáticas orientadas a las 
enseñanzas académicas 

Aula 4 
 ------------ 

Matemáticas orientadas a las 
enseñanzas aplicadas 

 Aula 7 

 
Competencia Comunicativa 

Oral Primera Lengua 
Extranjera 

Aula 7 
 ------------ 

Música 
Aula de Música 

 ------------ 
Segunda Lengua Extranjera 

Aula 4 

Tutoría 
 Aula 4 

12:00 - 12:55 

 
 
 

Valenciano: Lengua y 
Literatura 

Aula 4 

 
 
 

Educación Física 
 Gimnasio 

Competencia Comunicativa 
Oral Primera Lengua 

Extranjera 
Aula 7 

------------ 
Música 

Aula de Música 
------------ 

Segunda Lengua Extranjera 
Aula 4 

 
 
 

Castellana y Literatura 
Aula 4 

------------ 
PROA+ 

 

Educación Física 
 Gimnasio 

12:55 - 13:50 

    
Matemáticas orientadas a las 

enseñanzas académicas 
Aula 4 

------------ 
Matemáticas orientadas a las 

enseñanzas aplicadas 
Aula 7 

13:15 - 14:10 

 
 
 
 

Lengua Castellana y Literatura 
Aula 4 

------------ 
PROA+ 

 

 
 
 
 

Lengua Castellana y Literatura 
Aula 4 

------------ 
PROA+ 

 

Ciencias aplicadas a la actividad 
profesional 

Laboratorio de Ciencias 
------------ 

Física y Química 
Aula 4 

------------ 
Iniciación a la actividad 

emprendedora y empresarial 
Aula 9 

------------ 
Latín 

Aula 7 

Educación plástica, visual y 
audiovisual 

Aula de Plástica 
------------ 
Filosofía 
Aula 9 

------------ 
Tecnologías de la información y la 

comunicación 
Aula de Informática 

 

14:10 - 15:05 

Educación plástica, visual y 
audiovisual 

Aula de Plástica 
------------ 
Filosofía 
Aula 9 

------------ 
Tecnologías de la información y la 

comunicación 
Aula de Informática 

 
 
 

Geografía e Historia 
Aula 4 

 ------------ 
PROA+ 

 

 
 
 

Geografía e Historia 
Aula 4 

 ------------ 
PROA+ 

 

 
 
 

Valenciano: Lengua y 
Literatura 
 Aula 4 

 

 
 



 

 


