
Optativas de CULTURA CLÁSICA 
Qué se trabaja en la optativa de Cultura Clásica 

 
Matricularse en Cultura Clásica supone embarcarse en un enriquecedor viaje a lo 

largo del curso a la Antigua Grecia y a la Antigua Roma...cuna de nuestra civilización 

occidental. 

 
En este viaje siempre nos acompañarán dioses y héroes que seguro ya conocéis en 

mayor o menor medida: Zeus, Afrodita, Poseidón, Cupido, Hades, Hércules, Perseo, 

Teseo, etc. y veremos la gran influencia que han tenido estos personajes de la 

mitología grecorromana en el mundo del arte, la literatura, el cine, etc. 

 
Viajaremos a Grecia, conoceremos su geografía y a los grandes sabios y 

personalidades que la poblaron. Visitaremos Creta y el misterioso laberinto del 

Minotauro; viajaremos a Delfos y conoceremos su famoso oráculo; también a Olimpia, 

cuna de nuestros juegos olímpicos; viajaremos por los mismos mares por donde viajó 

Odiseo y viviremos su aventuras con el cíclope Polifemo, la maga Circe, la ninfa 

Calipso, etc. 

 
También viajaremos a Roma y conoceremos al famoso Julio César, al emperador 

Augusto, que dieron nombre a los meses de Julio y Agosto; haremos una visita 

turística por los lugares más conocidos de Roma: Los foros, el Panteón; el Coliseo; 

las termas de Caracalla, etc. y sabremos qué comían, qué bebían, cómo vestían, 

cómo se divertían, y todo lo referente a estos antepasados romanos. 

 
También aprenderemos a escribir nuestro nombre en griego, conoceremos el origen 

de muchas palabras y expresiones que utilizamos a diario en nuestra vida cotidiana: 

snob, podium, referendum, alias, siniestro, sibarita, artes marciales, ponerse hecho 

una furia, ser una harpía, armarse la de Troya, la manzana de la discordia, etc. 

 
A lo largo de este viaje también haremos varias actividades extraescolares como 

serán unos talleres de cultura clásica en una casa romana de Sagunto y asistir a una 

jornada de teatro clásico donde veremos representadas una comedia romana y una 

tragedia griega, esta vez en el antiguo teatro romano, situado también en Sagunto. 

 
Creo que con esto te puedes hacer una idea de los contenidos de esta optativa. Te 

animo a que reserves una plaza en este viaje que seguro te resultará muy placentero 

y enriquecedor. 


