
 

 

 

 

 

1º ESO 

CATÁLOGO DE 

MATERIAS 

OPTATIVAS 



1º ESO COMPETENCIA COMUNICATIVA ORAL EN PRIMERA LENGUA 

EXTRANJERA 

 

 



1º ESO LABORATORIO DE ARTES ESCÉNICAS  

 

Esta asignatura (dos horas lectivas semanales; sin libro de texto ni exámenes) 

sirve de iniciación al teatro. En muchos casos será la puerta a participar en la 

compañía del IES: El carro de Tespis.  

 

En el salón de actos trabajaremos todo lo que atañe a una representación: 

expresión artística (interpretación), escenografía, iluminación y sonido… Nuestro 

objetivo será ACTUAR.  

 

1º ESO RELIGIÓN 

 

 

 



1º ESO SEGUNDA LENGUA EXTRANJERA: FRANCÉS 

En la optativa de francés podrás viajar a través de la cultura francófona incluso 

sin salir del aula: Francia, Bélgica, Marruecos... te esperan.  

Acceder al idioma a través de la competencia en comunicación extranjera 

mediante la escucha, la lectura y la expresión es una llave para acceder 

gratuitamente a las pruebas homologadas de la Escuela Oficial de Idiomas y al 

dominio de una de las lenguas más utilizadas en el mundo y de un país con el 

que España trabaja, pues es uno de los destinos mayoritarios de la exportación 

en la actualidad.  

Pero no sólo será una materia más, cargada de contenidos o saberes, sino que 

accederemos también a la cultura mediante el paladar; degustando productos 

franceses (quiche, brioche, crêpes, gauffres, raclette, fondue…) y cantando y 

escuchando la música más actual y conocida a nivel mundial.  

Courage! ANÍMATE A SUBIR AL BARCO DE LA FRANCOFONÍA.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1º ESO TALLER DE PROFUNDIZACIÓN:  LABORATORIO DE BIOLOGÍA 

  
  

Durante este curso los alumnos realizarán experimentos 

biológicos, como disecciones, observación de muestras y 

clasificación de seres vivos, son herramientas esenciales para 

el estudio de la biología.  

  

Estos experimentos nos permiten 

ver y analizar de cerca las 

características y estructuras de los 

organismos, lo que nos ayuda a entender mejor cómo 

funcionan y cómo interactúan con su entorno.  

  

 

Es importante destacar que estos experimentos son realizados con cuidado y 

respeto hacia los organismos involucrados.  

  

Debemos siempre asegurarnos de que los experimentos sean éticos y no causen 

daño innecesario a los seres vivos.  

No hay libro de texto.  

  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1º ESO TALLER DE RELACIONES DIGITALES RESPONSABLES 

 

 

 

 

 

 



1º ESO TALLER DE REFUERZO: MATEMÁTICAS 

 

¿Qué pretendemos?  

Esta optativa está orientada a reforzar los conocimientos básicos que necesita 

el alumnado en el nivel que está cursando y de esta forma, que pueda ser una 

ayuda para integrar al alumnado que presenta dificultades, en el ritmo de 

trabajo del área de matemáticas.   

En caso de que un alumno/a tenga pendiente la asignatura de matemáticas del 

curso pasado, esta optativa se concibe como un mecanismo de refuerzo, de 

recuperación y apoyo para seguir la evolución de dicho alumnado, trabajando o 

supervisando el material que se le propone para ayudar a superar la materia 

pendiente y resolviendo las dudas que le puedan surgir.   

También tiene como objetivo superar el rechazo que a veces producen las 

matemáticas, favoreciendo la autoestima y la seguridad en el aprendizaje.  

¿A quién va dirigida?  

A aquellos alumnos o alumnas que aun mostrando interés y esforzándose, 

presentan dificultades en esta área, no dominan las competencias básicas 

específicas o tienen las matemáticas de cursos anteriores suspendidas.  

¿Cómo lo haremos?  

 Favoreciendo la comprensión y el desarrollo del razonamiento 

matemático.  

 Buscando objetivos fácilmente asequibles relacionados con situaciones 

cotidianas.  

 Al alumnado con la asignatura pendiente del curso anterior, se le 

supervisará el material que se le propone para ayudar a superar la materia 

pendiente y se le resolverán las dudas que le puedan surgir.  

 Se procurará una atención individualizada del alumnado adaptándonos a 

los ritmos de aprendizaje y a las necesidades de refuerzo de cada 



alumno/a, resolviendo a cada uno de ellos las dudas que le vayan 

surgiendo y que le impiden seguir el ritmo normal de la asignatura de 

matemáticas.   

¿Cómo se evalúa?  

 Se dará especial importancia a la actitud, entendiendo esta como el 

interés, participación, esfuerzo y trabajo diario.  

 


