
 
 

 

ESCUELA DE MADRES Y PADRES 

 

CURSO 2025 
 

SEGUNDO NIVEL 
 

______________________________________________________________________ 

 
IES FONT DE SANT LLUIS 

 
  

 
 Día de la semana: - LUNES     Horario: -17:30 H. 

 ______________________________________________________________________ 

 

Profesorado: 
 
■ –Carlos Peinador Oltra. Orientador Juvenil. 

 

Dirección de la Escuela de Padres: Antonia Arjona García. Psicóloga del PMD. 

 

 
 

Sesión Fecha Tema 
1ª 20/1 El rol de la madre y padre en la familia. Resolución de conflictos. 

2ª 03/2 Las relaciones de pareja y las relaciones familiares. 

3ª 17/2 La comunicación con los hijos/as y la transición a la adolescencia. Parte II 

4ª 03/3 La asertividad. La autoestima. Parte II 

5ª 31/3 Autoevaluación. Dinámicas. 

 

 

Al finalizar el curso, a las personas que asistan regularmente se les entregará un Diploma y el Manual Didáctico 

para la Escuela de Madres y Padres (*), en un acto que tendrá lugar para todos los Colegios en el Hemiciclo del 

Ayuntamiento.  

(*) El último día de clase se entregará un vale personalizado, en función del número de clases asistidas, 

imprescindible para la recogida del Manual Didáctico.  

  



 
 

 

ESCOLA DE MARES I PARES 

 

CURS 2025 
 

SEGON NIVELL 
______________________________________________________________________ 

 
IES FONT DE SAN LLUIS 

 
 

Dia de la setmana: - DILLUNS     Horari: -17:30 H 

 ______________________________________________________________________ 

 

Professorat: 

 
■ –Carlos Peinador Oltra. Orientador Juvenil 

 

Direcció de l´Escola de Mares i  Padres: Antonia Arjona García. Psicóloga del PMD 
 

Sessió Data Tema 
1ª 20/1 El rol de la mare i pare en la família. Resolució de conflictes 

2ª 03/2 Les relacions de parella i les relacions familiars. 

3ª 17/2 La comunicació amb els fills/as. La transició a l'adolescència. Part II 

4ª 03/3 L’assertivitat. L'autoestima. Part II 

5ª 31/3 Autoavaluació. Dinàmiques. 

 

 

 

En finalitzar el curs, a les persones que hagen assistit amb regularitat, se’ls entregarà un Diploma i el Manual 

Didàctic per a l’Escola de Mares i Pares (*), en un acte que tindrà lloc, per a tots els Col·legis, en l’Hemicicle de 

l’Ajuntament. 

(*) L’últim dia de classe s’entregarà un tiquet personalitzat, en funció de l’assistència, imprescindible per a 

poder arreplegar el manual.  

 


