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DEPARTAMENT: Educacio ASSIGNATURA: Educacio CORREU: Horari d’Atenci6: Dimarts
fisica fisica a.micotormo@edu.gva.es 11:10-12:05
CRITERIS DE QUALIFICACIO QUANTITATIVA | QUALITATIVA CURS 1 ESO
- Prova tedrica: temes del llibre de escalfament,
resisténcia, forga, basquet, futbol sala i
expressié corporal.
-Proves de condicio fisica: de resisténcia
. (sumareptes acumulant minuts) i de forga (jocs i
PROVES OBJECTIVES 5%§;A’PT?°r.'a circuits)
o Practica P , . - )
roves d’habilitats  especifiques: reptes
EVIDENCIES individuals i per parelles de Pinfuvote, basquet i
futbol sala.
-Proves d’expressio corporal: coreografia de la
Rayuela.
D’ALTRES ACTIVITATS - Rubriques que tenen en compte l'esforg, el
(projectes, 259 Acti comportament, la participacid, el treball en
; o Actitut . O ;
comprensions lectores, equip, la roba esportiva i la neteja personal.
tasques diaries...)
D’ALTRES
CONSIDERACIONS |~
PONDERACIONS Totes les avaluacions ponderen el mateix

DECRET 107/2022 ORDENACIO | CURRICULUM D’ESO : https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf



mailto:o.rodrigopalomares@edu.gva.es
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf
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DECRET 108/2022 ORDENACIO | CURRICULUM DE BATXILLERAT : https://dogv.gva.es/datos/2022/08/12/pdf/2022 7578.pdf

DECRET 66/2024 MODIFICACIONS DECRETS 107/2022 |
108/2022:https://ceice.gva.es/va/web/ordenacion-academica/novedades-secundaria

DECRET 659/2023 ORDENACIO DEL SISTEMA DE FORMACIO PROFESSIONAL : https://www.boe.es/eliles/rd/2023/07/18/659/con


https://dogv.gva.es/datos/2022/08/12/pdf/2022_7578.pdf
https://ceice.gva.es/va/web/ordenacion-academica/novedades-secundaria
https://www.boe.es/eli/es/rd/2023/07/18/659/con
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DEPARTAMENT: ASSIGNATURA: CORREU: Horari d’Atencio:

Educaci6 fisica

Educacio fisica

CRITERIS DE QUALIFICACIO QUANTITATIVA | QUALITATIVA CURS 2" ESO

a.ponsoltra@edu.gva.es

Dimecres 9.50-10.45

20 % (a criteri del professora
de la matéria)

- Examen escrit contingut teoric de tots els
temes

PROVES OBJECTIVES

50 % (a criteri del professora
de la matéria)

- Proves practiques: resistencia, malabars,
atletisme, handbol, for¢a, dramatitzacio, pales i
pilota, flexibilitat i senderisme

EVIDENCIES - Cada prova practica té un pes segons el
temps dedicat a aquesta.

D’ALTRES ACTIVITATS - Valoracié del treball diari a través d'una

(projectes, 30 % (a criteri del professora |rubrica. Nota pactada a partir de [l'auto-

comprensions lectores, de la materia) avaluacio de l'alumne/a i les observacions del
tasques diaries...) quadern de la professora.

- Hi ha al llarg del curs activitats per pujar nota: resums de temes, fitxes, treballs, hores de pati per

D'ALTRES recuperar asistencies, programa d’entrenament extra i assistencia a activitats extra-escolars determinades

CONSIDERACIONS

demostrables com s’inidique en cada cas.

PONDERACIONS

Totes les avaluacions ponderen el mateix.

DECRET 107/2022 ORDENACIO I CURRICULUM D’ESO : https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022 7573.pdf

DECRET 108/2022 ORDENACIO I CURRICULUM DE BATXILLERAT : https://dogv.gva.es/datos/2022/08/12/pdf/2022 7578.pdf

DECRET 66/2024 MODIFICACIONS DECRETS 107/2022 1 108/2022:https://ceice.gva.es/va/web/ordenacion-academica/novedades-secundaria

DECRET 659/2023 ORDENACIO DEL SISTEMA DE FORMACIO PROFESSIONAL : https://www.boe.es/eli/es/rd/2023/07/18/659/con



mailto:o.rodrigopalomares@edu.gva.es
https://www.boe.es/eli/es/rd/2023/07/18/659/con
https://ceice.gva.es/va/web/ordenacion-academica/novedades-secundaria
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/12/pdf/2022_7578.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf
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DEPARTAMENT: Educacio ASSIGNATURA: Educacio6
fisica fisica

CORREU:

v.barberalainez@edu.gva.es

Horari d’Atencio: Dimécres de
12:10-13

CRITERIS DE QUALIFICACIO QUANTITATIVA | QUALITATIVA CURS 3° ESO

25% Teoria

PROVES OBJECTIVES 50% Practica

- Prova teodrica: temes del llibre de resistencia, forca,
flexibilitat, voleibol, basquet, futbol sala, escalfament,
nutricié i activitat fisica.

- Proves de condici6 fisica: de resisténcia (test
Cooper), de forca (salt cap endavant i flexio de
bracgos) i de flexibilitat (flexié profunda de tronc).

- Proves d’habilitats especifiques: fitxa de voleibol,

EVIDENCIES circuit de basquet i circuit de futbol sala, prova de

parkour.
- Prova dexpressi6 corporal: ball llati.

D’ALTRES ACTIVITATS - Rdbriques que tenen en compte l'esforg, el

(prqjectes, 2506 Actitut comportament i la participacio.
comprensions lectores,
tasques diaries...)
D’ALTRES

CONSIDERACIONS

PONDERACIONS | Totes les avaluacions ponderen el mateix.

DECRET 107/2022 ORDENACIO | CURRICULUM D’ESO : https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf

DECRET 108/2022 ORDENACIO | CURRICULUM DE BATXILLERAT : https://dogv.gva.es/datos/2022/08/12/pdf/2022_7578.pdf



mailto:o.rodrigopalomares@edu.gva.es
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/12/pdf/2022_7578.pdf
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DECRET 66/2024 MODIFICACIONS DECRETS 107/2022 1 108/2022:https://ceice.gva.es/va/web/ordenacion-academica/novedades-
secundaria

DECRET 659/2023 ORDENACIO DEL SISTEMA DE FORMACIO PROFESSIONAL : https://www.boe.es/eli/es/rd/2023/07/18/659/con



https://ceice.gva.es/va/web/ordenacion-academica/novedades-secundaria
https://ceice.gva.es/va/web/ordenacion-academica/novedades-secundaria
https://www.boe.es/eli/es/rd/2023/07/18/659/con
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DEPARTAMENT: ASSIGNATURA: CORREU: Horari d’Atencio:

Educaci6 fisica

Educacio fisica

CRITERIS DE QUALIFICACIO QUANTITATIVA | QUALITATIVA CURS 4'ESO

a.ponsoltra@edu.gva.es

Dimecres 9.50-10.45

25 % (a criteri del professora
de la matéria)

- Examen escrit contingut teoric de tots els
temes

PROVES OBJECTIVES

50 % (a criteri del professora
de la materia)

- Proves practiques: resisténcia, cordes,
coreografia, handbol, forca, flexibilitat
badmintom i senderisme. Cada prova practica

EVIDENCIES té un pes segons el temps dedicat a aquesta.

D'ALTRES ACTIVITATS Valora.c,lo del treball diari a través d’'una auto
. o avaluacio basada en una escala de valors de
(projectes, 25 % (a criteri del professora | . . . .
. o diferents items. Aquesta és corroborada i

comprensions lectores, de la materia) . . )
. pactada si cal a partir de les observacions del

tasques diaries...)
guadern de la professora.

DALTRES - Hi ha al llarg del curs activitats per pujar nota: resums de temes, fitxes, treballs, hores de pati per

CONSIDERACIONS

recuperar assisténcies,

programa d’entrenament extra i

determinades demostrables com s’inidique en cada cas.

assisténcia a activitats extra-escolars

PONDERACIONS

Totes les avaluacions ponderen el mateix.

DECRET 107/2022 ORDENACIO I CURRICULUM D’ESO : https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022 7573.pdf

DECRET 108/2022 ORDENACIO I CURRICULUM DE BATXILLERAT : https://dogv.gva.es/datos/2022/08/12/pdf/2022 7578.pdf

DECRET 66/2024 MODIFICACIONS DECRETS 107/2022 I 108/2022:https://ceice.gva.es/va/web/ordenacion-academica/novedades-secundaria

DECRET 659/2023 ORDENACIO DEL SISTEMA DE FORMACIO PROFESSIONAL : https://www.boe.es/eli/es/rd/2023/07/18/659/con



mailto:o.rodrigopalomares@edu.gva.es
https://www.boe.es/eli/es/rd/2023/07/18/659/con
https://ceice.gva.es/va/web/ordenacion-academica/novedades-secundaria
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/12/pdf/2022_7578.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf
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DEPARTAMENT: Educacio ASSIGNATURA: Educacio6 CORREU: Horari d’Atencio: Dimécres de
fisica fisica v.barberalainez@edu.gva.es 12:10-13

CRITERIS DE QUALIFICACIO QUANTITATIVA | QUALITATIVA CURS 1° DE BACHILLERATO

- Prova teodrica: temes del llibre de resisténcia, forca,
flexibilitat, voleibol, basquet, futbol sala, padel,
escalfament, esport i societat.

- Proves de condici6 fisica: de resisténcia (test
Cooper), de forca (salt cap endavant i flexio de

- 25% Teoria bracos) i de flexibilitat (flexié profunda de tronc).
EVIDENCIES PROVES OBJECTIVES 75% Practica - Proves d’habilitats especifiques: fitxa de voleibol,
torneos esportius, proves de badminton i circuit de
futbol sala

- Prova d’expressié corporal: coreografia grupal o
dramatizacio.
- Practica de relaxacio.

D’ALTRES
CONSIDERACIONS
PONDERACIONS | Totes les avaluacions ponderen el mateix.

DECRET 107/2022 ORDENACIO | CURRICULUM D’ESO : https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf

DECRET 108/2022 ORDENACIO | CURRICULUM DE BATXILLERAT : https://dogv.gva.es/datos/2022/08/12/pdf/2022_7578.pdf

DECRET 66/2024 MODIFICACIONS DECRETS 107/2022 1 108/2022:https://ceice.gva.es/va/web/ordenacion-academica/novedades-
secundaria

DECRET 659/2023 ORDENACIO DEL SISTEMA DE FORMACIO PROFESSIONAL : https://www.boe.es/eli/es/rd/2023/07/18/659/con



mailto:o.rodrigopalomares@edu.gva.es
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/12/pdf/2022_7578.pdf
https://ceice.gva.es/va/web/ordenacion-academica/novedades-secundaria
https://ceice.gva.es/va/web/ordenacion-academica/novedades-secundaria
https://www.boe.es/eli/es/rd/2023/07/18/659/con
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