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Una manera de hacer Europa

Xarrada per a mares i pares

“Ni els nostres fills i filles saben tant d'Internet, ni és tan complicat protegir-los”

Estimats mares i pares:

Com sabeu, els nostres fills i filles viuen envoltats de tecnologies, que els obrin les portes a un
mon de coneixements i diversid, perdo també de riscos i perills. Sén els denominats “nadius
digitals”, ja que utilitzen la tecnologia com una cosa natural, la qual cosa els fa creure's experts
i infravalorar els seus perills.

A vegades, ens enfrontem al repte d'ajudar-los a utilitzar el mobil amb responsabilitat, o a
navegar per Internet de manera segura, tasca per a la qual no sempre estem preparats.

Per aixo, el Centre de Seguretat TIC de la Comunitat Valenciana, *CSIRT-CV, ha posat en marxa
Pla Valencia de Capacitacié en Ciberseguretat, que centra gran part de les seues accions en la
formacié i conscienciacié als col-lectius amb major probabilitat de ser victimes d'amenaces en
linia, com és el cas dels adolescents.

Com a part d'aquest pla, entre altres activitats *CSIRT-CV us convida a la xarrada que tindra lloc
el dia 30 de gener a les 17.00 hores, a la sala d'usos multiples de I'lES Fra Ignacio Barrachina,
dirigida a tots els pares i mares de I'alumnat de I'ESO d'aquest centre educatiu. Per a poder
organitzar-nos adequadament, us preguem que confirmeu amb el vostre delegat/a de I'AMPA
['assistencia a aquesta xarrada.

En la sessid, d'aproximadament 120 minuts, s'explicaran conceptes basics sobre I'Us que lidonen
els nostres fills a Internet, les paraules que utilitzen en el seu dia a dia, les principals amenaces,
les recomanacions necessaries per a millorar la seguretat en Internet de la familia i els recursos
de suport que es poden trobar, perqué vosaltres mateixos us sentiu més segurs en navegar o
utilitzar el mobil o tauleta.

Es molt recomanable que acudiu a aquesta xarrada, ja que tindreu ocasié d'entendre com podeu
ajudar als vostres fills i filles, a més de plantejar dubtes i preguntes i comprovar que no saben
tant com creen, ni és un mén tan complicat.

Aprofitem per a informar-vos que, a més, durant aqueixa mateixa setmana, tant I'alumnat de 1r
de I'ESO, com els docents del centre participaran en altres sessions formatives, amb una base
comuna, perdo amb enfocament i format diferents.
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Una manera de hacer Europa

Charla para madres y padres

“Ni nuestros hijos e hijas saben tanto de Internet, ni es tan complicado protegerles”

Estimados madres y padres:

Como sabéis, nuestros hijos e hijas viven rodeados de tecnologias, que les abren las puertas a
un mundo de conocimientos y diversién, pero también de riesgos y peligros. Son los
denominados “nativos digitales”, ya que utilizan la tecnologia como algo natural, lo que les hace
creerse expertos e infravalorar sus peligros.

En ocasiones, nos enfrentamos al reto de ayudarles a utilizar el mdvil con responsabilidad, o a
navegar por Internet de forma segura, tarea para la que no siempre estamos preparados.

Por ello, el Centro de Seguridad TIC de la Comunitat Valenciana, CSIRT-CV, ha puesto en marcha
Plan Valenciano de Capacitacion en Ciberseguridad, que centra gran parte de sus acciones en la
formacién y concienciacién a los colectivos con mayor probabilidad de ser victimas de amenazas
online, como es el caso de los adolescentes.

Como parte de este plan, entre otras actividades CSIRT-CV os invita a la charla que tendra lugar
el dia 30 de enero a las 17:00 horas, en la sala de usos multiples del IES Fray Ignacio Barrachina,
dirigida a todos los padres y madres del alumnado de la ESO de este centro educativo. Para
poder organizarnos adecuadamente, os rogamos que confirméis con vuestro delegado/a del
AMPA la asistencia a esta charla.

En la sesidon, de aproximadamente 120 minutos, se explicardn conceptos basicos sobre el uso
que le dan nuestros hijos a Internet, las palabras que utilizan en su dia a dia, las principales
amenazas, las recomendaciones necesarias para mejorar la seguridad en Internet de la familia y
los recursos de apoyo que se pueden encontrar, para que vosotros mismos os sintdis mas
seguros al navegar o utilizar el mévil o tablet.

Es muy recomendable que acudais a esta charla, ya que tendréis ocasiéon de entender cémo
podéis ayudar a vuestros hijos e hijas, ademds de plantear dudas y preguntas y comprobar que
no saben tanto como creen, ni es un mundo tan complicado.

Aprovechamos para informaros de que, ademas, durante esa misma semana, tanto el alumnado
de 12 de la ESO, como los docentes del centro participaran en otras sesiones formativas, con
una base comun, pero con enfoque y formato diferentes.



