
ATENCIÓ A PERSONES 
EN SITUACIÓ DE 

DEPENDÈNCIA

Accés

Graduats en Educació Secundària Obligatòria

Titulats de Formació Professional de primer grau (Tècnic 
Auxiliar)

Titulats de Formació Professional de grau mitjà (Tècnic)

Tindre 2n de BUP aprovat

Haver superat el segon curs del primer cicle experimental 
de reforma de les ensenyances mitges

Haver superat, de les ensenyances d'Arts Aplicades i Oficis 
Artístics, el tercer curs del Pla de 1963 o segon de comuns 
experimental

Altres titulacions equivalents a efectes acadèmics

Sense complir cap dels requisits acadèmics d'accés 
directe, tindre dèsset anys d'edat o complir-los durant l'any 
en curs, i superar la corresponent prova d'accés

GRAU MITJÀ

Col·laboradors

L'alumnat que obtinga la titulació podrà accedir als 
estudis de Batxillerat o continuar altres estudis de 
Formació Professional.

Continuïtat

Per a més informació



Grau Bàsic 2000 hores 

MÒDULS PROFESSIONALS

Primer curs:

Organització de l'atenció a les persones en 
situació de dependència
Característiques i necessitats de les persones en 
situació de dependència
Atenció i suport psicosocial
Suport domiciliari
Atenció higiènica
Primers auxilis
Formació i orientació laboral
Horari reservat per al mòdul impartit en anglés

Segon curs:

Destreses socials
Suport a la comunicació
Atenció sanitària
Teleassistència
Empresa i iniciativa emprenedora
Horari reservat per al mòdul impartit en anglés
Formació en Centres de Treball

Sortides

Opció FP Dual

Els projectes d'FP Dual combinen els processos 
d'ensenyament i aprenentatge en l'empresa i en el 
centre de formació i es caracteritzen per 
realitzar‑se en règim d'alternança entre el centre 
educatiu i l'empresa, amb un nombre d'hores o 
dies d'estada de duració variable.

Què aprendré i què podré fer?

Fer les tasques d'higiene personal i vestit de les 
persones en situació de dependència, aportant 
l'ajuda precisa, afavorint al màxim la seua 
autonomia en les activitats de la vida diària i 
mantenint cap a ells una actitud de respecte i 
professionalitat.

Organitzar la intervenció relativa a l'alimentació 
supervisant els menús, preparant els aliments i 
administrant-los quan siga necessari.

Realitzar les activitats de manteniment i neteja del 
domicili garantint les condicions d'habitabilitat, 
higiene i ordre, amb criteris de qualitat, seguretat i 
cura del medi ambient i, en el seu cas, tramitant la 
documentació pertinent.

Fer tasques d'acompanyament i assistència 
personal respectant les directrius del Pla Individual 
de Vida Independent i les decisions de la persona 
usuària.

Entre altres...

 Cuidador o cuidadora de persones en 
situació de dependència en diferents 
institucions y/o domicilis 

Cuidador o cuidadora en centres d'atenció 
psiquiàtrica 

Gerocultor o gerocultora 

Governant i subgovernant de persones en 
situació de dependència en institucions 

Auxiliar responsable de planta de residències 
de majors i persones amb discapacitat 

Auxiliar d'ajuda a domicili 

Assistent d'atenció domiciliària 

Treballador o treballadora familiar 

Auxiliar d'educació especial 

Assistent personal 

Teleoperador/a de teleassistència


