PSICOLOGIA 2° DE BACHILLER

La Psicologia, como rama del saber, tiene como objetivos basicos el autoconocimiento y la

comprension de la propia individualidad, asi como de las conductas e interrelaciones entre los

individuos, conocimientos que ayudaran al alumnado de 2° de Bachillerato a madurar como ser
humano, a entender la conducta de aquellos con quienes convive y a desarrollar estrategias para
resolver las cuestiones que pueden aparecer en su vida personal y laboral.

La asignatura de psicologia esta especialmente orientada a

a) aquellos alumnos/as que orienten su estudios en las ramas sanitaria (medicina, enfermeria...)
y educativas (magisterio, pedagogia, educacion fisica..).

b) Por supuesto para aquellos que tengan interés en la propia psicologia y deseen conocer mejor
sus planes de estudios, contenidos, salidas laborales etc.

c) Pero también para aquellos que, al margen de sus orientaciones profesionales, tengan interés
en el autoconocimiento vy las interrelaciones humanas.

Contenidos.

Los elementos de esta materia se organizan en seis bloques, estrechamente relacionados entre si.
Partiendo de la consideracién de la Psicologia como ciencia se analizan los fundamentos biolégicos
de la conducta, las capacidades cognitivas como la percepcién, la memoria y la inteligencia,
profundizando en el aprendizaje y la construccion de nuestra personalidad individual y social.

1. La psicologia como ciencia

2. Fundamentos biolégicos de la conducta

3. Los procesos cognitivos basicos: percepcion, atencion y memoria

4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligencia y pensamiento

5. La construccion del ser humano. Motivacién, personalidad y afectividad.



METODOLOGIA

Se trabajara la expresion oral; con trabajos individuales o en grupo, que requieran una exposicion,
debates... etc

Metodologia general y especifica.

a) Seran fundamentales los recursos audiovisuales -peliculas, documentales- relacionados
con los temas propuestas.

b) Recursos didacticos/ organizativos. Utilizaremos materiales conceptuales elaborados por el
propio profesor que respondan a los diferentes bloques de contenido, servird de apoyo y
consulta el libro Psicologia de 2° Bachiller. Juan Antonio Vela Leén, editorial Laberinto. S

c) Se usara internet para buscar y compartir informacion. Se hara uso de las TIC para la
exposicion de trabajos.

d) Actividades y estrategias de ensefnanza y aprendizaje. Actividades complementarias.

Consideramos fundamental la reflexidon del alumno a partir de preguntas planteadasy
dirigidas por el profesor: dilemas, casos practicos...procuraremos fomentar la
participacion activa del alumno en todo el proceso de ensenanza y aprendizaje.



