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OPTATIVES 3r ESO 

 

MATÈRIA: PROGRAMACIÓ, INTEL·LIGÈNCIA ARTIFICIAL I ROBÒTICA 

DESCRIPCIÓ: Descobreix el món de la informàtica a través de la nostra optativa. Endinsa’t en 
l’emocionant univers de la programació, aprenent a crear les teues pròpies aplicacions i pàgines web, 
donant vida a les teues idees innovadores i potenciant les teues habilitats tecnològiques. Explora la 
intel·ligència artificial i la robòtica, aprenent com aprenen les màquines i dissenyant robots autònoms. 
Prepara’t per al futur, amplia les teues perspectives i oportunitats educatives i professionals, ja que la 
informàtica és una disciplina en constant creixement. Diverteix-te mentre aprens, gaudint d’una 
experiència educativa enriquidora. No deixes passar aquesta oportunitat de formar part d’aquesta 
apassionant aventura. Matricula’t en la nostra optativa i descobreix un món ple de possibilitats. 

 

MATÈRIA: PROJECTE INTERDISCIPLINARI CLUB DE LECTURA I CINEMA 

DESCRIPCIÓ: Aquesta matèria està dirigida a persones que compartisquen dues passions: el cinema i 
el gust per la narració expressada a través de novel·les de tot tipus. 

El programa consisteix en la lectura trimestral conjunta d’una obra de ficció literària i la projecció d’una 
pel·lícula que, generalment, és l’adaptació d’aquesta obra. A més, es realitzen tertúlies dialògiques, 
pràctiques de lectura en veu alta, knollings literaris… 

Es llegeix i es comenta l’obra escrita, i també es posa l’èmfasi en la lectura de la imatge i en els 
recursos propis del llenguatge cinematogràfic, amb l’objectiu d’aprendre a considerar la pel·lícula com 
alguna cosa més que la simple il·lustració d’una novel·la; posar en contacte els dos llenguatges, el 
literari i l’audiovisual, i prendre consciència de la diferent naturalesa entre dues obres que han estat 
inspirades per una idea comuna. 

 

MATÈRIA: ACTIVITAT FÍSICA I SALUT 

DESCRIPCIÓ: L’assignatura d’Activitat Física i Salut té com a objectiu principal fomentar hàbits de vida 
saludables mitjançant la pràctica regular d’exercici físic, alhora que conscienciar sobre la importància 
vital que té l’activitat física per al nostre benestar al llarg de la vida. 

 

Des d’aquesta matèria es proposa descobrir i gaudir de jocs, esports i activitats lúdiques i recreatives, 
amb l’objectiu no només de millorar la condició física, sinó també de potenciar la interacció social, el 
treball en equip. 
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MATÈRIA: TALLER D’ECONOMIA 

DESCRIPCIÓ: Taller d’Economia és una matèria de caràcter pràctic que analitza la importància que 
tenen les nostres accions i decisions en la societat, en l’entorn més pròxim i en el món. L’Economia és 
una eina per comprendre millor l’entorn social i desenvolupar projectes de millora per a la comunitat. 

Què veurem? 
 La importància de l’Economia, el seu impacte en la ciutadania, les necessitats… 
 El consum, els consumidors, l’estalvi energètic… 
 Les empreses, el seu funcionament, la seua importància… 
 Emprendre, treball en equip, lideratge… 
 El mercat de treball, la recerca d’ocupació, els drets… 
 Els diners, la inflació, monedes virtuals… 
 Globalització, creixement econòmic, desenvolupament sostenible… 

Com ho farem? Plantejarem situacions o casos que siguen interessants per a l’alumnat: vídeos 
relacionats amb el tema, notícies d’actualitat… i a partir d’aquí aplicarem aquelles eines que veiem a 
cada unitat. 

Quins materials farem servir? Utilitzarem materials tradicionals com el llibre, la llibreta, notícies 
d’economia i, a més, altres més innovadors com: 

 Vídeos interactius (H5P) 
 Jocs variats com Pasapalabra, Vols ser milionari?, Arrossegar i Deixar anar, el Penjat… 
 Material audiovisual: pel·lícules, documentals… 
 Kahoots 

Com avaluarem? Farem servir una gran varietat d’elements com la realització de proves objectives, 
treballs plantejats, jocs i vídeos interactius… 

Conclusió: Pretenem que l’apropament a l’Economia combine l’estudi precís de la matèria amb 
instruments i situacions que desperten l’interés de l’alumnat i en facen l’aprenentatge més accessible i 
agradable. 

 

MATÈRIA: SEGONA LLENGUA ESTRANGERA (FRANCÉS) 

DESCRIPCIÓ: En l’assignatura de francés aprendrem a comunicar-nos en aquesta llengua, ja que 
saber francés ens ajuda a obrir moltes portes. El francés és la segona llengua de la XARXA i facilitarà 
la cerca i l’accés a informació, així com la navegació per INTERNET. 

A més, coneixerem la pluralitat de cultures en diferents països de llengua francesa dels cinc continents, 
començant per França. Compartir una llengua també és compartir una cultura: música, cinema, teatre i 
cuina (per exemple, el nostre alumnat elaborarà receptes típiques com crêpes i croissants). 

El futur també és en francés, i per això participarem en projectes i intercanvis/viatges. L’alumnat podrà 
obtenir una titulació oficial, la qual cosa facilita la mobilitat amb Erasmus i Leonardo. Tindràs el doble 
de possibilitats de gaudir d’un viatge més segur si coneixes una llengua més. 
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MATÈRIA: TALLER DE REFORÇ DE MATEMÀTIQUES 

DESCRIPCIÓ:  
• A quin alumnat està dirigida l’assignatura? A l’alumnat amb lleugeres dificultats en l’assignatura de 
matemàtiques. 
 
• Quantes hores a la setmana s’imparteix? Dues. 
 
• Quins són els seus continguts? Similars als de l’assignatura de matemàtiques. 
 
• Quina és la seua metodologia? Eminentment pràctica, amb resolució contínua d’activitats i exercicis 
de diferents nivells, sempre en consonància amb l’assignatura de matemàtiques. 

 


