
El meu
portfolio

europeu de les
llengües

Què és el PEL? El Portfolio Europeu
de les Llengües (PEL) és un

document personal que t’ajudarà a
registrar les teues experiències

d’aprenentatge de llengües.

Quines parts conté el PEL? El
document es divideix en tres parts:

el Passaport de les Llengües, la
Biografia Lingüística i el Dossier.

Què és el passaport? És on
reflectiràs mitjançant una

autoavaluació el teu domini de les
diferents llengües.

Què és la biografia? És on
descriuràs les teues experiències

en les llengües que estudies o
utilitzes.

Què és el Dossier? És on guardaràs
exemples de treballs personals i/o

diplomes per a il·lustrar els teus
coneixements lingüístics.
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El meu perfil lingüístic. 
Crea el teu mapa

El meu passaport La meua biografia El meu dossier

1..............................

Escoltar

Llegir

Interactuar

Parlar

Escriure
Escriu el teu nivell de

competència segons el MCER
(A1, A2, B1, B2, C1, C2)  en

cada una de les llengües i en
cada una de les destresses.

Les meues
experiències en

llengües són:
Conec algunes paraules i expressions 

en les següents llengües: 

Valencià: sí  no
Castellà: sí no
Anglés: sí no
Francés: sí no
Altres: ........... sí no 

He decidit guardar:

2..............................

3..............................

4..............................

perquè...

perquè...

perquè...

perquè...

Què faig per aprendre fora de classe?

Valencià: ..................................
Castellà: ..................................
Anglés: .....................................
Francés: ...................................
Altres: ......................................


