NUESTRO
OBJETIVO.

Brindar a las socias de APAMM un espacio de
cuidado, atencion personalizada y
autodescubrimiento a traves de la imagen,
mientras el alumnado del |ES El Pla desarrolla
sus competencias profesionales en un entorno
real.

NUESTRO ;
COMPROMISO. Q//

Acompanar a cada voluntaria en un proceso
respetuoso, confidencial y adaptado a sus
caracteristicas personales. Garantizamos que
todos los estudios e imdgenes que se realicen
tendrdn un fin exclusivamente educativo y
serdn tratados con la maxima privacidad.
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NUESTRA
META. ~

Favorecer el bienestar y la autoestima de las
voluntarias, ayuddndolas a resaltar su belleza
natural y a sentirse mds seguras de si mismas,
al tiempo que el alumnado aprende a asesorar
con profesionalidad y empatia.

EI IES El Pla, en colaboracion con la Asociacion
APAMM y dentro del marco del programa de
innovacion educativa INNOVATEC, ofrece a sus
socias la oportunidad de participar como
voluntarias en un proceso de Asesoria de
Imagen Integral llevado a cabo por el alumnado
del Ciclo Superior de Asesoria de Imagen
Personal y Corporativa.

Una experiencia unica donde formacion,
bienestar y solidaridad se dan la mano.
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SI ESTAS
INTERESADA
CONTACTANOS

coordinadora del proyecto:
BEATRIZ VICENTE
b.vicente@edu.gva.es

IES El Play A.P.A.M.M.

te ofrecen:
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COMPROMISOS
MUTUOS

. Las voluntarias se comprometen a
acudir al IES EL PLA a las tres citas
programadas, en horario de
manana, y a participar activamente
en cada fase.

El alumnado se compromete a
atender con respeto,
profesionalidad, confidencialidad y
dedicacion, siempre bajo la
supervision del profesorado.

PRIMERA VISITA

Cada voluntaria acudird al IES El Pla para
rellenar un cuestionario sobre su
imagen y habitos de vida.

Este paso permitird al alumnado

preparar un asesoramiento  mds
gjustado a sus necesidades vy
expectativas.

SEGUNDA VISITA

La jornada principal se desarrollarda en
diferentes estaciones de trabajo, donde
cada voluntaria serd acompanada por
SU equipo de asesores, a la cabeza del
cual estard su asesora personal.

Estudio de estilo: identificacion del
estilo personal y propuestas para
potenciarlo.

Estudio morfolégico y corporal:
andlisis de proporciones para
recomendaciones de  vestuario,
estéticay cosmética.

Estudio del color: definicion de la
paleta mads favorecedora.

Estudio del rostro. andlisis facial
con tecnologia especializada para
pautas de magquillaje y cosmeética.

Estudio del cabello y cuero
cabelludo: valoracion mediante
microcamara y dermatoscopio para
recomendaciones de cuidado
capilar.

TERCERA VISITA

Las voluntarias recibirdn un informe
personalizado con recomendaciones
en vestuario, peluqueria, estética,
maquiillaje 'y cosmeética, explicado en
detalle por su asesora personal.

UN VIAJE A TU
MEJOR VERSION

A lo largo de fres encuentros,
descubrirds como pequenos cambios en
tu estilo, cuidado personal o rutina
pueden ayudarte a sentirte mds segura
y proyectar la mejor imagen de ti misma.

CUIDARTE TAMBIEN

ES APRENDER

Este proyecto combina la formacion del
alumnado con el cuidado y la
autoestima de las voluntarias. Tu
ayudas a que ellos aprendan, y ellos te
ayudan a mirarte de una manera
nueva, positiva y enriquecedora.




