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CICLO FORMATIVO DE ASESORÍA ESTÉTICA 
1ER CURSO 

 
El listado de material es orientativo, antes de comprarlo, el profesor a principio de curso 
indicará características, calidad y cantidad. A partir de aquí el alumno dispondrá de 15 

días para traer el material al taller. 

 
MATERIAL GENERAL 

 

Uniforme de Trabajo: Camiseta GRIS corporativa, pantalón o malla blanca, zapato 
anatómico profesional. 
 
Material desechable (cantidad suficiente para la renovación en cada servicio/cliente): 

 Delantal de plástico (transparentes). 

 Sabanillas para camilla: ajustables y no ajustables. 

 Toallas de celulosa(cuadradas y rectangulares). 

 Toalla spun lace 40x80(para desmaquillar y secar la piel) 

 Mascarillas quirúrgicas.  

 Pareos, gorros o turbantes. 

 Pantalla protectora completa (transparente para cubrir todo el rostro). 

 Guantes de nitrilo (látex o vinilo), sin polvo. 

 Gasas estériles, bastoncillos algodón, paquete  de algodón en disco. 

 Caja pañuelos de papel. 

 Rollo de papel secante. 

 

Lencería, utensilios y productos:  

 1 Salvamantel (individual antideslizante para proteger el tocador 80x100 aprox) 

 1 Bandeja de plástico blanca. 

 Papelera pequeña de sobre mesa, con tapa basculante. 

 Bote portalápices (de fácil desinfección). 

 Boles de cristal y/o plástico: 1 grande, 1 mediano y 3 pequeños (vasitos). 

 Espátulas de plástico: pequeñas(1 caja desechables) y normales(1 o 2). 

 Alcohol de 70º  o Clorhexidina, alcohol de 96º. 

 Desinfectante de manos: Gel hidroalcohólico o limpiador higienizante (virucida). 

 Jabón de manos. 

 Maleta con ruedas para transportar el material y neceseres o bolsas para 

separar el material de los diferentes módulos. 
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ASESORÍA DE ESTÉTICA 
 

Material específico: 

 Pinzas depilar cejas.  

 Manta de pinceles básica para maquillar (esperar a inicio de curso).  

 Borla (esperar a inicio de curso) 

 Prebase de maquillaje (esperar a inicio de curso). 

 Base de maquillaje (esperar a inicio de curso).  

 Polvos translúcidos (esperar a inicio de curso).  

 Polvos blancos compactos (esperar a inicio de curso).  

 Polvo compacto marrón claro (esperar a inicio de curso)  

 Polvo compacto marrón oscuro (esperar a inicio de curso) 

 Máscara de pestañas negra.  

 Delineador negro en gel (eyeliner)  

 Lápiz negro ojos graso (mercadona)  

 Lápiz o gel para cejas del mismo color que las tuyas.  

 3 labiales en barra (rojo, nude, y otro de libre elección). 

 2 lápices de perfilar labios (rojo, marrón claro) 

 Paleta de sombras. 

 Paleta de plástico para mezclas. 

  
 

 
CONSULTAR APARTE LOS LIBROS Y MATERIAL ESCOLAR PARA EL 

SEGUIMIENTO DE LAS CLASES. 

 

 


