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CICLO FORMATIVO DE ESTETICA Y BELLEZA
1ER CURSO

El listado de material PROFESIONAL es orientativo, antes de comprarlo, el profesor a
principio de curso indicara caracteristicas, calidad y cantidad. A partir de aqui el alumno
dispondréa de 15 dias para traer el material al taller.

Una vez iniciado el curso, se podra requerir y/o ampliar el listado con nuevos materiales y
productos.

MATERIAL GENERAL

Uniforme de Trabajo: Camiseta ROSA corporativa, pantalén o malla blanca, zapato
anatémico profesional.

Material desechable (cantidad suficiente para la renovacién en cada servicio/cliente):
e Delantal de plastico (transparentes).

Sabanillas desechables para camilla: ajustables y no ajustables.

Toallas desechables de celulosa (cuadradas y rectangulares).

Toalla spun lace 40x80 (para desmagquillar y secar la piel)

Mascarillas quirargicas. FFP2

Pareos, gorros o turbantes.

Pantalla protectora completa (transparente para cubrir todo el rostro).

Guantes desechables de nitrilo (latex o vinilo), sin polvo.

Gasas estériles, bastoncillos algodén, pagquete de algodén en disco, rollo

cuadrados 2x2cm de papel.

e Caja pafiuelos de papel y Rollo de papel secante.

Lenceria, utensilios y productos:

e Toalla de lavabo y de manos en color blanco o colores claros.
Manta finita para cubrir al cliente.
1 Salvamantel (individual antideslizante para proteger el tocador 60x100 aprox)
1 Bandeja de plastico transparente (25x35 cm aprox).
Papelera pequefia de sobre mesa, con tapa basculante.
Bote portalapices (de facil desinfeccion).
Boles de cristal y/o plastico: 1 grande, 1 mediano y 3 pequefios (vasitos).
Espatulas planas de plastico: pequefias (1 caja desechables) y normales (1 o 2).
Alcohol de 70° o Clorhexidina, Agua oxigenada.
Desinfectante de manos: Gel hidroalcohdlico o limpiador higienizante (virucida).
Jabon de manos.
Maleta con ruedas para transportar el material y neceseres o bolsas para
separar el material de los diferentes modulos.

TECNICAS DE HIGIENE FACIAL Y CORPORAL
Material especifico:
e Tijeras pequenas.
e Palitos de naranjo.
e Pinceles: de abanico y de mascarilla.
e Pinzas de depilacion.

e Esponjas desmagquillantes.
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MODULO DE MAQUILLAJE

Material especifico:

Paleta y espéatula metdlica para mezclas.

Pinzas de depilacion y para aplicar pestafias.

Material de dibujo (para bocetos) y temperas (colores 3 primarios, blanco y negro).
Toallitas desmagquillantes.

Manta de pinceles tipo delantal o cilindros con pinceles profesionales de pelo
natural y sintéticos de diferentes tamafios y formas (biselados, redondos, lengua de
gato, brocha polvos, brocha colorete, cepillo peine de cejas, goubillon desechables, ...)
Borlas de magquillaje: 1 grande (aplicacion polvos) y 2 pequefias con cinta para
punto de apoyo.

Esponjas de maquillaje: de latex y Beauty Blender (microporosas) de diferentes
tamafios. Minimo 2 esponjas

Sacapuntas profesional + pequefio cuter.

Rizador de pestafias y gomas recambiables.

Pestafias postizas en tira, efecto natural y de fantasia + adhesivo de pestafas.
Maletin de maquillaje. Opcional

Productos especificos:

1 Pre base neutra para su piel.

1 Primer ojos/labios.

2 Fondos Fluidos profesionales, 1 de su tono y 1 muy oscuro.

2 Paint stick (magquillaje compacto en barra), 1 de su tono.

1 lluminador.

1 Paleta o rueda de corrector en crema (6 tonos: beig claro, marrén oscuro, rosa,
naranja, amarillo y verde).

1 Polvos sueltos translicidos pequenfa.

1 Paleta de 12 sombras compactas (5 tonos mates: negro, marrén, champan, 2 a
elegir; 5 tonos satinados: blanco, rosa medio, 3 a elegir; 2 tonos colorete: rosado,
anaranjado o tierra). 2 Sombras pigmento suelto irisado.

Lapices de: Ojos (3 tonos: negro, gris, marrdn), Cejas (2 tonos: rubias y
morenas), Labios (3 tonos: rojo, nude, marrén medio) y Lapiz blanco.
Mascara de pestafias negra.

Eye liner liquido de pincel duro negro.

1 Paleta de labiales (min, 4: nude, marron medio, rojo y granate)

1 Gloss transparente.

Paleta de acuacolores (10 tonos)

Material para fantasia.
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MODULO: ESTETICA DE MANOS Y PIES

Material especifico:

Maniluvio.

Almohadilla reposamanos

Limas para ufias (varios gramajes: 100-150 ufias pies; 180-240 ufias manos
natural), minio 3 unidades de cada.

Pulidor de 3 caras.

Lima pedicura durezas.

Rascador pedicura.

Palito de naranjo y pata cabra.

Empujador de cuticula metalico (Pusher).

Excavador doble de acero.

Alicates corta cuticula.

Alicates cortaufias (manicura y pedicura).

Tijeras y pinzas de precision

Separadedos pedicura

Pinceles y buriles para decoracion de ufias.

Esponjas de latex y porosas.

Cepillo o brocha gruesa sintética, o espatula de silicona (de una sola pieza) para
tratamientos.

Elementos decorativos (pedreria, hilos, escarchas, ...).
Tips de uias, largas (no transparentes).

Film osmdético y papel de aluminio

Mano articulada con ufias desechables

Fresas universales.

Torno y Lampara Led. Opcional.

Productos especificos:

Reblandecedor de cuticulas (queratolitico).

Duribland o queratolitico para durezas (y espatula metalica plana para eliminar
durezas).

Quitaesmalte sin acetona y acetona pura

Aceite de cuticulas.

Crema y aceite hidratante para masaje.

Kit Esmalte clasico: Base protectora, brillo secante, 1 rojo, 1color perlado clarito,
2 para francesa +2 tonos diferentes para las decoraciones

Kit Esmalte semipermanente Gel polish (primer sin acido, top coat, locion
preparadora, 4 tonos diferentes: para francesa, 2 tonos oscuros diferentes)
Pintura acrilica para decoracion de ufias (no oleosa), minimo 3 colores (blanco,
negro, rojo)

CONSULTAR APARTE LOS LIBROS Y MATERIAL ESCOLAR PARA EL
SEGUIMIENTO DE LAS CLASES.



