
CRITERIS DE QUALIFICACIÓ I INSTRUMENTS 
D'AVALUACIÓ

DEPARTAMENT EDUCACIÓ FÍSICA CURS 2024/ 25

PROFESSORS SARAI DAVID, JONATHAN COLL I ALBERTO ESCURIOLA

ASSIGNATURA EDUCACIÓ FÍSICA

NIVELLS 1 ESO, 2 ESO, 3 ESO, 
4 ESO.

GRUPS Tots

PROCEDIMENTS D'AVALUACIÓ - CRITERIS DE QUALIFICACIÓ – RECUPERACIÓ-
INSTRUMENTS D’AVALUACIÓ

1 ESO A, B, C, D, E 

Productes finals de les situacions d’aprenentatge: 40% carrera continua, vídeo d’escalfament, autoconstrucció de 
materials.
Instruments d’avaluació: rúbrica, dianes de coavaluació, llistats de coteig.
Procés: 60 % pràctica diària i actitu. Indumentària, higiene personal, assistència, respecte al material i als companys.
Instruments d’avaluació: full d’observació, registre anecdòtic i rúbrica.

                                                        2 ESO A, B, C, D, E 

Productes finals de les situacions d’aprenentatge: 40% proves escrites i/o proves pràctiques, carrera continua.
Instruments d’avaluació: treballs, llibreta, exàmens pràctics.
Procés: 60 % pràctica diària, actitud, higiene personal, assistència, respecte al material i als companys.
Instruments d’avaluació:full d’observació, registre anecdòtic i rúbrica.

                                                        3 ESO A, B, C, D, E   i PDC1  

Productes finals de les situacions d’aprenentatge: 40% teoria i/o proves pràctiques.
Instruments d’avaluació: treballs, llibreta, examen pràctic, tests.
Procés: 60 % pràctica diària i actitud.
40% notes de classe 
20% actitud, indumentària, higiene personal, assistència, respecte al material i als companys.
Instruments d’avaluació: full d’observació, registre anecdòtic, prova de carrera continua i rúbrica.
.

4 ESO A, B, C, D, E   i PDC2  
Productes finals de les situacions d’aprenentatge: 40 %  proves escrites i/o proves pràctiques. Mínim s’ha de traure un 
4 per a fer la mitjana.
Procés: 60 % pràctica diària i actitud.
40% notes de classe.
20% actitud, indumentària, higiene personal, assistència, respecte al material i als companys.
Instruments d’avaluació:full d’observació, registre anecdòtic, prova de carrera continua i rúbrica.

ASSIGNATURA NO SUPERADA

Els alumnes amb Educació física del curs anteriors hauran d’aprovar el curs vinent  les 2 primeres avaluacions per a 
poder recuperar el curs anterior.

MESURES NESE



Alumnes amb lesions temporals: faran la fitxa de classe i s’inclourà l’apartat notes de classe.
Alumnes amb mesures d’inclusió 2:
Competència oral i escrita: 100%
Notes de classe, resums, proves teòriques, assistència, participació activa i iniciativa.

 

CRITERIOS DE CALIFICACIÓ E INSTRUMENTOS DE 
EVALUACIÓN

DEPARTAMENT
O

EDUCACIÓN FÍSICA CURSO 2024/ 25

PROFESORES SARAI DAVID, JONATHAN COLL I ALBERTO ESCURIOLA

ASIGNATURA EDUCACIÓN FÍSICA

NIVELES 1 ESO, 2 ESO, 3 ESO, GRUPOS Todos



4 ESO.

PROCEDIMENTOS DE EVALUACIÓN - CRITERIOS DE CALIFICACIÓN – RECUPERACIÓN-
INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

1 ESO A, B, C, D, E 

Productos finales de las situaciones de aprendizaje: 40% carrera continua, vídeo de calentamiento, autoconstrucción 
de materiales.
Instrumentos de evaluación: rúbrica, dianas de coevaluación, listados de cotejo.
Proceso: 60 % práctica diaria y actitud.
40% indumentaria, higiene personal, asistencia, respeto al material y a los compañeros.
Instrumentos de evaluación: hoja de observación, registro anecdótico y rúbrica.
                                                               2 ESO A, B, C, D, E 

Productos finales de las situaciones de aprendizaje: 60% Pruebas escritas y/o pruebas prácticas, carrera continua.
Instrumentos de evaluación: trabajos, libreta, exámenes prácticos.
Proceso: 40 % práctica diaria, actitud, higiene personal, asistencia, respeto al material y a los compañeros.
Instrumentos de evaluación: hoja de observación, registro anecdótico y rúbrica.

                                                        3 ESO A, B, C, D, E y PDC1
 
Productos finales de las situaciones de aprendizaje: 40% teoría y/o pruebas prácticas.
Instrumentos de evaluación: trabajos, libreta, examen práctico, test.
Proceso: 60 % práctica diaria y actitud.
40% notas de la clase 
20% actitud, indumentaria, higiene personal, asistencia, respeto al material y a los compañeros.
Instrumentos de evaluación: hoja de observación, registro anecdótico, prueba de carrera continua y rúbrica.
                                                        4 ESO A, B, C, D, E y PDC2

Productos finales de las situaciones de aprendizaje: 40 % pruebas escritas y/o pruebas prácticas. Mínimo hay que 
sacar un 4 para hacer la media.
Proceso: 60 % práctica diaria y actitud.
40% notas de la clase.
20% actitud, indumentaria, higiene personal, asistencia, respeto al material y a los compañeros.
Instrumentos de evaluación: hoja de observación, registro anecdótico, prueba de carrera continua y rúbrica.

ASIGNATURA NO SUPERADA

Los alumnos con Educación física pendiente de cursos anteriores deberán aprobar las 2 primeras evaluaciones para 
poder recuperar el curso anterior.

MEDIDAS NESE

Alumnos con lesiones temporales: harán la ficha de clase y se incluirá en el apartado notas de clase.
Alumnos con medidas de inclusión 2:
Competencia oral y escrita: 100%
Notas de clase, resúmenes, pruebas teóricas, asistencia, participación activa e iniciativa.

 



CRITERIS DE QUALIFICACIÓ I INSTRUMENTS 
D'AVALUACIÓ

DEPARTAMENT EDUCACIÓ FÍSICA CURS 2024/ 25

PROFESSORS SARAI DAVID

ASSIGNATURA EDUCACIÓ FÍSICA

NIVELL/S 1BATXILLERAT I 2 
BATXILLERAT 

GRUP/S Tots

PROCEDIMENTS D'AVALUACIÓ - CRITERIS DE QUALIFICACIÓ – RECUPERACIÓ-
INSTRUMENTS D’AVALUACIÓ



1 BATXILLERAT C i H

Productes finals situacions d’aprenentatge: 40 %proves escrites i proves pràctiques.
Procés: 60 % pràctica diària i actitud.
              40% notes de classe.
              Examen pràctic, treballs escrits sobre les sessions i la prova de carrera continua.
              20% actitud, indumentària, higiene personal, assistència, respecte al material i als 
              companys.
Instruments d’avaluació :full d’observació, registre anecdòtic i rúbrica.

Per a fer la Mitjana entre el procés i resultat s’ha d’arribar a una nota de 4 en cada part.
A la tercera Avaluació es podran recuperar les competències no assolides a les avaluacions anteriors.

2 BATXILLERAT C i H

Competència oral i escrita: 40% exposicions orals i escrites.
Instruments d’avaluació: treballs, llibreta i portafolis.
Procés: 60% pràctica diària i actitud.
40% notes de classe 
Participació, interès i treball en grup.
20% actitud, indumentària, higiene personal, assistència, respecte al material i als companys.
Instruments d’avaluació: full d’observació, registre anecdòtic i rúbrica.

ASSIGNATURA NO SUPERADA

Els alumnes amb Educació física del curs anteriors hauran d’aprovar  les 2 primeres avaluacions per a poder recuperar 
el curs anterior.

MESURES NESE

Alumnes amb lesions temporals: faran la fitxa de classe i s’inclourà al apartat notes de classe.
Alumnes amb mesures d’inclusió 2:
Competència oral i escrita: 100%
Notes de classe, resums, proves teòriques, assistència, participació activa i iniciativa.

 



CRITERIOS DE CALIFICACIÓN E INSTRUMENTOS DE 
EVALUACIÓN

DEPARTAMENT
O 

EDUCACIÓN FÍSICA CURSO 2024/ 25

PROFESORES SARAI DAVID

ASIGNATURA EDUCACIÓN FÍSICA

NIVELES 1BACHILLERATO  Y 
2 BACHILLERATO 

GRUPOS Todos

PROCEDIMENTOS DE  EVALUACIÓN - CRITERIOS DE CALIFICACIÓN – RECUPERACIÓN-
INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

1 BACHILLERATO C Y H

Productos finales situaciones de aprendizaje: 40 %pruebas escritas y pruebas prácticas.
Proceso: 60 % práctica diaria y actitud.
                40% notes de clase.
                Examen práctico, trabajos escritos sobre las sesiones y la prueba de carrera continua.



                20% Actitud, indumentaria, higiene personal, asistencia, respeto al material y a los 
                compañeros.
             Instrumentos de evaluación Hoja de observación, registro anecdótico y rúbrica.

Para hacer la media entre el proceso y los productos finales se debe llegar a una nota de 4 en cada parte.
En la tercera Evaluación se podrán recuperar las competencias no alcanzadas en las evaluaciones anteriores.

2 BACHILLERATO C Y H

Competencia oral y escrita: 40% Exposiciones orales y escritas.
Instrumentos de evaluación: Trabajos, libreta y porfolios.
Proceso: 60% Práctica diaria y actitud.
40% Notas de la clase 
Participación, interés, exposiciones individuales y grupales.
20% Actitud, indumentaria, higiene personal, asistencia, respeto al material y a los compañeros.
Instrumentos de evaluación: hoja de observación, registro anecdótico y rúbrica.

 

ASIGNATURA NO SUPERADA

Els alumnes amb Educació física del curs anteriors hauran d’aprovar el curs vinent  les 2 primeres avaluacions per a 
poder recuperar el curs anterior.

MEDIDAS NESE

Alumnos con lesiones temporales: harán la ficha de clase y se incluirá en el apartado notas de clase.
Alumnos con medidas de inclusión II:
Competencia oral y escrita: 100%
Notas de clase, resúmenes, pruebas teóricas, asistencia, participación activa e iniciativa.

 



[CRITERIS DE QUALIFICACIO TINSTRUMENTS
DAVALUACIO

N o A e





		CRITERIS DE QUALIFICACIÓ I INSTRUMENTS D'AVALUACIÓ



		DEPARTAMENT 

		EDUCACIÓ FÍSICA

		CURS 2024/ 25



		PROFESSORS

		SARAI DAVID, JONATHAN COLL I ALBERTO ESCURIOLA







		ASSIGNATURA

		EDUCACIÓ FÍSICA



		NIVELLS

		1 ESO, 2 ESO, 3 ESO, 

4 ESO.

		GRUPS

		Tots



		PROCEDIMENTS D'AVALUACIÓ - CRITERIS DE QUALIFICACIÓ – RECUPERACIÓ-

INSTRUMENTS D’AVALUACIÓ



		

1 ESO A, B, C, D, E 



Productes finals de les situacions d’aprenentatge: 40% carrera continua, vídeo d’escalfament, autoconstrucció de materials.

Instruments d’avaluació: rúbrica, dianes de coavaluació, llistats de coteig.

Procés: 60 % pràctica diària i actitu. Indumentària, higiene personal, assistència, respecte al material i als companys.

Instruments d’avaluació: full d’observació, registre anecdòtic i rúbrica.



 2 ESO A, B, C, D, E 



Productes finals de les situacions d’aprenentatge: 40% proves escrites i/o proves pràctiques, carrera continua.

Instruments d’avaluació: treballs, llibreta, exàmens pràctics.

Procés: 60 % pràctica diària, actitud, higiene personal, assistència, respecte al material i als companys.

Instruments d’avaluació:full d’observació, registre anecdòtic i rúbrica.



 3 ESO A, B, C, D, E i PDC1



Productes finals de les situacions d’aprenentatge: 40% teoria i/o proves pràctiques.

Instruments d’avaluació: treballs, llibreta, examen pràctic, tests.

Procés: 60 % pràctica diària i actitud.

40% notes de classe 

20% actitud, indumentària, higiene personal, assistència, respecte al material i als companys.

Instruments d’avaluació: full d’observació, registre anecdòtic, prova de carrera continua i rúbrica.

.

4 ESO A, B, C, D, E i PDC2

Productes finals de les situacions d’aprenentatge: 40 %  proves escrites i/o proves pràctiques. Mínim s’ha de traure un 4 per a fer la mitjana.

Procés: 60 % pràctica diària i actitud.

40% notes de classe.

20% actitud, indumentària, higiene personal, assistència, respecte al material i als companys.

Instruments d’avaluació:full d’observació, registre anecdòtic, prova de carrera continua i rúbrica.







		ASSIGNATURA NO SUPERADA



		Els alumnes amb Educació física del curs anteriors hauran d’aprovar el curs vinent  les 2 primeres avaluacions per a poder recuperar el curs anterior.











		MESURES NESE



		

Alumnes amb lesions temporals: faran la fitxa de classe i s’inclourà l’apartat notes de classe.

Alumnes amb mesures d’inclusió 2:

Competència oral i escrita: 100%

Notes de classe, resums, proves teòriques, assistència, participació activa i iniciativa.









































































 

		CRITERIOS DE CALIFICACIÓ E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN



		DEPARTAMENTO

		EDUCACIÓN FÍSICA

		CURSO 2024/ 25



		PROFESORES

		SARAI DAVID, JONATHAN COLL I ALBERTO ESCURIOLA







		ASIGNATURA

		EDUCACIÓN FÍSICA



		NIVELES

		1 ESO, 2 ESO, 3 ESO, 

4 ESO.

		GRUPOS

		Todos



		PROCEDIMENTOS DE EVALUACIÓN - CRITERIOS DE CALIFICACIÓN – RECUPERACIÓN-

INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN



		1 ESO A, B, C, D, E 



Productos finales de las situaciones de aprendizaje: 40% carrera continua, vídeo de calentamiento, autoconstrucción de materiales.

Instrumentos de evaluación: rúbrica, dianas de coevaluación, listados de cotejo.

Proceso: 60 % práctica diaria y actitud.

40% indumentaria, higiene personal, asistencia, respeto al material y a los compañeros.

Instrumentos de evaluación: hoja de observación, registro anecdótico y rúbrica.

  2 ESO A, B, C, D, E 



Productos finales de las situaciones de aprendizaje: 60% Pruebas escritas y/o pruebas prácticas, carrera continua.

Instrumentos de evaluación: trabajos, libreta, exámenes prácticos.

Proceso: 40 % práctica diaria, actitud, higiene personal, asistencia, respeto al material y a los compañeros.

Instrumentos de evaluación: hoja de observación, registro anecdótico y rúbrica.



 3 ESO A, B, C, D, E y PDC1

 

Productos finales de las situaciones de aprendizaje: 40% teoría y/o pruebas prácticas.

Instrumentos de evaluación: trabajos, libreta, examen práctico, test.

Proceso: 60 % práctica diaria y actitud.

40% notas de la clase 

20% actitud, indumentaria, higiene personal, asistencia, respeto al material y a los compañeros.

Instrumentos de evaluación: hoja de observación, registro anecdótico, prueba de carrera continua y rúbrica.

 4 ESO A, B, C, D, E y PDC2



Productos finales de las situaciones de aprendizaje: 40 % pruebas escritas y/o pruebas prácticas. Mínimo hay que sacar un 4 para hacer la media.

Proceso: 60 % práctica diaria y actitud.

40% notas de la clase.

20% actitud, indumentaria, higiene personal, asistencia, respeto al material y a los compañeros.

Instrumentos de evaluación: hoja de observación, registro anecdótico, prueba de carrera continua y rúbrica.



		ASIGNATURA NO SUPERADA



		Los alumnos con Educación física pendiente de cursos anteriores deberán aprobar las 2 primeras evaluaciones para poder recuperar el curso anterior.











		MEDIDAS NESE



		

Alumnos con lesiones temporales: harán la ficha de clase y se incluirá en el apartado notas de clase.

Alumnos con medidas de inclusión 2:

Competencia oral y escrita: 100%

Notas de clase, resúmenes, pruebas teóricas, asistencia, participación activa e iniciativa.













 



























































		CRITERIS DE QUALIFICACIÓ I INSTRUMENTS D'AVALUACIÓ



		DEPARTAMENT 

		EDUCACIÓ FÍSICA

		CURS 2024/ 25



		PROFESSORS

		SARAI DAVID







		ASSIGNATURA

		EDUCACIÓ FÍSICA



		NIVELL/S

		1BATXILLERAT I 2 BATXILLERAT 

		GRUP/S

		Tots



		PROCEDIMENTS D'AVALUACIÓ - CRITERIS DE QUALIFICACIÓ – RECUPERACIÓ-

INSTRUMENTS D’AVALUACIÓ



		



1 BATXILLERAT C i H



Productes finals situacions d’aprenentatge: 40 %proves escrites i proves pràctiques.

Procés: 60 % pràctica diària i actitud.

 40% notes de classe.

 Examen pràctic, treballs escrits sobre les sessions i la prova de carrera continua.

 20% actitud, indumentària, higiene personal, assistència, respecte al material i als 

 companys.

Instruments d’avaluació :full d’observació, registre anecdòtic i rúbrica.



Per a fer la Mitjana entre el procés i resultat s’ha d’arribar a una nota de 4 en cada part.

A la tercera Avaluació es podran recuperar les competències no assolides a les avaluacions anteriors.



2 BATXILLERAT C i H



Competència oral i escrita: 40% exposicions orals i escrites.

Instruments d’avaluació: treballs, llibreta i portafolis.

Procés: 60% pràctica diària i actitud.

40% notes de classe 

Participació, interès i treball en grup.

20% actitud, indumentària, higiene personal, assistència, respecte al material i als companys.

Instruments d’avaluació: full d’observació, registre anecdòtic i rúbrica.







		ASSIGNATURA NO SUPERADA



		Els alumnes amb Educació física del curs anteriors hauran d’aprovar  les 2 primeres avaluacions per a poder recuperar el curs anterior.











		MESURES NESE



		

Alumnes amb lesions temporals: faran la fitxa de classe i s’inclourà al apartat notes de classe.

Alumnes amb mesures d’inclusió 2:

Competència oral i escrita: 100%

Notes de classe, resums, proves teòriques, assistència, participació activa i iniciativa.













 











































































		CRITERIOS DE CALIFICACIÓN E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN



		DEPARTAMENTO 

		EDUCACIÓN FÍSICA

		CURSO 2024/ 25



		PROFESORES

		SARAI DAVID







		ASIGNATURA

		EDUCACIÓN FÍSICA



		NIVELES

		1BACHILLERATO  Y 

2 BACHILLERATO 

		GRUPOS

		Todos



		PROCEDIMENTOS DE  EVALUACIÓN - CRITERIOS DE CALIFICACIÓN – RECUPERACIÓN-

INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN



		



1 BACHILLERATO C Y H



Productos finales situaciones de aprendizaje: 40 %pruebas escritas y pruebas prácticas.

Proceso: 60 % práctica diaria y actitud.

 40% notes de clase.

 Examen práctico, trabajos escritos sobre las sesiones y la prueba de carrera continua.

 20% Actitud, indumentaria, higiene personal, asistencia, respeto al material y a los 

 compañeros.

 Instrumentos de evaluación Hoja de observación, registro anecdótico y rúbrica.



Para hacer la media entre el proceso y los productos finales se debe llegar a una nota de 4 en cada parte.

En la tercera Evaluación se podrán recuperar las competencias no alcanzadas en las evaluaciones anteriores.



2 BACHILLERATO C Y H



Competencia oral y escrita: 40% Exposiciones orales y escritas.

Instrumentos de evaluación: Trabajos, libreta y porfolios.

Proceso: 60% Práctica diaria y actitud.

40% Notas de la clase 

Participación, interés, exposiciones individuales y grupales.

20% Actitud, indumentaria, higiene personal, asistencia, respeto al material y a los compañeros.

Instrumentos de evaluación: hoja de observación, registro anecdótico y rúbrica.



 













		ASIGNATURA NO SUPERADA



		Els alumnes amb Educació física del curs anteriors hauran d’aprovar el curs vinent  les 2 primeres avaluacions per a poder recuperar el curs anterior.











		MEDIDAS NESE



		

Alumnos con lesiones temporales: harán la ficha de clase y se incluirá en el apartado notas de clase.

Alumnos con medidas de inclusión II:

Competencia oral y escrita: 100%

Notas de clase, resúmenes, pruebas teóricas, asistencia, participación activa e iniciativa.













 







