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PROGRAMA/PROYECTO 
ARA COMARCAL

COORDINADORA: CRISTINA MARTÍ TESTÓN

1. OBJETIVOS
 Motivar al alumnado con actividades enriquecedoras.
 Fomentar la mejora de los resultados entre el alumnado.
 Plantear  propuestas  que  amplíen  los  contenidos  de  las

diferentes materias.
 Establecer nuevas relaciones entre el alumnado de diferentes

cursos.
 Presentar  el  instituto  como  un  espacio  para  disfrutar  del

apredizaje.

2. DESTINATARIOS

Tenemos tres tipos de alumnado:
 Alumnado con «altas capacidades».
 Alumnado con «alto rendimiento académico» (hemos considerado

que  tengan  una  media  de  notas  de  9  o  que  tengan  5
sobresalientes y todo notables).

 Alumnado  con  mejora  significativa  de  sus  resultados  (han
mejorado hasta 2 puntos en sus notas medias).

3. MEDIDAS ORGANIZATIVAS. PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES

Hemos  programado  para  cada  curso  de  nuestra  alumnado  ARA  un
taller y una salida.
El taller se hará en el centro y no tendrá coste económico. Se plantea
un tipo de actividad relacionada con alguna materia pero que va más
allá del currículum.
Para este 1r trimestre proponemos:

 1º ESO: Taller  de  retos  astronómicos  (departamento  de
Matemáticas).

 2º ESO: Taller  de  improvisación  teatral  (departamento  de
Castellano).

 3º ESO: Taller de juegos de rol (departamento de Historia).
 4º ESO: Taller  de  aproximación a  la  cultura  italiana

(departamento de Castellano).
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Las  salidas  son  actividades  programadas  fuera  del  centro  y
normalmente tienen un coste que ha de pagar el alumnado. Buscamos
propuestas motivadoras y enriquecedoras para ellos.

 1º ESO: Visita al Palacio de las Artes.
 2º ESO: Visita al Museo de Prehistoria.
 3º y 4º ESO: Visita a la exposición fotográfica del World Wide

Photo.

4. RECURSOS MATERIALES, HUMANOS Y ESPACIOS.
Para  la  realización  de  nuestras  propuestas  contamos  con  el  equipo
formado  por  tres  profesoras:  Beatriz  Gómez  Martínez,  María  Luisa
Sancho Ramón y Cristina Martí Testón. Y la colaboración de un grupo
de profesores del centro.

5. OBSERVACIONES

Hicimos  una presentación  del  grupo ARA Comarcal  el  jueves 26 de
octubre en el patio del centro.
La actividad fue muy enriquecedora para el alumnado que nos pidió
volver a repetir el encuentro y tener momentos para conocer mejor al
resto de alumnado de los diferentes cursos. Nos planteamos hacer un
encuentro trimestral para interactuar y compartir.

Nos  damos  cuenta  que  necesitaríamos  más  horas  para  el  grupo  de
profesoras,  puesto  que  con  una  hora  solo  nos  da  para  reunirnos  y
empezar a preparar.
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