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1- NORMATIVA DE REFERENCIA.

Ley 10/1990, de 15 de octubre, del Deporte.

- Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

- Ley Orgénica 5/2002, de 19 de junio, de las Cualificaciones y de la Formacion
Profesional.

- Ley51/2003, de 2 de diciembre, de igualdad de oportunidades, no discriminacion
y accesibilidad universal de las personas con discapacidad.

- Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre, ha establecido la ordenacion general
de las ensefianzas deportivas de régimen especial.

- Decreto 2055/1969, de 25 de septiembre, y su desarrollo mediante la Orden
Ministerial de 25 de abril de 1973, establecieron las normas por las que han de
regirse las actividades subacuéticas dentro de las aguas maritimas nacionales,
asi como en las aguas interiores.

- Real Decreto 932/2010, de 23 de julio, por el que se establece el titulo de Técnico
Deportivo en buceo deportivo con escafandra autbnoma y se fijjan sus
ensefianzas minimas y los requisitos de acceso.

- Instruccions sobre ordenaci6 académica i d'organitzacio de I'activitat docent dels
centres.

- RESOLUCIO del 28 de juliol de 2020, del secretari autondmic d'Educacio i
Formacio Professional, per la qual es dicten instruccions sobre ordenacio
academica i d'organitzacié de l'activitat docent dels centres de la Comunitat
Valenciana que durant el curs 2020-2021 impartisquen cicles de Formacié
Professional basica, de grau mitja i de grau superior (DOGV num. 8870 de
30.07.2020)

o CORRECCIO d'errades de la Resolucio del 28 de juliol de 2020, del
secretari autonomic d'Educacio i Formacio Professional, per la qual es
dicten instruccions sobre ordenaci6 academica i d'organitzacié de
I'activitat docent dels centres de la Comunitat Valenciana que durant el
curs 2020/2021 impartisquen cicles de Formaci6 Professional Basica, de
grau mitja i de grau superior. (DOGV num. 8902 de 10.09.2020)

-RESOLUCIO de 15 de juliol de 2020, de la Secretaria Autonomica d'Educacio i
Formacié Professional, per la qual s'implanten determinats cursos
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d' espeC|aI|tzaC|o de FormaC|o Professional amb caracter experimental en el curs
académic 2020/2021, i es determinen el procediment d'admissio i aspectes de
I'organitzacié en I'ambit territorial de la Comunitat Valenciana (DOGV num. 8859
de 17.07.2020).

- Ordenaci6 i aspectes normatius de Formacié Professional en I'ambit de la
Comunitat Valenciana.

- DECRET 74/2019, de 24 de maig, del Consell, de determinacio dels requisits i
el procediment d'aprovacié de l'oferta integrada de formacié professional en
instituts d'educacié secundaria autoritzats.

RESOLUCIO de 7 de juny de 2017, del secretari autonomic d'Educacio i
Investigacié, per la qual es publica la relacié de moduls de cicles formatius la
dedicaci6 dels quals és susceptible de desdoblament per al curs 2017-2018 en
centres publics. (DOGV num. 8063 de 15.06.2017)

CORRECCIO derrades de la Resoluciéo de 7 de juny de 2017, del secretari
autonomic d'Educacié i Investigaci6, per la qual es publica la relacié de moduls
de cicles formatius la dedicaci6 dels quals és susceptible de desdoblament per
al curs 2017-2018 en centres publics. (DOGV num. 8086 de 18.07.2017)

ORDE 1/2014, de 8 d'agost, de la Conselleria d'Economia, Industria, Turisme i
Ocupacio i la Conselleria d'Educacié, Cultura i Esport, per la qual es regula la
certificacié de la formacié en prevencié de riscos laborals i del seu nivell basic
per a l'alumnat que curse cicles de Formacié Professional Basica, cicles
formatius de grau mitja o de grau superior de Formacio Professional en I'ambit
de la Comunitat Valenciana. (DOGV num 7338 de 13.08.2014)

ORDE 86/2013, de 20 de setembre de la Conselleria d'Educacio, Cultura i
Esport, per la qual es regulen determinats aspectes de I'ordenacio de la Formacio
Professional del sistema educatiu a la Comunitat Valenciana.

Orde 46/2012 de 12 de juliol de la Conselleria d'Educacié, Formacié i Ocupacio,
per la qual es regulen determinats aspectes de l'ordenacid de la formacio
professional del sistema educatiu en la Comunitat Valenciana.

ORDE 78/2010, de 27 d'agost, per la qual es regulen determinats aspectes de
l'ordenacié i organitzaci6 académica dels cicles formatius de Formacio
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Professional del sistema educatiu en Il'ambit territorial de la Comunitat
Valenciana.

- ORDE 79/2010, de 27 d'agost, per la qual es regula I'avaluacié de l'alumnat dels
cicles formatius de Formacié Professional del sistema educatiu en l'ambit
territorial de la Comunitat Valenciana.

- RESOLUCIO de 29 d'octubre de 2010 per la qual es dicten instruccions per a
incloure el nimero d'identificacié de l'alumnat, NIA, en els documents basics
d'avaluacio6 i s'estableix el procediment d'assignacié a l'alumnat de Programes
de Qualificacié Professional Inicial, PQPI, i de Formacié Professional.

2. OBJECTIUS.

Aquest modul proporciona la formacié necessaria perqué I'alumne conega els aspectes
basics vinculats a les persones amb discapacitat, especialment les causes i
consequéncies de la discapacitat, practiques esportives per a aquestes persones, i I'Us
de la terminologia més adequada.

Es un modul eminentment procedimental, que parteix d’'un coneixement fonamental de
la discapacitat i incideix en la importancia de la vivéncia personal de la discapacitat com
a punt de partida per a la sensibilitzacié en el context esportiu. Des d’aquest modul
també s’atendran aspectes com la promocié activa de la practica esportiva entre les
persones majors, amb formacié per a l'alumnat sobre la gestié i control de grups
integrats per aquest col-lectiu.

3. CONTINGUTS

1. Coneix les principals discapacitats, en descriu les caracteristiques basiques i
les relaciona amb la practica esportiva.

- Caracteristiques basiques de les discapacitats principals:
Discapacitat fisicofuncional.
Sensorials.
a. Discapacitat visual.
b. Discapacitat auditiva.
Discapacitat psiquica.
a. Discapacitat intel-lectual.
b. Malaltia mental.

c. Reconeixement de la discapacitat mitjancant procediments basics
d’observacié de les caracteristiques morfologiques i funcionals de
I'esportista.
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- Valoraci6 de les possibilitats individuals, més enlla de les limitacions que es presenten
segons la discapacitat.

- Condicionants derivats d’un tipus de discapacitat per a la practica fisicoesportiva.
Consequéncies a escala perceptiva motriu segons el tipus de discapacitat.

Condicionants per a la practica esportiva en relaci6 a la salut segons
discapacitat.

Mitjans i mesures de seguretat.

- Reconeixement i Us fonamental del material esportiu especific i les ajudes técniques
basiques.

Les ajudes técniques per tipus de discapacitat com a element facilitador de
'autonomia personal.

El material esportiu especific per a persones amb discapacitat.

- Beneficis de la practica esportiva per a persones amb discapacitat.

- Els programes d’iniciacio i difusié de la practica esportiva per a persones amb
discapacitat.

Els programes de difusi6 de la practica esportiva per a persones amb
discapacitat en contextos d’oci actiu, educatius, assistencials i esportius.

Els programes d’iniciaci6 esportiva en contextos d’oci actiu, educatius,
assistencials i esportius.

- La vivéncia personal en situacions de practica restrictives que simulem la discapacitat.
Simulacions en context esportiu de la vivéncia de la discapacitat.
La persona amb discapacitat com a esportista sense adjectius.

Contacte amb un esportista amb discapacitat de I'entorn proxim.

2. Informa les persones amb discapacitat sobre les practiques esportives, descriu
les técniques de comunicacié especifiques i identifica les limitacions que es
poden presentar en lainiciacié a aquestes.

- Presa de consciéncia dels sentiments i actituds cap a persones amb discapacitat.
Valoracié de I'opinié propia i 'actitud cap a la discapacitat.

La discapacitat com a caracteristica personal.
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Les capacitats de Ies persones amb discapacitat en I'esport.

- Terminologia basica en relacid a la salut i la discapacitat.

L’autodeterminacio, l'autonomia personal i l'accessibilitat universal com a
fonaments de la salut en la discapacitat.

L’actual model bio-psico-social de la discapacitat.

La importancia de la participacio i els factors contextuals en la practica esportiva
i la situacié de discapacitat.

- Aplicaci6é de tecniques basiques de recollida d’informacié en relacié a les
caracteristiques dels esportistes segons la discapacitat que presenten.

- Reconeixement i aplicacid de técniques de comunicacié concretes, estrategies i
recursos d’intervencié comunicativa segons la discapacitat.

- Reconeixement i aplicaci6 de técniqgues de comunicacié concretes, segons la
discapacitat. Estratégies i recursos d’intervencié comunicativa segons la discapacitat.

- Métodes de comunicacié augmentativa i/o alternativa respecte de persones amb
discapacitat.

Discapacitat visual: sistema de lectura i escriptura Braille.

Discapacitat auditiva: llenguatge de signes, lectura labial, llenguatge bimodal,
alfabet dactilologic.

Discapacitat fisica/paralisi cerebral: sistemes grafics codificats, taulers de
comunicacio.

Discapacitat psiquica: estratégies de comunicacié segons la tipologia.

- Aplicacié d’exemples d’inclusié esportiva de persones amb discapacitat en entorns
normalitzats.

- Els principals esports adaptats.
Per a la discapacitat fisica.
Per a la discapacitat visual.
Per a la discapacitat auditiva.
Per a la discapacitat psiquica (discapacitat intel-lectual i malaltia mental).

Per a la paralisi cerebral.
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Els esports especifics.

- La importancia de la practica esportiva per a I'autonomia personal i la integracié social
de persones amb discapacitat.

- La identificacié dels prejudicis propis previs a la practica respecte de persones amb
discapacitat.

4- ESTRATEGIES METODOLOGIQUES.

Essencial en aquest modul el component alt de participacio de I'alumne, especialment
en relacio a la vivéncia personal de la discapacitat, la valoracié de les creences propies
sobre aquesta i la comunicaci6 amb una persona amb discapacitat en un context
esportiu. Les situacions de simulacié en un context esportiu practic es plantegen com a
premissa Util per a connectar amb l'interés de I'alumne i per a fomentar I'interés pel tema,
coneixer la discapacitat a partir de la vivencia personal, exemplificar els condicionants
derivats d’aquesta practica i incidir en els aspectes comunicatius i d’avaluacio.

La metodologia es pot plantejar de manera activa, amb la utilitzacié d’assignacio de
tasques o0 ensenyament mitjancant la recerca, les dues orientades a les practiques
esportives d’una discapacitat en concret, per a motivar 'alumne i fer-lo particip del seu
procés d’ensenyament.

Referent a aix0, les practiques esportives per a persones amb discapacitat es poden
tractar amb I'assignacio de tasques a alumnes o a grups, i es treballara segons el tipus
de discapacitat o I'esport adaptat/especific.

En relacié als continguts de tipus procedimental (reconeixement de la discapacitat,
valoracié d’aquesta, técniques de recollida d’informacio i técniques de comunicacid)
igualment es poden fer mitjangant I'estudi de casos, assignats de manera individual o
grupal.

Cal evitar en tot cas la mera descripcié de les tipologies de la discapacitat o de les
practiques esportives adaptades, i s’ha d’'intentar sempre vincular els coneixements al
context esportiu, i fomentar, en la mesura que siga possible, la motivacié dels alumnes
cap al tema.

5. RESULTATS D’APRENENTATGE | CRITERIS D’AVALUACIO.

Hi ha dos resultats d’aprenentatge amb els seus corresponents criteris d’avaluacié, per
un costat hi tenim:

1- Coneix les principals discapacitats, en descriu les caracteristiques basiques i
les relaciona amb la practica esportiva.

a) S’han descrit les principals causes de la discapacitat fisica, intel-lectual i
sensorial.
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b) S’han determinat els beneficis que genera la practica d’activitats fisiques
adaptades en les persones amb

discapacitat.

¢) S’han reconegut les limitacions en la practica i els condicionants fonamentals
segons el tipus de discapacitat.

d) S’ha valorat la vivéncia personal del que suposa la discapacitat en situacions
simulades, i s’han usat entorns

restrictius a escala perceptiva, decisional i motriu.

e) S’han descrit les possibilitats de les ajudes técniques basiques segons la
discapacitat.

f) S’han aplicat procediments basics d’identificaciéd i reconeixement de la
discapacitat mitjangant I'observacio de

les caracteristiques morfoldgiques i funcionals de I'esportista.

g) S’ha valorat la importancia del reconeixement de les capacitats de I'esportista,
més enlla de les limitacions que

puga presentar per la seua discapacitat.

h) S’han identificat els principals programes d’iniciacié esportiva dirigits a les
persones amb discapacitat.

2. Informa les persones amb discapacitat sobre les practiques esportives, descriu
les técniques de comunicacié especifiques i identifica les limitacions que es
poden presentar en lainiciacié a aquestes.

a) S’ha descrit la terminologia més actual en relacié a les persones amb
discapacitat.

b) S’han aplicat técniques de recollida d’informacié sobre els interessos,
capacitats, experiéncies préevies i motivacions de les persones amb discapacitat
cap a la practica esportiva.

c) S’ha demostrat interés per no prejutjar les persones, respectant els seus
elements Unics i diferenciadors: emocions, sentiments, personalitat.

d) S’han determinat i aplicat criteris d’adaptacié de les técniques de comunicacio
per a les principals discapacitats.

e) S’han descrit les principals possibilitats de practica i esports adaptats segons
el tipus de discapacitat.

f) S’ha valorat la importancia de la participacié activa de les persones amb
discapacitat en entorns/contextos esportius normalitzats.

En funcid dels criteris d’avaluacié i en funcié de la metodologia emprada, continguts,
objectius i normativa, s’han redactat els segtients punts a 'hora d’avaluar:

-Assistencia i participacio activa a la classe: 40% de la nota final.

-Presentaci6 de treballs: 30%.
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-Prova final escrita: 30%.

Perqué totes les parts tinguen validesa sera imprescindible aconseguir una nota de 5
punts minim en cada apartat, d’aquesta manera es realitzaria la mitjana entre tots tres
punts.

En el cas de que algun alumnat no acudira a classe, perdria I'opcié d’avaluacié continua.
D’aquesta manera es presentaria a un examen final que valdria el 100% de la nota.

6. AVALUACIO DE LA PRACTICA DOCENT.

El Reial Decret 1105/2014, en l'article 20 estableix que els professors avaluaran tant els
aprenentatges de l'alumnat com els processos d'ensenyanca i la seua propia practica
docent, on establiran indicadors d'exit en les programacions didactiques.

En base al que diu la llei, amb l'objectiu d’obtenir informacié per valorar el procés
d’ensenyancga-aprenentatge i la propia practica, s’utilitzaran diferents instruments com:

1- Per avaluar la practica docent: el feedback rebut pels companys del
departament, 0 una autorealitzaci6 de questionaris de propia elaboraci6. Per
tant, i com també marca el RD, s’establiran un seguit d'indicadors per a cada
avaluacio, el que podriem dir que sera com la nota docent.

2- Avaluacié de l'alumne/a de la practica docent: I'alumnat omplira una fitxa al
final de la prova conceptual (al final del trimestre), on done una valoraci6 de I'1
al 10 items sobre alldo esdevingut durant el trimestre, sobre les UD realitzades i
sobre la practica docent.



