
OPTATIVES 1r ESO

OPTATIVA DESCRIPCIÓ

Finances i Consum
Responsables

En aquesta assignatura aprendreu a utilitzar les ferramentes que vos permetran dissenyar un pla financer familiar senzill i vos
podreu formar per a adquirir hàbits de consum responsable, per tal que valoreu els beneficis sobre el vostre entorn. 
Aprendreu a analitzar els documents quotidians relacionats amb les activitats de consum i adquirireu formació en la prevenció de
problemes relacionats amb el frau, les apostes i la publicitat enganyosa. 
Finalment, sereu capaços  d’identificar i proposar solucions que reduïsquen la desigualtat i l’escassetat de recursos.

Laboratori d'Arts Escèniques
La matèria Laboratori d’Arts Escèniques proposa crear un espai d'aprenentatge dedicat al món de la dramatització, el teatre, la 
dansa i les arts d’acció o performatives que represente un moment de cohesió i coneixement entre l’alumnat participant de 1r 
d’ESO.

Laboratori de Creació
Audiovisual

Optativa impartida pel departament de plàstica i audiovisual. - Imatge fixa. imatge en moviment. Còmic, flipbook, fotografia, 
fotocollage. - Planificació i realització de projectes audiovisuals senzills. Stop motion, gif…Posada en escena. L’espai: localització i 
escenografia. Sets... - Preproducció, producció i postproducció de projectes audiovisuals.

Segona Llengua Estrangera
(Francès)

L’optativa de francés com a segona llengua estrangera es fa des d’un enfocament comunicatiu, a base d’activitats d’expressió
oral, de vídeos, de pel·lícules, d'àudios, de jocs i de treball col·laboratiu. Es comença des de zero però els coneixements
gramàtics i lèxics del valencià, castellà i anglés faciliten molt l'adquisició del francés.

Projecte interdisciplinar: Cine

L'objectiu fonamental és el d'ensenyar a l’alumnat a veure una pel·lícula. Aprendre a distingir el llenguatge cinemàtic d'altres
mitjans d'expressió, comunicació i coneixement (des de la literatura fins a la pintura), comprendre el treball del cineasta en totes
les seues dimensions
(direcció, escriptura, muntatge, fotografia, etc.) i interposar un filtre adequat a les imatges procedents de les noves tecnologies.

Taller d’Aprofundiment: Arts and
Maths

Aquesta optativa està pensada per a desenvolupar projectes de matemàtiques amb un enfocament artístic i creatiu . 

Taller d'Aprofundiment:  Body
Music 

Bodymusic  o  música  corporal  és  una  alternativa  per  a  interpretar  música  de  forma  diferent  i  original.  En  aquesta  optativa
completament pràctica realitzarem projectes musicals basats en el moviment i el ritme, en la música creada a partir de la utilització
del nostre propi cos com instrument de percussió i d’objectes o d’instruments construïts amb materials reciclats. Si t’agrada fer
música i vols experimentar formes diferents d’interpretar-la, aquesta optativa t’ofereix l’oportunitat de crear música en grup.  

Taller de reforç en Anglès

Assignatura concebuda per a aquell alumnat que necessite reforçar l’anglés. Conceptes gramaticals bàsics, amb repassos i 
aplicacions pràctiques. Insistir en el reforç lèxic per a una millor comprensió de textos i una major capacitat d’expressió.  
Mitjançant activitats més pautades, dirigides i guiades per a què pugues fer servir tota ixa teoria i tot el contingut vist a primària 
que no està massa afiançat d’una manera pràctica , creativa i profitosa. Tot, amb un enfocament dinàmic i pràctic,  fomentant el 
treball en grup, la seqüenciació de tasques i el compromís de treball i esforç.



Taller d’Aprofundiment: Lliga de
debat (Valencià)

Aprendre a argumentar és fonamental en la societat actual per a convèncer d'allò que volem i formar alumnat crític amb el seu 
entorn.
És per això que proposem la lliga de debat. Una competició dialèctica on tractarem temes d’actualitat, i l’alumnat per grups 
buscarà informació i debatrem els arguments que els han dut a eixa opinió, que pot ser a favor o en contra.
Crear un alumnat crític que sàpiga buscar la informació correcta en diferents mitjans.
Objectius:

 Millorar les habilitats comunicatives dels participants que es troben en l’etapa formativa.
 Fomentar l’adquisició de competències transversals com són la seguretat, el treball en equip, la creativitat, la 
documentació, l’anàlisi, la construcció d’un discurs, la planificació i la presa de decisions.

Taller d'Aprofundiment: Taller
Artístic 

És un taller d'iniciació a diverses tècniques artístiques de les disciplines del dibuix, la pintura, l'escultura, el disseny o la ceràmica.
Es posarà l'accent principalment en la part creativa de l'expressió artística.

Taller de Relacions Digitals
Responsables 

Departament d'Informàtica - En aquesta assignatura l'alumnat aprendrà sobre el bon ús d'Internet i dels dispositius mòbils.
S'aprendrà a comunicar-se de forma més adequada a través dels mitjans digitals, la qual cosa els ajudarà a realitzar un ús
correcte de les xarxes socials en el futur. També l’ajudarà tindre una perspectiva crítica davant la constant recepció d'informació,
que ha de ser tractada i seleccionada

Taller de Reforç de Castellà
És una assignatura concebuda per a l'alumnat que necessita reforçar el castellà. Es treballa ortografia, expressió oral i escrita i si
és necessari, continguts gramaticals. S'adapten els continguts treballats a les necessitats de l'alumnat.

Taller de Reforç de Valencià

Els objectius d’aquesta optativa són: millorar la comprensió i l’expressió oral i escrita, repassar els continguts de l’assignatura de 
Valencià, aprendre a planificar el treball i l’estudi.
Les tasques seran molt pràctiques i llegireu i produireu textos orals i escrits molt diversos: notícies, contes, còmics, receptes, 
anuncis, booktrailers... També veurem, escoltarem i comentarem sèries, pel·lícules, cançons...

Taller de Reforç de Matemàtiques

Amb aquest taller es pretén afavorir l’autoestima i seguretat en l’aprenentatge de les matemàtiques amb la resolució de 
problemes, jocs matemàtics, etc. Com a finalitat aconseguir: La comprensió i el desenvolupament del raonament matemàtic, 
ensenyant als alumnes a pensar matemàticament, relacionar els problemes matemàtics amb situacions quotidianes, fomentar el 
treball cooperatiu, escoltant i comprenent altres raonaments.


