Abuelx/Nietx ;me
ensenas a bailar?

La danza como herramienta para
la creacion de relaciones
intergeneracionales

Un proyecto de [RE]Voltes
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L\ S Es un proyecto de  mediacion
\ 1N § intergeneracional que usa como lenguaje
0\ N .
L N e la danza y como instrumento el cuerpo,
> 8 apoyandose en la musica, la fotografia y
- la memoria.
¢ Para quien?

Este proyecto esta dirigido para los
alumnos y las alumnas de 2° de la ESO del
IES Campanar y para los usuarios y las
usuarias del Centro de Mayores de
Campanar

('JPOP qué') ElI IES CAMPANAR

isera pionero!

Este proyecto ha sido seleccionado dentro de
la Red Planea: Una red de centros educativos,
agentes e instituciones culturales que se
comprometen a utilizar las practicas artisticas
en la escuela publica de manera transversal

¢ Quienes somos? a
[RE]Voltes somos Laura, Ivan y Noelia, un O t g
colectivo de bailarinas y creadoras de la , ) \
ciudad de Valencia, que llevamos trabajando b :k
desde 2019. Actualmente Laura se esta /
formando en mediacion cultural y educacion -

a traves del arte y conducira este proyecto,
acompanada en algunas sesiones por Noelia

¢ Que haremos?

Realizaremos unos talleres en los cuales
observaremos nuestro cuerpo, nuestros
gestos, nuestras formas de posar, de
saludar, de reaccionar a las emociones y
los y las participantes se convertiran en
protagonistas ensefiandose los unos a los
otros como bailan y como se divierten

Muestra final

La idea es concluir el proyecto con una
muestra coreografica del trabajo
realizado, donde los pasodobles se
fusionen con los bailes de Tiktok y los
lenguajes propios de cada generacion
queden confundidos




PROFUNDIZANDO EN
EL PROYECTO

OBJETIVOS

1. Acercar la danza a centros educativos

2. Generar conexion entre los y las participantes del proyecto

3. Fomentar el respeto, la conexion y la comunicacion a nivel
intergeneracional

4. Incrementar la autoconfianza de los y las participantes y la
confianza interpersonal

5. Aportar los beneficios propios de la danza y otras actividades
fisicas, tanto a jovenes como a personas de tercera edad

METODOLOGIA

Tras dar unas pequenas bases de movimiento, espacio, cuerpo y
comunicacion la metodologia sera la propia de los proyectos de
aprendizaje y servicio, los y las participantes se forman mientras
trabajan sobre necesidades reales del entorno con el objetivo de
mejorarlo.

Los y las participantes del proyecto tendran el rol de ensefar y
aprender constantemente, tendran poder de decision y el deber de
crear una comunicacion adecuada pensando en el bien comun.

PALABRAS CLAVE

INTERGENERACIONAL DANZA AUTOAPRENDIZAJE
CUERPO MEMORIA GESTO
ARTES ESCENICAS COHESION AUTOCONFIANZA

PARTICIPANTES

Se quiere crear un grupo de entre 15-20 adolescentes y 15-20
personas mayores de 65 anos.

La idea es que sean estudiantes de 2° de la ESO del IES Campanar
junto con usuarios y usuarias del Centro de Mayores del mismo barrio,
pero a su vez se invita a familiares, abuelos y abuelas de los y las
estudiantes a que se sumen al proyecto y pasen un tiempo diferente y
vivan nuevas experiencias junto con sus nietos y nietas. VAMOS A
BAILAR!

SESIONES

Las sesiones se realizaron los martes de 14:30 a 16:30, por norma
general dentro del centro educativo.

« 2 sesiones preparatorias (dias por confirmar)

10 sesiones conjuntas (siempre los martes)

iOS ESPERO!



