Breu resum del projecte

Davant la complexitat de la gestio emocional de I"alumnat detectada al centre, el projecte
"EMOROCK: el so de I'anima" naix com una proposta pedagogica innovadora i
transversal per a millorar la convivéncia escolar i el benestar de tota la comunitat
educativa. Mitjangcant metodologies actives i un enfocament globalitzador, el projecte
utilitza I'expressio artistica —especialment la musica, el teatre i la dansa— com a eina

vivencial per a la identificacio, expressio i autoregulacié de les emocions.

Al llarg del projecte es desenvolupen activitats tant formatives com de diagnostic i difusio
(com ara cineforums, tallers d'escriptura creativa, creacid de podcasts i accions
d'aprenentatge-servei en l|'entorn comunitari). L'eix vertebrador de la proposta és la
creacié col-lectiva i la posada en escena d'una opera-rock a I'Auditori Municipal de Vila-
real, un genere que connecta directament amb la realitat de |'estudiantat per a abordar

situacions quotidianes i promoure |'autoestima, I'empatia i el treball en equip.



