MANIFEST 25 NOVEMBRE 2022
MANCOMUNITAT ALT MAESTRAT

Hui, dia 25 de novembre, estem aci reunits per lluitar contra un dels majors

defectes de la nostra societat: la violencia de génere.

Qué es commemora hui 25 de novembre? Fa 62 anys tal dia com hui, el dia
25 de novembre de 1960, els cossos de tres germanes activistes dominicanes
Minerva, Patria i Maria Teresa Mirabal van aparéixer destrossats dins d’un cotxe al
fons d’un barranc, juntament amb el cos del conductor del vehicle. Aquestes van ser
assassinades per ordre del dictador Rafael Leodnidas Trujillo, un clar exemple de

violencia de génere institucional.

L’'ONU escolli aquesta data com a Dia Internacional per a I'Eliminacié de la Violéncia

contra les dones per tal de commemorar I'assassinat de les germanes.

S6n molts els casos que a nivell mediatic han arribat a les nostres
consciéncies: comengant pel primer cas de violéncia de génere mediatitzat al nostre
pais, el brutal assassinat d'Ana Orantes, cremada al jardi de la seua casa el 17 de
desembre de 1997 a mans del seu home després d’haver denunciat la violéncia que
sofria des de feia 40 anys; o, en el 2008, quan Maria Teresa Alarcén va sobreviure a
les brutals agressions del seu home, que la va intentar tirar per la finestra i la va
apunyalar 12 vegades, o el conegut cas de Diana Quer que va desaparéixer al 2016
i el seu cos va ser trobat 497 dies més tard, aixi com fets més recents com
I'assassinat per violéncia vicaria d'Anna i Olivia en mans del seu progenitor a

Tenerife.

Les dades son aterridores: En data del 25 de novembre 2022, han mort 38 dones a
consequeéncia de la violencia de génere. Fa 10 anys van ser 51 les victimes i des del

2003, que és a partir de quan es conserven dades, 1.171 dones.

Ara bé, les xifres oficials només tenen en compte els assassinats per violéncia de
génere que s’han donat a 'ambit de la parella o exparella, perd deixen fora un gran
nom de dones i menors assassinats dins del marc de la violéncia masclista. Aixi, en
el que portem d’any, en els quals portem d'any 76 han sigut les victimes mortals de

la violéncia masclista.



Estareu pensant que com que estem en el 2022, aquesta situacid ha canviat i

millorat en el pas del temps:

Pero

Si, legalment homes i dones tenim els mateixos drets.
Si, les dones poden divorciar-se quan estimen oportu.
Si, les dones podem accedir a la universitat per estudiar igual que els xics.

Si, les dones podem treballar igual que els homes.

tindre els mateixos drets no significa tindre una igualtat real:

Per una banda, el maltractament fisic sobre les dones encara no ha

desaparegut, com bé ens diuen les xifres, perd la violéncia contra les dones no és

exclusivament fisica. No sols han sofert violencia de génere enguany aquestes 38

dones. Sabeu per qué? Perqué hi ha violéencies molt més subtils; violencies tan

amagades que es tornen practicament invisibles:

Segur que us sona la tipica frase de “No et poses aquesta falda que estas
provocant”, o “si no em dones la contrasenya del teu mobil és que no em vols
o m’ocultes alguna cosa”. Quan controlen com actues i el que fas, és
violéncia psicologica.

La teva parella també et podria preguntar “Per que t'has gastat aquests
diners i on”. Controlar els diners que usa la teua parella és violéncia
economica.

Que t'obliguen a tindre relacions sexuals, tant algun desconegut com la teua
propia parella, és violéncia sexual.

Amenacar a la dona amb els seus fills per fer-la sofrir, és violéncia vicaria.

En I'ambit sanitari fer episiotomies sense el consentiment de la dona o dur a
terme intervencions doloroses sense anestésics quan no existeix la
necessitat, és violéncia obsteétrica.

Que un estat o govern tolere i perpetue la violéncia contra les dones, és

violéncia institucional.

Alguns i algunes a aquestes altures encara podrien pensar que tot aixo no és

per a tant i res té a veure la situacio de les dones en comparacio a fa alguns anys. |



amb aquesta idea molts continuen fent vida tan tranquils. Perd és precisament a
través del 25 de novembre que s’intenta fer reflexionar a la societat de la posicio de
privilegi dels homes davant les dones. Es per aixd que aquesta lluita per a la
disminucid de les violéncies de génere, no és assoles de les dones. Tots junts,

homes i dones hem d’intentar que aquesta violéncia deixe de ser quotidiana:

e No és just, per exemple, que els xics puguen anar pel carrer de nit lliurement i
que les xiques ho hagen de fer acompanyades o més prompte de que
voldrien per por a sofrir alguna agressio.

e No és just que les dones no vagen vestides com elles vulguen per a evitar
comentaris despectius o mirades incomodes.

e No és just que alguns homes s’aprofiten de les dones per a aconseguir alld

que volen.

Veient aquests casos es poden apreciar 'egoisme i la maldat a la qual pot arribar un
ésser huma per a mostrar superioritat respecte a un altre que, en aquest cas, és la

superioritat de I'home sobre la dona.

Superar totes aquestes conductes part de I'eliminacio de les creences sexistes i dels
estereotips de génere que el patriarcat ha construit entorn homes i dones al llarg de
la historia. Es per aixd que trobem tan important que totes les institucions, perod
sobretot I'educativa, faga l'esfor¢ i destinen recursos per a desmuntar aquests
constructes socials que impedeixen gaudir d’'una vida en igualtat i amb les mateixes
oportunitats per a tots i totes. Pensem que com més aviat es comence a educar en

la igualtat, millor.

Tenim el deure com a societat de questionar els rols i estereotips que ens segueixen
travessant, aixi com posar fi a la violencia masclista que tant de mal continua

generant.
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