
 

 

 

 

 

OPTATIVITAT 4tESO. CURS 2025-26.      IES BALEARES 

 
OPTATIVA DEPARTAMENT IDIOMA BREU EXPLICACIÓ 

 

 
TALLER 

REFORC: 
MATEMÀTIQUES 

 

 
MATEMÀTIQU 

ES 

 

 
VAL 

Repassar els coneixements previs que l'alumnat 

necessita per a abordar els nous coneixements del 

curs i reforçar els coneixements de l'assignatura de 

matemàtiques que es veuen durant el curs. 

 

 

TALLER 
D’APROFUN_ 

DIMENT: 
ACROSPORT, 
HABILITATS 

GIMNÀSTIQUES 

 

 
EDUCACIÓ 

FÍSICA 

 
VAL 

 
Assignatura totalment pràctica on treballarem 

progressions tècniques senzilles de gimnàstica 

esportiva i realitzarem un projecte grupal 

coreogràfic d'Acroesport, mitjançant figures i 

piràmides humanes amb coreografies i acrobàcies 

sincronitzats amb música instrumental. 

 
COMPETÈNCIA 
COMUNICATIVA 

ORAL EN 
ANGLÉS 

 
ANGLÉS ANG 

Els estudiants se submergiran en un ambient 

dinàmic i motivador on es potenciaran les habilitats 

d'expressió i comprensió oral. Es treballarà 

mitjançant l'ús de vídeos, cançons, presentacions, 

jocs, entrevistes o dramatitzacions i s'explorarà l'art 

del storytelling i el role-*play. A més, es prepararan 

monòlegs i diàlegs, similars als exàmens de 

certificació B1 o B2, tot dissenyat per a convertir la 

seua veu en la seua millor eina de comunicació. 

 

SEGONA LLENGUA 
ESTRANGERA: 

ALEMANY 

 

ANGLÉS ALE 
Estudiar alemán con un enfoque práctico, lúdico y 

comunicativo te permitirá tener una base sólida 

para poder seguir aprendiendo esta lengua en el 

futuro. El alemán es la lengua de comunicación 

más hablada en la Unión Europea, alrededor de 

cien millones de personas. Hablar alemán facilita la 

comunicación con nuestros vecinos europeos, 

fomenta la tolerancia, te permitirá viajar y conocer 

los países de habla alemana y ofrece muchas 

posibilidades profesionales. Tendrás la posibilidad 

de alcanzar un nivel A2 si lo cursas los dos cursos 

de la ESO. No es una lengua difícil si tienes 

entusiasmo y te apetece conocer una lengua con 

una fonética tan rica. 

 

FILOSOFIA 

 

FILOSOFIA VAL 
L’assignatura és un apropament a la filosofia com a 

saber humà. Un saber que ha intentat donar 

resposta a les principals preocupacions de la 

humanitat.  La matèria està organitzada  a l’estil 

d’un taller filosòfic a on es debaten i analitzen els 

diversos temes estudiats en un ambient en el que la 

llibertat és la condició necessària.   

 

ARTS ESCÈNIQUES 
EN ANGLÉS 

 

ANGLÉS ANG 
Las actividades de dramatización tendrán por 

objeto la potenciación de las habilidades 

comunicativas en el alumnado, incrementando al 

mismo tiempo su creatividad: la gestualidad, el 

lenguaje corporal, sonidos, canciones, recitado de 

poemas, improvisaciones, mímica, story-telling, 

role-plays, debates, representación de textos 



 

escritos y creación de textos. 

El objetivo final es ensayar una obra y actuar a 

final de curso, mostrándola al profesorado y 

alumnado del centro. 

 

TALLER 
D’APROFUNDIMENT

: LABORATORI 
FÍSICA I QUÍMICA 

 

 

FÍSICA Y QUÍMICA CAST 
Se realizarán prácticas y proyectos de carácter 
experimental tanto en el ámbito de la física como en 
el de la química. 
 

TALLER 
D’APROFUNDIMENT

: DEBATS 
D’ACTUALITAT 

 

 
 

Debatre sobre temes de hui dia és una eina 

educativa mitjançant la qual l’alumnat aprofundeix 

en les seues capacitats d'aprendre a aprendre, 

parlar en públic, despertar el sentit crític, treball 

col·laboratiu, escoltar als altres, a resoldre 

conflictes de manera racional i prendre en 

consideració visions diverses de una mateixa 

realitat. A més els permet estar informats/as sobre 

l'actualitat que els envolta, investigant sobre les 

diverses postures existents d'un mateix tema. 

PROJECTE 
INTERDISCIPLINAR: 

AULA CINE 

 

 GEOGRAFIA I 
HISTÒRIA VLC 

 

Aula Cine és un recurs didàctic complementari a 

l'ensenyament de la Història de 4t d'ESO,  i està 

relacionada amb el currículum d'aquesta 

assignatura.  

El cinema és un suport fonamental ja que tota 

pel·lícula es desenvolupa en un espai i un temps. 

Però a més, algunes pel·lícules contenen una 

temàtica específicament relacionada amb la 

Història, i amb els temes que investiguen els 

historiadors, juntament amb els assumptes que 

formen el dia a dia d'aquesta matèria a l'aula. 

 


