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MEDIDAS DE SEGURIDAD Y PROTOCOLO DE ACTUACION CONTRA EL COVID-19

Se considerard que puede ser caso sospechoso de infeccion por SARSCoV- 2, segun la
definicion del Ministerio de Sanidad, cuando aparece sintomatologia de infeccion
respiratoria aguda de aparicion repentina que presenta los siguientes sintomas:

- Los mas comunes incluyen: fiebre, tos y sensacion de falta de aire.

- En algunos casos también puede haber disminucién del gusto y del olfato, escalofrios,
dolor de garganta, dolores musculares, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea y
vomitos.

- Colabora con tus padres y tdmate la temperatura antes de venir al centro. Observa si
tienes alguno de los sintomas que se especifican arriba.

- Sitienes sintomas o has estado en contacto con gente que es o pueda ser positivo en
COVID-19 no vengas al centro y avisa por correo o a través de la web familia a tu
tutor/a. Llama al teléfono de tu centro de salud que figura en el reverso de tu tarjeta
SIP.

- En clase las mesas estan colocadas manteniendo la
distancia de seguridad de 1,2m con tus compafieros.

- Mantén la distancia de seguridad de 1,5m con tus
compafieros, al desplazarte por los pasillos, en la
cantina y en el patio.

- Sidurante tu estancia en el instituto tienes tos, fiebre,
dificultad para respirar comunicaselo inmediatamente
a tu profesor/a.

- Medidas de higiene. Lavate las manos frecuentemente
con agua y jabdn o solucién hidroalcohdlica siempre
gue sea posible y a la entrada y salida del aula.

- Evita tocar puertas, pomos, barandillas, etc.

- Evita tocarte la nariz, los ojos y la boca. Tose y/o
estornuda sobre el codo o sobre un pafuelo
desechable y procede al lavado de manos.

MEDIDAS PREVENTIVAS - Notoques, abraces o beses a tus compafieros.

- No compartas con tus compafieros el material de
trabajo: libretas, libros, boligrafos, etc.

- No compartas tu comida o bebida con otros
compaiieros.

- Acostumbrate a que las ventanas de las aulas estén
abiertas.

- Colabora siguiendo el orden establecido para acceder
y circular en el centro.

- En pasillos y escaleras circula por tu derecha.

- Sigue en todo momento las indicaciones del
profesorado si te encuentras en un aula especifica
(aulas de informatica, dibujo, laboratorios).

- Recoge el almuerzo en fila ordenada y guardando la
distancia de seguridad establecida 1,5m, debiendo
salir al patio asignado segun grupo.
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MEDIDAS DE PROTECCION

Lleva mascarilla higiénica o quirdrgica siempre, aun
cuando se pueda guardar la distancia de seguridad. En
el aula serd de 1,2m. En pasillos, en el patio y donde te
indiquen los profesores de 1,5m.

Solo puedes quitarte la mascarilla para comer.

En el autoblds también es obligatoria la mascarilla,
utiliza siempre el mismo asiento.

No te quietes la mascarilla durante el trayecto desde la
parada del autobdus al centro.

No compartas tus mascarillas con otros.

Guarda la mascarilla en un sobre de papel o bolsa de
tela.

Trae la mascarilla siempre limpia. No mezcles las
mascarillas limpias con las usadas.

Si has olvidado traer mascarilla al centro, se ha caido al
suelo o roto, ponlo en conocimiento lo antes posible
de tu profesor/a.

Si presentas tos, fiebre o sensacidn de falta de aire
durante tu estancia en el instituto hemos destinado,
para vuestra seguridad, un aula donde permaneceréis
hasta que puedan venir a recogeros.

Utiliza las papeleras que hay en el centro para echar
residuos contaminados como pafiuelos.

Las entrada y salida del centro o al recreo sera
escalonada segun grupos.

HORA | GRUPOS
Entrada escalonada por la maiana

MEDIDAS ORGANIZATIVAS 7:55 12 de la ESO, 42 de la ESO y 12 de bachiller
8:00 22 de la ESO, 32 de la ESO y 22 de bachiller
8:05 12y 22 de FPB y CF de Grado Medio y Superior
Salida escalonada al recreo
10:40 12 de la ESO, 42 de la ESO y 12 de bachiller
10:45 | 22 dela ESO, 32 de la ESO y 22 de bachiller
10:50 | 12y 29 de FPBy CF de Grado Medio y Superior
Entrada escalonada a aulas finalizado el recreo
11:00 12 de la ESO, 42 de la ESO y 12 de bachiller
11:05 | 22 dela ESO, 32 de la ESO y 22 de bachiller
11:10 | 12y 29 de FPBy CF de Grado Medio y Superior
Salida escalonada del centro
13:45 12 de la ESO, 42 de la ESO y 12 de bachiller
13:50 | 22 dela ESO, 32 de la ESO y 22 de bachiller
13:55 | 12y 29 de FPBy CF de Grado Medio y Superior

persiste.

- El incumplimiento de cualquiera de estas normas por parte del alumno/a supondra
la comisidn de una falta muy grave al poner conscientemente en peligro la integridad
fisica de los miembros de la comunidad educativa, tipificado en el RRI con sanciones
severas como la expulsion temporal del centro, o definitiva si la actitud del alumno/a
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