
IES AUSIÀS MARCH
Benvinguda alumnat

CURS 2020-2021



CALENDARI
➢ Inici de les classes: 

11 de setembre a 
les 8:00.

➢ A setembre i a juny 
fem horari d’estiu. 
Les classes són de 
45 min i acaben a les 
13 h.



ENTRADA
➢ L’entrada al centre es farà per la porta verda (Passeig de les Germanies).

➢ Farem fila al pati, al lloc assignat per al nostre grup. El/la professor/a de 
primera hora estarà a la fila amb vosaltres. 

➢ Pujareu a la classe amb el/la professor/a, fent fila d’un en un i deixant la 
corresponent distància de seguretat entre vosaltres (1,5 metres). 

➢ A les 8:00 h, es tancaran les portes i ja no es podrà entrar a la classe. 
Tracteu d’arribar entre les 7:45 h i les 7:55 h. Qui arribe tard haurà 
d’entrar per la porta principal i romandrà a la biblioteca fins la segona 
hora, amb la corresponent amonestació. 



ENTRADA
➢ IMPRESCINDIBLE DUR MASCARETA. Qui no 

porte mascareta no entrarà al centre. Heu de 
portar una mascareta de recanvi. 

➢ A l’entrada ens ficarem gel hidroalcohòlic.

➢ Abans d’eixir de casa, heu de prendre-vos la 
temperatura. Si marca més de 37,5 ºC no 
vingueu a l’institut. 

➢ Si presenteu qualsevol símptoma relacionat 
amb la COVID-19, no vingueu a l’institut i 
fiqueu-vos en contacte amb el vostre centre de 
salut. 



QUAN NO ACUDIR A L’INSTITUT
➢ No podeu accedir al centre educatiu en els següents casos:

○ En cas de presentar símptomes compatibles amb la COVID-19.

○ Quan es trobeu en situació d’aïllament per haver sigut positius per la 
COVID-19. 

○ En cas que estigueu esperant el resultat d’una PCR o una altra prova de 
diagnòstic molecular. 

○ En cas d’estar en quarantena domiciliària per ser contacte estret d’alguna 
persona diagnosticada de COVID-19 o amb símptomes compatibles 



CLASSES
➢ Seients assignats des del primer dia. No es poden 

moure taules ni cadires, ni canviar de lloc.

➢ Entre classe i classe, heu de romandre dins de 
l’aula. No es pot estar pels corredors, ni anar al 
bany entre classes. 

➢ Si necessiteu anar al bany, heu de demanar 
permís al professor/a, que us donarà una 
autorització que es trencarà una vegada torneu a 
l’aula. 



ESPLAI
➢ 10 minuts abans de l’hora de l’esplai, ventilarem l’aula, ens ficarem 

gel hidroalcohòlic i esmorzarem dins de l’aula. 

➢ Quan acabem d’esmorzar, arreplegarem totes les deixalles i deixarem 
l’aula neta per a la següent classe. Fins que l’aula no estiga en 
condicions, no baixarem al pati. 

➢ Baixarem en fila d’un en un, mantenint la distància de seguretat i 
seguint el protocol d’evacuació. 

➢ Heu de portar una botella d’aigua (a ser possible reutilitzable). Al 
pati no funcionaran les aixetes. 



PATI
➢ Prohibit menjar i beure al pati. 

➢ Heu de portar la mascareta ficada. 

➢ Romandreu en la zona assignada. 

➢ No es poden utilitzar les aixetes d’aigua del pati. 

➢ Hi ha dos banys d’alumnat: 

○ Junt a la biblioteca

○ En la porxada del gimnàs

➢ No estarà disponible la SUM a l’hora de l’esplai.



PATI
➢ 5 minuts abans que acabe l’esplai, tornarem a fer fila al lloc assignat. 

➢ El/la professor/a farà fila amb vosaltres. Pujareu a l’aula amb el/la 
professor/a. No pujareu mai sense professor/a.

➢ Pujareu a l’aula respectant la distància entre vosaltres i amb la resta de 
grups.  



CIRCULACIÓ PEL CENTRE
➢ Hem de reduir al mínim els desplaçaments per l’institut. 

➢ El trànsit per l’interior del centre s’ha de fer de manera ordenada i cal 
mantindre la distància de seguretat (1,5 metres). 

➢ En la mesura que siga possible, evitar tocar els passamans o les 
baranes. 

➢ En les escales, cal deixar una distància de quatre escalons entre les 
persones que pugen o les que baixen. 



EIXIDA
➢ L’eixida del centre es farà per la porta verda del pati. 

➢ Eixirem en fila, d’un en un, respectant la distància de seguretat i seguint 
el protocol d’evacuació. Sempre utilitzarem l’escala d’eixida assignada a la 
nostra aula. 

➢ Ens mourem pel centre respectant les direccionalitats, sempre pel 
carril dret. Pels corredors hi ha línies que delimiten el sentit de circulació. 
RESPECTEU-LES!



DISCIPLINA
➢ Aquest curs, especialment, hem de ser molt disciplinats. 

➢ Qualsevol falta relacionada amb la COVID-19 (llevar-se la mascareta, 
esternudar/tossir a un company, no respectar distàncies, romandre als 
corredors…) serà motiu d’expulsió. 

➢ Preguem molta puntualitat i molt de respecte a les normes. 



MESURES DE PREVENCIÓ
➢ Mantindre distàncies.

➢ Rentat freqüent de mans.

➢ Evitar tocar-se el nas, els ulls, la 
boca i la mascareta. 

➢ En tossir o esternudar cal cobrir la 
boca i el nas amb la flexura del 
colze.

➢ Utilitzeu mocadors d’un sol ús. 



ALUMNAT AMB CONDICIONS ESPECIALS DE SALUT
➢ L’alumnat que presente condicions especials de salut que el faça més 

vulnerable a la COVID-19 (com malalties cardiovasculars, diabetis, 
malalties pulmonars cròniques, càncer, immunodepressió o hipertensió 
arterial):

○ Pot acudir al centre, sempre que la seua condició clínica estiga 
controlada i així ho permeta.

○ Ha de mantindre les mesures de protecció rigoroses.

○ No acudirà quan tinga la indicació mèdica de no assitir-hi. 



ÚS CORRECTE DE LA MASCARETA



RECORDATORI
➢ No vingueu a l’institut si teniu febra o qualsevol altre símptoma 

relacionat amb la COVID-19 (tos seca, cansament, pèrdua de l’olfacte o 
el gust,...). 

➢ SEMPRE MASCARETA. Porteu una de recanvi.
➢ Porteu botella d’aigua. 
➢ Puntualitat. 
➢ Al pati no es pot menjar ni beure. 
➢ No es pot eixir de l’aula entre classes.
➢ Cal fer fila per a entrar i per a eixir. 
➢ No es poden moure taules ni cadires de lloc.



BON CURS A 
TOTES I TOTS


