
L’IES Enric Valor de Picanya guanya el XVII Premi Estrategia NAOS 2023 i participa en 
la XVI Convenció NAOS presentant el projecte “Cantina S3” 

L’IES Enric Valor de Picanya ha estat present en la XVI Convenció NAOS (Nutrició, 
Activitat Física i Prevenció de l’Obesitat), celebrada el passat 18 de desembre a la seu de 
l’Agència Espanyola de Seguretat Alimentària i Nutrició (AESAN) a Madrid. L’acte ha estat 
presidit per S.M. la Reina, qui ha fet lliurament dels XVII i XVIII Premis Estratègia NAOS, 
uns guardons que reconeixen iniciatives innovadores en els àmbits familiar, escolar, 
comunitari, empresarial i sanitari per a fomentar hàbits saludables i prevenir l’obesitat 
infantil. 

Durant la jornada, s’ha destacat la importància dels menjadors escolars com a espais clau 
per a garantir una alimentació equilibrada i sostenible, així com per a reduir les desigualtats 
socials en l’accés a una dieta saludable. En aquest context, el nostre centre ha tingut 
l’oportunitat de presentar el Projecte Educatiu “Cantina S3: saludable, sostenible i 
solidària”, una iniciativa que aposta, des del curs 20/21 per una alimentació de qualitat, 
respectuosa amb el medi ambient i amb valors de solidaritat. 

En paraules del responsable del projecte, “Cantina S3 és molt més que un menjador 
escolar: és un espai educatiu on l’alumnat aprèn que menjar bé és cuidar-se, cuidar el 
planeta i cuidar els altres. Apostem per productes de proximitat, ecològics i de 
temporada, i per una gestió solidària que implica tota la comunitat educativa”. 

La intervenció del projecte Cantina S3 s’ha realitzat en el marc de la taula redona 
“Abordant les desigualtats en l’accés a una alimentació saludable i sostenible des del 
menjador escolar a altres entorns comunitaris”, moderada per la directora executiva de 
l’AESAN, Ana López-Santacruz. Juntament amb el nostre projecte, s’han presentat altres 
experiències com School Food 4 Change (Generalitat Valenciana), el Comedor Municipal 
de Orduña i el desenvolupament del Real Decret per al foment d’una alimentació 
saludable i sostenible en centres educatius. 

La Reina Letizia, en el seu discurs, va subratllar que “el que mengen cada dia els xiquets en 
els seus col·legis és fonamental i té un gran impacte en la seua salut”, remarcant la 
rellevància dels menjadors escolars més enllà de la simple finalitat nutritiva. També va 
alertar sobre les altes xifres de sobrepès i obesitat infantil a Espanya, tot i els esforços de les 
administracions per revertir-les. 

En aquesta mateixa línia, S.M. la Reina es va reunir en un vis a vis amb el coordinador del 
projecte, alumnat i membres de l’equip directiu de l’IES Enric Valor de Picanya, i també amb 
el president d’ACICOM, en la biblioteca de l’edifici. On van poder compartir inquietuds i 
impressions envers el projecte guardonat. 

 

 

 



 

Vis a vis amb S.M. la Reina Letizia i el Ministre de Drets Socials, Consum i Agenda 2030, Pablo Bustinduy. 
 

Cal destacar que, aquest treball cooperatiu entre el centre educatiu i l’associació de 
consumidores ACICOM, ha permès eixamplar el projecte Cantina S3 a altres instituts 
públics com són l’IES Andreu Alfaro de Paiporta, l’IES Serra d’Irta d’Alcalà de Xivert i 
l’IES Salvador Gadea d’Aldaia. A la vegada, s’ha aconseguit aglutinar en un mateix equip a 
persones de multitud de camps. Com ara nutricionistes, universitats, ONGS, centres de salut 
i equips de Salut Pública, productores agroecològiques, programes europeus, diverses 
Conselleries i moltes altres entitats. Convertint-se en un referent a nivell internacional i 
demostrant que el canvi sí es possible. Evidenciant-se aquest canvi amb el naixement de 
l’empresa Cuina S3, capitanejada per Toni Gómez Magraner, qui ja desenvolupa la filosofia 
del projecte en altres 3 centres educatius. 

En les dues edicions dels Premis Estratègia NAOS s’han reconegut 16 projectes d’entre 
183 candidatures, destacant iniciatives com la Red de Escuelas Hacia la Sostenibilidad 
(ESenRED) i el Programa Ecocomedores de Canarias, referents en alimentació saludable i 
sostenible. 

Des de l’IES Enric Valor, celebrem aquesta oportunitat de compartir el nostre compromís 
amb una alimentació saludable, sostenible i solidària, i continuarem treballant per fer del 
menjador escolar un espai educatiu que promoga valors i hàbits que milloren la vida de 
l’alumnat i de la comunitat. 

 


