
El malbaratament alimentari



Què us volem mostrar?

1. Informació i dades
Primer, us mostrarem
algunes dades sobre el 

malbaratament
alimentari que no us
deixaran indiferents. 

3. Pluja d’idees
Per acabar, veurem
un vídeo i debatirem

propostes. 

2. Les nostres dades
Un parell de mesos enrere, 
vam realitzar una enquesta

al centre sobre el 
malbaratament de 

l’esmorzar. Ara és moment de 
conèixer els resultats.  



1. Informació i dades











2. Les nostres dades



I EL TEU ESMORZAR… ON VA A PARAR?

1. Sols acabar-te l’esmorzar que portes a l’institut?

A) Sempre B) Quasi sempre C) Quasi mai D) Mai

2. En cas de no acabar-t’ho, quin és el motiu?

A) Massa esmorzar B) No m’agrada C) Em ve de gust una altra cosa

3. Quan no t’ho acabes:

A) Ho tire a la paperera B) Ho tire al terra C) Ho guarde

4. I a casa, observes que es llança menjar, ja siga perquè caduca o es fa malbé?

A) Sí B) No 

Aquesta va ser l’enquesta. La recordes?



1. Sols acabar-te l’esmorzar que portes a l’institut?

33%
Un de cada tres 
alumnes no 
sempre s’acaba
l’esmorzar que 
porta a 
l’institut. 

Un 6% no se l’acaben mai o quasi mai.  

67%
Dos de cada tres 
alumnes sempre
s’acaben
l’esmorzar que 
porten a 
l’institut. 



2. En cas de no acabar-t’ho, quin és el motiu?



3. Quan no t’ho acabes:



No

Sí

4. I a casa, observes que es llança menjar? 

53%
Observen que a 
casa es llança
menjar, ja siga 
perquè caduca 
o es fa malbé. 

47%
Observen que a 
casa no es 
llança menjar. 



3. Pluja d’idees



Per acabar, mirem aquest vídeo i debatim!   

• Per què penses que les gavines venen cada dia al pati a visitar-nos?

• El pati sempre està molt brut. A què penses que és degut? Per què ho fem?

• Si hi hagueren més papereres al pati, penses que l’alumnat embrutaria menys?

https://www.youtube.com/watch?v=LeW6oKgU-5k


Entre tots, farem del nostre institut un centre més sostenible!


