
                                      
 

                                                                             

 
 

PROGRAMA D’INTERVENCIÓ D’EDUCACIÓ SEXUAL (PIES) 

Estimades famílies:  

El motiu d'aquesta circular és informar que entre els mesos de gener a març, l’alumnat de 1r i 2n 
d’ESO, rebrà formació en Educació Sexual. Aquesta formació es durà a terme mitjançant 
personal especialitzat de la Conselleria de Salut i en col·laboració amb els tutors/es i  el 
departament d’Orientació  del centre.  
 

El programa pretén proporcionar, a través de diversos  tallers, una vivència positiva de la pròpia 
sexualitat i uns comportaments sexuals acords amb les opcions més saludables.  
 

Els tallers que s’impartiran són: 

Taller 0. Som adolescents 

Taller 1. Què és la sexualitat? Identitat sexual i identitat de gènere.  

Taller 2. Els drets sexuals de les persones. Sexualitat i riscos.  

Taller 3. Valorant les nostres creences en sexualitat: desmuntant mites  

Taller 4. Valore el risc i decidisc: Conèixer mètodes anticonceptius i comportament responsable 
enfront de les infeccions de transmissió sexual. 

El taller 0 s'adreça a tots els alumnes de 1r i 2n d'ESO i serà impartit per les orientadores del 
centre. Els tallers 1 i 2 van dirigits a l'alumnat de 1r d'ESO i els tallers 3 i 4 als alumnes de 2n 
d'ESO.  Aquests 4 últims tallers seran impartits pels responsables d’Infermeria del Centre de Salut 
Pública i serà necessària la presència  de professorat del centre. 

A través de dinàmiques de grup es facilita en cada taller un posicionament crític enfront de 
qüestions claus del Fet Sexual Humà: identitat sexual, identitat de gènere, orientació sexual, 
igualtat de gènere, diversitat sexual i de gènere, enamorament, desig sexual, relacions.  

Els tallers pretenen generar actituds que afavorisquen el reconeixement i el respecte de la 
diversitat del fet sexual humà i la presa de decisions saludables en la pròpia sexualitat de la 
població adolescent.  

La família desenrotlla un paper important en la tasca educativa, per això la seua col·laboració 
amb els docents i sanitaris, és necessària per a la continuïtat de l’acció educativa en l’entorn 
familiar.                                                                                                             
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Departament  d´Orientació 

 
 



                                      
 

                                                                             

 
 

PROGRAMA DE INTERVENCIÓN EDUCACIÓN SEXUAL (PIES) 

Estimadas familias:  

El motivo de esta circular es informar de que entre los meses de enero a marzo, el alumnado de 
1º y 2º de ESO, recibirá formación en Educación Sexual. Esta formación se realizará por parte de 
personal especializado de la Conselleria de Salud y en colaboración con los tutores/as y el 
departamento de Orientación  del centro.  
 

El programa pretende proporcionar,  a través de diversos talleres,  una vivencia positiva de la 
propia sexualidad y unos comportamientos sexuales acordes con las opciones más saludables.  
 

Los talleres que se impartirán son: 

Taller 0. Somos adolescentes 

Taller 1. ¿Qué es la sexualidad? Identidad sexual e identidad de género.  

Taller 2. Los derechos sexuales de las personas. Sexualidad y riesgos. 

Taller 3. Valorando nuestras creencias en sexualidad: desmontando mitos 

Taller 4. Valoro el riesgo y decido: Conocer métodos anticonceptivos  y comportamiento 
responsable frente a las infecciones de transmisión sexual. 

El taller 0 se dirige a todos los alumnos de 1º y 2º de ESO y será impartido por las orientadoras 
del centro. Los talleres 1 y 2 van dirigidos al alumnado de 1º de ESO y los talleres 3 y 4 a los 
alumnos de 2º de ESO. Estos 4 últimos talleres serán impartidos por responsables de Enfermería 
del Centro de Salud Pública y será necesaria la presencia de profesorado del centro. 

A través de dinámicas de grupo se facilita en cada taller un posicionamiento crítico frente a 
cuestiones clave del hecho sexual humano: identidad sexual, identidad de género, orientación 
sexual, igualdad de género, diversidad sexual y de género, enamoramiento, deseo sexual, 
relaciones.  

Los talleres pretenden generar actitudes que favorezcan el reconocimiento y el respeto de la 
diversidad del hecho sexual humano y la toma de decisiones saludables en la propia sexualidad 
de  la población adolescente.  

La familia desarrolla un papel importante en la labor educativa, por eso su colaboración con los  
docentes y sanitarios, es necesaria para a la continuidad de la acción educativa en el entorno 
familiar.  

           Un saludo 

 

Departamento de Orientación 

 


