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SOBRE CONVIVÈNCIA I BENESTAR EMOCIONAL



OBJ
ECTIUS



Objectius 

Millorar la convivència1.

Generar empatia
entre els

companys.
Estimular la
reflexió i la

gestió emocional
(professorat i

alumnat)

Millorar el
funcionament dels

grups difícils

Pontenciar estratègies
d’ajuda i suport entre

l’alumnat



2. Crear espais per conviure

Crear espais
per a la calma i

la reflexió

Treballar de
forma

col.laborativa en
la construcció

d’espais

Crear espais de
trobada

intercultural

Crear espais
naturals i

confortables



PL
A D’ ACCIÓ



El PROJECTE ÉS PER DOS CURSOS, CONSELLERIA. 
ENCARA QUE VOLEM QUE PERDURE EN EL TEMPS.

ENS DONEN UNA SUBVENCIÓ QUE ENCARA ESTÀ PER APROVAR. 
(AL VOLTANT DE 6.000 EUROS)

ÉS IMPRESCINDIBLE QUE ESTIGA IMPLICAT TOT EL CLAUSTRE
(PROJECTE DE CENTRE)



IN
ICIATIVES



AJUDA ENTRE IGUALS (1R I 2N / 3R I 4R)

MILLORA DE LA CONVIVÈNCIA

OBJECTIU EMPATIA

DELEGATS I DELEGADES DE CONVIVÈNCIA

FIGURA DEL TUTOR DE SUPORT

GESTIÓ DE LES EMOCIONS
PRÀCTIQUES RESTAURATIVES ALUMNAT

DISRUPTIU

NOU PROTOCOL ALUMNAT EXPULSAT NOU ESPAI: ESPAI DE LA CALMA



EL.LABORACIÓ DE MATERIALS PER AE

MILLORA DE LA CONVIVÈNCIA

FORMACIÓ DEL CLAUSTRE 
EN INTEL·LIGÈNCIA EMOCIONAL

INTRODUCCIÓ EN EL PAT D’ACTIVITATS SOBRE EMOCIONS

XICOTETA FORMACIÓ

TREBALLAR AMB L’ALUMNAT LES EMOCIONS

GESTIÓ DE LES EMOCIONS
PRÀCTIQUES RESTAURATIVES ALUMNAT

DISRUPTIU

PLA LECTOR ON ES TREBALLEN LES EMOCIONS (1 PER NIVELL)

TEATRE
ALLUSSERERS PEL MÓN / PATIS ACTIUS

EQUIP DE MEDIACIÓ CURS 2026 / 2027



LLOC PER REFLEXIONAR AMB ELS ALUMNES
(SUROS CONVIVÈNCIA)ESPAI DE CONVIVÈNCIA

AULA EMOCIONA’T

CREAR ESPAIS PER CONVIURE

ESPAI EXTERIOR

ESPAI DE LA CALMA NOU ESPAI PER A L’ALUMNAT EXPULSAT
GREUMENT



ALTRES INICIATIVES: 
GALA SOLIDÀRIA VINILS AMB MISSATGES

FESTIVAL DE TALENTS

CONVIVÈNCIES

VOLUNTARIAT

ACTIVITATS INTERGENERACIONALS

CANÇONS QUE EMOCIONEN



VIDEO PRESENTACIÓ DEL PROJECTE



MOLTES 
GRÀCIES




