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Cultura i Esport

PAUTAS GENERALES DE PREVENCION COVID CURSO 22-23

VENTILACION:
e Se debe mantener una ventilacion cruzada de manera permanente
(abriendo al menos una puerta y las ventanas mas alejadas en el lado opuesto

del aula)

e Como minimo, se debe ventilar durante 15 minutos al inicio y final de la
jornada escolar, durante el recreo y entre clases.

e Si el aula se queda vacia en una hora intermedia del horario escolar, se deben
dejar las ventanas abiertas (excepto en caso de lluvia intensa) y cerrar la puerta
con llave.

ETIQUETA RESPIRATORIA:
* Se recomienda el uso de la mascarilla en los casos de personas con
vulnerabilidad sanitaria.

e Al toser o estornudar, se debe cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado
ino retirarse la mascarilla si se usa!

e Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca, ya que las manos facilitan la
transmision.

HIGIENE y LIMPIEZA:
® Se recomienda mantener una higiene adecuada de manos, prioritariamente
con agua Yy jabdén o con gel hidroalcohdlico.

e Se debe colaborar al mantenimiento de la limpieza en el aula, pasillos y bafios.

ASISTENCIA A CLASE:
e De manera orientativa, se recomienda no asistir al centro educativo cuando
se tenga sintomas compatibles con la COVID-19 u otra enfermedad infecciosa, o
con temperatura de 37,59 o superior. Se puede volver a clase si hay una mejora
evidente de la sintomatologia o ya no se tiene fiebre en las Ultimas 24 horas.
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