
  

COLPBOL



  

Reglas del colbol. Situaciones 
prohibidas

● Hacer doble toque
● Toque intencionado con las piernas o pies
● Golpear el balón con el puño cerrado
● Retener,agarrar o lanzar el balón con una o ambas manos
● Empujar o coger al contrario 
● No respetar las distancias en los saques



  

Como se juega y donde se juega
● En el colpbol se juega entre dos equipos de 7 

personas que compiten en una pista de futbol 
sala/balonmano.

● Se juega así: solo se puede tocar con la palma 
de la mano, el portero puede tocar el balon con 
todas las partes del cuerpo.  



  

Resumen de colpbol
● Objetivo del colpbol: marcar gol en la porterìa del 

contrario 
● Valores: inclusión compañerismo y deportividad.
● Dos porterias y una pelota de plástico bien inflada.
● Este deporte fue creado en la Comunidad 

Valenciana por los profes de educación física 
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