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¿QUE ES EL COLPBOL?¿QUE ES EL COLPBOL?

● El Colpbol se define como un deporte colectivo  disputado 
por dos equipos mixtos de 7 jugadores en una pista de 
fútbol sala, cuya finalidad es introducir, a base de golpeos 
con las manos, una pelota en la portería contraria.



  

    ¿COMO SE JUEGA EL COLPBOL?¿COMO SE JUEGA EL COLPBOL?

Es un deporte disputado por dos equipos mixtos de 7 jugadores 
que se juega en una pista de fútbol sala. La finalidad es 
introducir, a base de toques con la palma de la mano, brazos o 
parte superior del tronco, una pelota en la portería contraria. 
Nadie puede golpear el balón dos veces seguidas.



  

     ¿COMO SON LAS REGLAS DE COLPBOL?¿COMO SON LAS REGLAS DE COLPBOL?

Las normas son:

●     La misma persona no puede golpear dos veces seguidas el balón.
●     No se puede golpear el balón con las pierna o pies (ninguna parte del 

cuerpo de cintura para abajo).
●     Prohibido golpear el balón con el puño cerrado o con las 2 manos.
●     No agarrar ni lanzar el balón.
●     Prohibido agarrar o golpear al contrario.



  

 ¿QUÉ SE NECESITA PARA JUGAR?¿QUÉ SE NECESITA PARA JUGAR?

● Terreno de juego: pista polideportiva de 20mx40m.
● con porterías de 2 metros de alto y 3 metros de ancho. 
● Líneas: líneas de banda, líneas de fondo y línea del área de 9 metros, 

delimitada por una línea discontinua. 
● Balón: El balón es de forma esférica de plástico, goma o material sintético y de 

bote dinámico.
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