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Aquest taller es va crear sota el Compromis de visitbilitzar un dels oficis més ancestrals que existeixen com ho és la
pesca artesanal.

L'objectiu és donar a conéixer la cultura i les tradicions que es transmeten generacié enrere generacio, aixi com la
importancia del treball decent, la cura de les nostres mars, els nostres oceans i de tots el recursos marins.

ta sostenibilitat i el medi ambient també formen part de la pesca artesanal per aix6 encamine el taller cap a una
transformacié que va des de la proteccié marina fins a I'economia circular assegurant un treball decent per a totes i
tots.

El foment i consum de peix és una part important del programa, igual que també la importancia que aquest forma part
del context de la seguretat alimentaria.

1- PRINCIPIS.

Per a aconseguir els objetius, hem d’obrir un dialeg social e inclusiu per tal de donar la visibilitat al sector pesquer,
amb continguts i estructures que servisquen d’estimul als jovens i les noves generacions.

No podem caure en qué només se’ns considere com una mera i simple atracci6 turistica.

El fi és conduir-nos als ODS, que son els principis essencials i importants cap a una economia més sostenible.
2- PRESERVAR | CUIDAR EL MEDI NATURAL.

Perqueé es de vital importancia el Compromis que hi ha d’adquirir la societat en benefici de tots.

La mar és un espai public i no és una Font de recursos inesgotable, és un element compartit, héin d’adaptar la nostra
activitat a la capacitat de regenari6.

El concepte de la sostenibilitat inclds en les directrius per a a pesca artesanal de la FAO suggerereix que sera en
benefici de les generacions presents i futures.

3~ CREAR SINERGIES.

Es important involucrar als diferents sectors de la nostra societat, als poders piiblics, el sistema educatiu és de vital
importancia, la ciutadania en general ha de ser conscient que la seua aportacié és una part molt important.

Promovent sinergies estem contribuint a una solidaritat comunitaria que afavoreix el benestar social i cultural cap a
un mitja de vida i al seu desenvolupament.

4- EDUCACO.

Aquest taller ha tingut una gran repercussio entre la societat, passa d’un millar d’escolars que han pogut participar en
aquest programa.

La metodologia d’aquesta formacio acosta a la comunicacio i convida als participants a explorar el mén de la mar a
través de diversos sentits.
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“A SON DE MAR”

Taller de mar y pesca artesanal.



B Descripcion del proyecto:

El taller del mar y la pesca artesanal se crea bajo la urgente necesidad de poner en
marcha un programa para visibilizar a una profesion que hoy en dia és la gran
desconocida para muchos de nuestros jovenes, y sobre todo poner en valor la
importancia de esta para nuestro sistema alimenticio.

Los(as) pescadores artesanales de todo el mundo contribuyen en gran proporcion a
los medios de vida, el empleo, cultura, y compromiso para cuidado y proteccion
del medio marino.

Las comunidades de pescadores son los usuarios mas numerosos de mares y
océanos, desarrollando asi de manera efectiva un papel clave como

guardianes de estos.

El sector de la pesca esta firmemente arraigado en las comunidades, las tradiciones
y los valores locales. Segiin la FAO se estima que el 90% de todas las personas que
dependen directamente de la pesca de captura trabajan en el sector de la pesca a
pequeia escala.

Coémo tal, la pesca artesanal sirve de motor econémico y social proporcionando
seguridad alimentaria y nutricional, y otros efectos que multiplican y favorecen a la
economia local de cada region.

“A SON DE MAR”

Se trata de un taller donde se utilizara material, aparejos de pesca, videos, poster,
como se utilizan estos artes para pescar, de una manera o de otra, se trata de
involucrar a los mas jovenes con la pesca tradicional. Es un esfuerzo concentrado
en construir un futuro inclusivo, sostenible y resiliente para las personas y el
planeta.
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B Es decir, con el taller “A SON DE MAR “se pretende:

- Reconocer el trabajo y el aporte que hombres y mujeres hacen al sector de la
pesca.

- Cambiar la percepcion que se tiene de las profesiones del sector.

- Concienciar del impacto que el sector de la pesca ha tenido sobre la vida de las
personas, transmitiendo parte de nuestras tradiciones culturales.

- Promover la visibilidad pablica con igualdad de trato de oportunidades a través del
ejemplo, los valores y las ensefianzas que nos han transmitido.

- Fomentar la importancia del consumo de productos de proximidad como es el
consumo de pescado, ya que, el pescado suministrado por los pescadores es
esencial para una dieta saludable ya que aporta proteinas y micronutrientes, como
acidos grasos Omega 3, calcio, selenio, zinc.

- Crear un ambiente de aprendizaje que implique a los mas jovenes la mision de
cuidar y proteger los recursos marinos.

- Abordar el tema de la importancia de avanzar hacia un futuro mas sostenible y
cémo podemos contribuir para mitigar en parte el cambio climatico.
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