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¿Qué es la contaminación
acústica?

La contaminación acústica es la presencia en el 
ambiente de ruidos o vibraciones, cualquiera que sea 
el emisor acústico que los origine que provoque 
molestia para la gente, causen daño, etc.

https://youtu.be/DPJfYfVTyZU

https://youtu.be/DPJfYfVTyZU


Efectos de la contaminación
acústica

Agitación respiratoria.
Aceleración del pulso.
Aumento de la presión arterial.
Dolor de cabeza.
Ante sonidos extremos: gastritis, colitis e infartos.



El peligro de los auriculares

El uso excesivo de los auriculares pueden 
provocar:

Pérdida de audición.
Acúfenos o tinnitus.



¿Cómo afecta el sonido en la
vida diaria?

Dependiendo del puesto de trabajo, entre otras cosas,
puede causar problemas médicos como hipertensión 
y enfermedades cardíacas. El ruido puede afectar a la
lectura, a la atención y memoria.



CONCLUSIÓN

Debemos ser conscientes del uso de los auriculares y
tener cuidado del entorno que nos rodea.

MUCHAS GRACIAS POR VUESTRA
ATENCIÓN
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