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Amanida amb pera.
1r. Espaguetis amb tonyina, tomaca i
formatge. 2n. Llug a la planxa amb saltetjat

Amanida amb llegums.
1r. Crema de carabasseta ECO.
2n. Nuggets de pollastre.
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1r. Amanida especial completa.
2n. Arros al forn amb carn, cigrons...
Fruita de temporada.
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Amanida amb formatge fresc.
1r. Sopa de pollastre amb verdures.
2n. Pizza de mozzarella i pernil dolg

JUNY 2026
CEIP GREGORI MAYANS | CISCAR

Energia
Kca?

I, I,
D wendires
) 780 82 (36

1r. Amanida de pasta integral.
2n. Hamburguesa de pollastre a la planxa
amb chips de creilla.
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campestre. Lacti i fruita. Fruita de temporada. Fruita de temportada. Fruita de temporada.
Remanat de xampinyons amb verdures. Semola darros amb caldo de peix. Filet d'emperador amb salsa Sopa d'estels Amanida especial amb tonyina. Brocoli bollit.
Truita de ceba. fruita. verda. Fruita. Tonyina a la planxa. Fruita. Pit de titot a la planxa amb oli d'oliva. Lacti Emperador a la planxa amb llima. Fruita.
- 803 102 (37 25 - 777 78 36 23 - 758 82 34 23 - 712 76 35 21 - 803 102 (37 25

Amanida amb taquets de formatge.

1r. Llentilles ECO amb verdures.

2n. Truita francesa amb formatge fresc.
Fruita de temporada.

Crema de carabasseta.
Pollastre a la planxa. Fruita.

1r. Amanida especial completa.
2n. Paella valenciana.
-Formatge fresc.

Fruita de temporada.

Amanida completa.
Vedella amb verdures. Fruita

Amanida fresca amb poma.

1r. Crema de verdures amb tostons.
2n. Pollastre amb allets.

Fruita i lacti.

Peix al forn amb creilles i pebre roig.
Fruita de temporada.

Amanida amb llegums.

1r. Macarrons integrals a la bolonyesa amb
formatge. 2n. Daus de bacalla.

Fruita de temporada.

Sémola d' arros amb caldo de peix. Calamars al forn.
Lacti

Amanida amb pera.

1r. Sopa de verdures amb estels.
2n. Magre amb tomaca.

Fruta de temporada.

Crema de carabasseta.
Pollastre a la planxa. Fruita.
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1r. Amanida completa de llegums i creilla. Amanida amb poma. Amanida tropical. Amanida verda. DINAR ESPECIAL
2n. Mandonguilles de carn a la jardinera. 1r. Potatge de cigrons ECO amb verdures. 1r. Arr6s integral a la cubana amb tomaca i 1r. Sopa de I'horta amb pollastre i llegums. FI DE CURS 2025-2026
Fruita de temporada. 2n. Truita de pernil dolg amb guarnicio. ou. 2n. Varetes de llug. 2n. Llonganisses amb samfaina. HAMBURGUESA COMPLETA
Lacti i fruita ECO. fruita de temporada. Fruita de temporada. GELAT
Menestra de verdures. Remanat de xampinyons amb verdures. Bollit valencia. Peix blau al forn amb creilles.
Hamburguesa de vedella. Fruita. Truita de ceba. fruita. Vedella a la planxa. Fruita Fruita de temporada.
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*ES SERVIRA PA INTEGRAL 2 VEGADES A LA
SETMANA*
VACANCES VACANCES

- Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seqguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L. - Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.
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Part inferior: Propostes per al sopar. El registre d'al-lergen es pot consultar al centre i a la web www.caterguai.com
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