Los primeros vientos de otono llegan cargados de colores calidos y

& frutos sabrosos.

i -

’_j{; 'Nos despedimos del verano y damos la bienvenida a una nueva etapa
A llena de calma, cambio y creacion.

i Este mes descubriremos los frutos y verduras tipicos de la temporada
i (calabaza, granada, manzana, membirillo, col, uva...) y jugaremos con
los colores naranja, marron, amarillo y rojo oscuro.

Ademas, empezaremos a observar como los colores también pueden

reflejar nuestras emociones. Por eso, algunas actividades del mes nos
ayudaran a identificar lo que sentimos y a poner nombre a lo que nos
pasa por dentro, utilizando el color como herramienta de expresion.

A través del juego, las manualidades y la cocina, descubriremos que
el otono no solo se ve o se come... también se siente.

Por ultimo, comenzaremos a decorar nuestro Rincon de la estacién e
iniciaremos el proyecto con una energia tranquila, pero a la vez
curiosa.
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Objetivo: crear un espacio compartido y vivo que refleje los colores, texturas y
emociones del otono.

Ambito: educacion estética, medio natural y convivencia.

Materiales:
e Telasy papeles reciclados en colores calidos (amarillo, naranja, marron).
e Cestas, cajas y botes reutilizados.
e Hojas secas, pifas, bellotas, ramitas y pequenas calabazas.
e Tarjetas con palabras de otono, mensajes o dibujos.

¢Como lo haremos?

Empezaremos con una asamblea: ;Como sabemos que ha llegado el otono? ;Qué
cambios observamos?

Escogeremos un espacio del comedor para transformarlo en el Rincén del Otono.
Cada nino y nina colocara un elemento natural o elaborado y lo presentara al grupo.

Poco a poco, el rincdn se convertira en un espacio vivo, que iremos transformando
con frases, creaciones y observaciones de |a estacion.




Objetivo: expresar cbmo nos sentimos a través del color y tomar conciencia de
nuestro propio cuerpo.

Ambito: educacion emocional, artistica y corporal.

Materiales:

Papel continuo o cartén grande (reutilizado).
Ceras o lapices de colores.

Recortes de revistas, peridodicos o papeles viejos.
Cola en barra.

Violonchelo.

¢Como lo haremos?

Por parejas o en grupos, dibujaremos el contorno del cuerpo de un companero o
companera. Después, cada nifo o nina lo rellenara con colores que representen
coémo se siente: tranquilidad, alegria, cansancio...

También podran decorar partes concretas del cuerpo con recortes que simbolicen
emociones, pensamientos o ideas.

De esta manera, convertiremos el dibujo en una forma sencilla y poderosa de poner
color a nuestro estado interior.




Objetivo: crear una instalacién visual con elementos reciclados y naturales.

Ambito: arte plastico, medio ambiente y decoracion.

Materiales:

Ramas finas, cordeles o hilos reutilizados.

Hojas, pifas pequenas, tapones de corcho, tapones de plastico y carton.
Tijeras y cola.

Celo

¢Como lo haremos?

Cada nifo o nifa preparara un hilo con elementos colgantes, combinando
libremente materiales naturales y reciclados.

Una vez terminados los moviles, los colgaremos del techo o de una rama colectiva.
De esta manera, aportaran movimiento, color y la sensacion de naturaleza al
espacio comun.




Objetivo: crear animales o seres imaginarios a partir de formas sencillas y materiales
reciclados.

Ambito: geometria, creatividad y coordinacion.

Materiales:
e Hojas, carton delgado, sobres o cajas viejas.
e Tijeras, pegamento de barra o cinta adhesiva.
e Plantillas de animales como guia para infantil.

¢Como lo haremos?

Cada nino o niha construira un animal imaginario utilizando unicamente formas
geomeétricas simples.

El resultado podra ser realista o completamente inventado.

Al final, se pondra nombre a cada creacion y todas se uniran en un mural colectivo.

Sera una actividad tranquila, creativa y plastica.
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JUEGOS DE PATIO

* BUSCA LOS COLORES

Objetivo: observar el entorno e identificar elementos seguln su color.

Ambito: atencion, percepcion visual y conexidon con la naturaleza.

Materiales:
e Tarjetas de colores (hechas con cartulina o papel reciclado).
e Cestas o cajas para recoger (opcional).

¢Como lo haremos?

Repartiremos a los nifos y niAas tarjetas de distintos colores (rojo, verde, amarillo,
marron...). Deberan buscar en el patio elementos que coincidan con esos colores:
hojas, piedras, juguetes, ropa...

La actividad puede hacerse de manera individual o en equipos. Al final,
compartiremos lo que han encontrado y reflexionaremos juntos sobre los colores de
la estacion.





































