
Hola familias:

En vuestra clase se ha detectado algún caso
de  PIOJOS,  por  lo  que  os  pedimos  que,  por  favor,
reviséis las cabezas de vuestros hijos e hijas.

Prevención:
• Lavado frecuente con champú normal.
• Cepillado diario de cabello.
• Limpiar  los  utensilios  relacionados  con  el

cabello.
• Revisar las cabezas por detrás de orejas y nuca.
• Recogerse o traer el cabello corto en zonas de

riesgo.

Eliminación:
• Usa peines de púas finas para la eliminación de

liendres.
• Evitar  intercambiar  peines,  gorras,  toallas  y

bufandas.
• No llevar el pelo largo.
• Lavar a más de 60º grados los utensilios de aseo

personal.
• Lavar a 50º la ropa.

Reciban un cordial saludo.
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