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Ensalada campera

Sopa de pescado de la lonja vilera @O B OO

Ensalada de invierno Ensalada mixta Ensalada mediterranea

Crema de legumbres @ Guisado de verduras y patatas @ Espirales a la bolofesa @ _
Hamburguesa con patatas @ . Pollo al horno con champifiones Pescado l horna con salsa de Limdn ecoldgico @ O O @
Fruta de temporada &2 Fruta ecoldgica de temporada Fruta de temporada

E:737.4HC:95.8P: 25.8 G: 27.3 E: 761.7THC: 95.5P: 31.26: 27.6 E: 753.6 HC: 96.2 P: 28.6 G: 27.5

Ensalada de brécoli @
Crema de puerros
Pollo con pasas y cous cous @
Fruta de temporada

E:849.5HC: 110.9 P: 32.1 G: 28.4

Ensalada de quesoy calabaza ©
Arroz blanco con tomate
. Buiiuelos de bacalao @
2% Fruta ecoldgica de temporada

E: 754.6 HC: 94.3 P: 23.9 G: 30.7

Ensalada mixta
Lentejas con acelgas ecoldgicas @
Tortilla de jamén cocido © @
Fruta de temporada

E:759.7HC: 90.4 P: 34.4 G: 28.2

Ensalada Mendoza Ensalada completa con huevo duro y pasas &

Ensalada campera

Guisado de habas @ Sopa de cocido @@ Fideud de pescado
Huevo dura con queso fresco de Callosa ’30@ Complemento de cocido con pelota (] de la lonja vilera 9@9&'}0@6
Fruta de temporada 2o Fruta ecoldgica de temporada Fruta de temporada

E:758.4 HC: 93.4 P: 27.5G: 29.8 E: 747.8 HC: 91.8 P: 33.4 G: 26.6 E: 794.6 HC: 107.7 P: 29.8 G: 26.4

Ensalada mixta Ensalada marinera @ Ensalada mediterranea
Sapa de pescado de la lonja vilera 0@?7.!3006 Hervido valenciano @ Crema de verduras @
Cinta de lomo con salsa de verduras @ Pescado empanado con cherrys @@ O Pollo en salsa @
Fruta de temporada @ Fruta ecoldgica de temporada @ Fruta de temporada

E:784.3HC:96.2P:33.16:25.3 E: 780.7HC: 90.5P: 29.9 6: 32.9 E:811.5 HC: 92.4 P: 34.5G: 33.1

* Nuestros men(s se adaptan a (2 recomendacian de: “La Asociacidn Espariola de Pediatria de Atencidn Primaria, recomienda no ofrecer frutos secos enferos hasfa que los nifios hayan cumplido tos cinco o seis afios”

Pollo guisado con cebolla @
Fruta de temporada

E:745.6 HC:89.5P: 32.7G: 27.8

Ensalada Mendoza
Fabada OO

Tortilla de calabacin &

&% Fruta ecoldgica de temporada

E:738.4 HC: 91.8 P;: 32.5 6: 26.1

Ensalada valenciana
Pasta al pesto 2O

Pescado al horno con salsa de tomate natural @
':g;' Fruta ecoldgica de temporada

E: 708.2 HC: 91.5P: 27.1 G: 24.1

Ensalada parisina
Crema de calabaza @
Pescado a la andaluza @@

;‘; Fruta ecoldgica de temporada

E:709.8 HC: 92.6 P: 256:25.8

Ensalada mendoza
Alubias con acelgas @
Tortilla de atin @

Yogur artesano © (&)

E:749.7THC:85.5P: 36.9G: 27.8

MENU 2024

FEBRERO

Ensalada completa con huevo duroy pasas <

Arroz al horno
con garbanzos y carne @O @
Yogur arlesanoo

E: 800.6 HC: 95.6 P: 26.6 6: 33.3

DIA INTERNACIONAL DE LAPIZZA |
¢ S

Ensalada italiana O @
Sopa charlatana @ @
Pizza barbacoa de pollo PO
Macedonia

E:753.5HC: 91.4 P: 31.3 G: 26.4

Ensalada mediterranea
Sopa de fideos @@
Albéndigas a la jardinera @

Fruta de temporada @

E:733.4 HC: 94.4 P: 25.6 G: 27.4

Ensalada de queso y calabaza ©
Lentejas estofadas O@
Tortilla de queso O
Fruta de temporada

E: 791.5HC: 72.9 P: 40.1 G: 34.7

Este ment estd validado por la Dietista-Nutricionista Gloria Baydal Marti [N° Col:EVUGéé?ll
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Amanida d’hivern
Crema de llegums @
Hamburguesa amb creilles @
Fruita de temporada

E:737.4HC: 95.8 P: 25.8 6: 27.3

Amanida mixta
Llentilles amb bledes ecologiques @
Truita de pernil dolg €
Fruita de temporada

E: 759.7 HC: 90.4 P: 34.4 G: 28.2

Amanida Mendoza
Guisat de faves @

Ou dur i formatge fresc callosi O @
Fruita de temporada

E: 758.4 HC: 93.4 P: 27.5 G: 29.8

Amanida mixta

Sopa de peix de la llotja vilera 90'3"3‘00é

Cinta de llom amb salsa de verdures @
Fruita de temporada @

E: 784.3 HC: 96.2 P: 33.1 6: 25.3

* Nuestros men(s se adaptan a3 recomendacion de: “La Asociacidn Espanola de Pediatria de Atencidn Primaria, recomisnda no ofrecer frutos secos enteros hasta que los nifios hayan cumplido los cinco o seis afis”

Stsama. Sufiar Al

Amanida mixta
Guisat de verdures i creilles @
. Pollastre al forn amb xampinyons
&2’ Fruita ecologica de temporada

E:761.7HC: 95.5P:31.26:27.6

Amanida de formatge i carabassa ©
Arrds blanc amb tomaca
__ Bunyols de bacallar ©>
£ Fruita ecologica de temporada@

E: 754.6 HC: 94.3 P: 23.9 G: 30.7

Amanida campera
Sopa de putxero @@
Acompanyament de putxero amb pilota @
3 Fruita ecologica de temporada

E: 747.8 HC: 91.8 P: 33.4 G: 26.6

Amanida marinera @
Bollit valencia @
Peix arrebossat amb cherrys @ @O
Fruita ecologica de temporada @

E: 780.7 HC: 90.5P: 29.9 6: 32.9
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Amanida mediterrania
Espirals a la bolonyesa
Peix al forn amb salsa de llima ecologica @O Q@
Fruita de temporada

E:753.6 HC: 96.2 P: 28.6 G: 27.5

Amanida de brocoli @
Crema de porros
Pollastre amb panses i cous cous
Fruita de temporada

E: 849.5HC: 110.9 P: 32.1 G: 28.4

Amanida completa amb ou dur i panses
Fideua de peix
de la llotja vilera 9095.3@@&

Fruita de temporada

E: 794.6 HC: 107.7P:29.8 G: 26.4

Amanida mediterrania

Crema de verdures @

Pollastre amb salsa @
Fruita de temporada

E:811.5HC: 92.4 P: 34.56: 33.1

Com a casa

mendozacolectividades.com

Amanida campera

Sopa de peix de la llotja vilera @O B OQ

Pollastre guisat amb creilles @
Fruita de temporada @

E:745.6 HC: 89.5P: 32.7 6: 27.8

Amanida Mendoza
Fabada OO
~ Truita de carabasseta ©
£ Fruita ecologica de temporada @

E:738.4 HC: 91.8 P: 32.5G: 26.1

Amanida valenciana
Pasta al pesto @O
Peix al forn amb salsa de tomaca natural @
‘o Fruita ecologica de temporada

E:708.2 HC: 91.5P; 27.1 G: 24.1

Amanida parisenca ©

Crema de carabassa @

~ Peixalandalusa @@
&2’ Fruita ecoldgica de temporada

E:709.8 HC: 92.6 P: 256:25.8

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes @
Truita de tonyina @
logurt artesa O (.

E:749.7THC:85.5P: 36.9G: 27.8

MENU 2024

FEBRER

Amanida completa amb ou dur i panses &
Arros al forn
amb cigrons i carn @O @
logurt artess © (%

E: 800.6 HC: 95.6 P: 26.6 6:33.3
DIA INTERNACIONAL DE LA PIZZA |

1
=

Amanida italiana O @
Sopa xerraire @
Pizza barbacoa de pollastre @O
Macedonia

E:7563.5HC: 91.4 P: 31.3 G: 26.4

Amanida mediterrania
Sopa de fideus @@
Mandonguilles a la jardinera @
Fruita de temporada

E:733.4HC: 94.4 P: 25.6 G: 27.4

Amanida de formatge i carabassa ©
Llentilles estofades O @
Truita de formatge O

Fruita de temporada

E:791.5HC: 72.9 P: 40.1G: 34.7

Este menu esta validado por la Dietiﬁta-Nukritionista Gloria Baydal Marti [N° Cnl:CVDUéé?]..
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LUNES / DILLUNS / MONDAY

MARTES / DIMARTS

ECRES/ WEDNESDAY

| THURSDAY
SOPAR - CENA - DINNER

Arros amb
pesols | ou dur
Fruita.

Arroz con guisantes
y huevo duro.
Fruta,

DAY
SOPAR : CENA - DINNER

Cols de brusel-les.
Llug amb creilla | ceba
Fruita
Coles de Bruselas.
Merluza con patata y cebolla
Fruta.

SOPAR - CENA - DINNER

Coques de dacsa
amb verdura saltejada.
Peix blanc. Fruita.
Tortitas de maiz
con verdura salteada,
Pescada blanco. Fruta.

|_é]
SOPAR - CENA - DINNER

Amanida amb formatge fresc.

Fruita.
Ensalada con queso fresco.

Fruta.

Remenat d'esparrecs | gambetes.

Revuello de esparragos con gambas.

7]
SOPAR - CENA - DINNER

Llentilles amb porro
i daus de carlota.
Formatge fresc. Fruita.
Lentejas con puerro
y dados de zanahoria.
Queso fresco. Fruta.

| 8]
SOPAR - CENA - DINNER

Tallarins amb salsa
de tomaca | tires de llom.
logurt.
Tallarines con salsa
de tomate y tiras de lomo,
Yogur.

|9 ]
SOPAR - CENA - DINNER

Crema de carabasseta
amb ou poche.
Fruita.

Crema de calabacin
con hueve poche,
Fruta.

SOPAR : CENA - DINNER

Pit de pollastre
I carxofes torrades,
Fruita
Pechuga de pollo
y alcachofas asadas.

SOPAR - CENA - DINNER

Cigrons amb saltejat de
daus de titot i hortalisses.
lagurt.
Garbanzos salteados con
dados de pavo y hortalizas.
Yogur.

| 40
SOPAR : CENA - DINNER

Sopa de fideus
Abadejo amb carabasseta
Fruita
Sopa de fideos.
Bacalao con calabacin.
Fruta,

| 5]
SOPAR - CENA - DINNER

Arros amb xampinyons.
Truita francesa
Fruita,

Arroz con champifiones.
Tortilla francesa.
Fruta.

| 6] :
SOPAR - CENA - DINNER

Llentilles amb cebeta i carlota.
Truita francesa
Fruita
Lentejas con cebolla y zanahoria.
Tortilla francesa,
Fruta.

SOPAR : CENA - DINNER

Espinacs amb panses i pinyons.

Filet de salmo.
Fruita.

Espinacas con pasas y pifiones.

Filete de salman.
Fruta.

Ea
SOPAR - CENA - DINNER

Quinoa amb alvocat,
cherry i tonyina.
logurt amb pipes.
Quinoa con aguacate,
cherry y atun.
Yogur con pipas.

| 21]
SOPAR - CENA - DINNER

Crema de porro.

Fruita
Crema de puerro.
Hamburguesa de pollo.
Fruta.

Hamburguesa de pollastre.

| 22]
SOPAR : CENA - DINNER

Bajoques amb pernil salad
Minientrepa de truita
Fruita.

Minibocadillo de tortilla.
Fruita.

Judias verdes con jamdn serrano.

| 23 |
SOPAR - CENA - DINNER

Bullit valencia.
Sipia a la planxa.
Fruita
Hervido valenciana.
Sepia a la plancha.
Fruita.

SOPAR - CENA - DINNER

Cigrons amb
espinacs i ou dur.
Fruita.
Garbanzos con
espinacas y huevo duro,
Fruta.

SOPAR - CENA - DINNER

Tortetes amb tires de
pollastre i pebre de colors.
Fruita.

Tortitas con tiras de pollo
y pirmiento de colores.
Fruta.

mendoza

. Colectividades ,

mendozacc;liegtiivifdades.cum

Poligono Industrial La Alberca, C/ Benimantell 21,
03530 La Nucia [Alicante). Fax 96 587 05 12
info@mendozacatering.com
Atencidn al cliente: 966 895 061

| 28 |
SOPAR - CENA - DINNER

Alberginies farcides
amb bolonyesa vegetal.
logurt.
Berenjenas rellenas
de bolofiesa vegelal.
Yogur.

Descarga tu aplicacidn para el mdvil en:

O pp iore

Mendoza Colectividades

| 29
SOPAR - CENA - DINNER

Amanida amb remolatxa.
Lluc al forn.
Fruita.
Ensalada con remolacha.
Merluza al horno.
Fruta.

n Mendoza Colectividades

{amendozacatering.com

mendozacolectividades
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en  Cuddcoes  buewss  fescads  Cocahueles

Amanida d'hivern
Crema de llegums
Hamburguesa vegetal amb creilles al forn
Fruita de temporada

Ensalada de invierno

Crema de legumbres
Hamburguesa vegetal con patatas al horno

Fruta de temporada

Amanida mixta
Llentilles amb bledes de proximitat
Truita francesa
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Lentejas con acelgas de proximidad
Tortilla francesa
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Guisat de faves
Ou dur i formatge fresc callosi
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Guisado de habas

Huevo duro y queso fresco de Callosa
Fruta de temporada

Amanida mixta
Sopa de peix de la llotja vilera
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Sopa de pescado de la lonja Vilera
Pescado al horno
Fruta de temporada

Menu sin carne

O0HOO

P ce Citicees

Ssoma Glos  Aleseons  Mokacou

Amanida mixta
Guisat de verdures i creilles
Rollet de verdures
Fruita ecologica de temporada

Ensalada mixta
Guisado de verduras y patatas
Rollito de verdura
Fruta ecolégica de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Arros blanc amb tomaca
Bunyols de bacallar
Fruita ecologica de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Arroz blanco con tomate
Bufiuelos de bacalao
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Campera
Sopa hortolana
Complement sense cam
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Campera
Sopa hortelana
Complemento sin carne
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Marinera
Bullit valencia
Peix arrebossat amb tomaca
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Marinera
Hervido valenciano
Pescado empanado con tomate
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mediterrania
Macarrons amb verdures
Peix al forn amb salsa de llima ecologica
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Macarrones con verdura
Pescado al horno con salsa de limén ecolégico
Fruta de temporada

Amanida de brocoli
Crema de porros
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada de brécoli
Crema de puerros
Pescado al horno

Fruta de temporada

Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Fideua de peix de la llotja Vilera
Fruita de temporada

Ensalada completa con frutos secos y huevo
Fideu& de pescado de la lonja Vilera
Fruta de temporada

Amanida Mediterrania
Crema de verdures
Rollet de verdures

Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Crema de verduras
Rollito de verdura
Fruta de temporada

Com a casa

mendozacolectividades.com

Amanida Campera
Sopa de peix de la llotja vilera
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada Campera
Sopa de pescado de la lonja Vilera
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Truita de carabassé
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Tortilla de calabacin
Fruta ecolégica de temporada

Amanida valenciana
Pasta al pesto
Peix al forn amb salsa de tomaca natural
Fruita ecologica de temporada

Ensalada valenciana
Pasta al pesto
Pescado al horno con salsa de tomate natural
Fruta ecolégica de temporada

Amanida parisina
Crema de carabassa
Peix a l'andalusa
Fruita ecologica de temporada

Ensalada parisina
Crema de calabaza ecolégica
Pescado a la andaluza
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Truita de tonyina
logurt artesa

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Tortilla de atan
Yogur artesanal

FEBRERO / FEBRER / FEBRUARY

Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Paella de verdures
logurt artesa

Ensalada completa con frutos secos y huevo
Paella de verdura
Yogur artesanal

Amanida Mendoza
Sopa hortolana
Pizza vegetal
Macedonia

Ensalada Mendoza
Sopa hortelana
Pizza vegetal
Macedonia

Amanida Mediterrania
Sopa hortolana
Mandonguilles de peix
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Sopa hortelana
Albéndigas de pescado
Fruta de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Llentilles amb bledes de proximitat
Truita de formatge
Fruita de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Lentejas con acelgas de proximidad
Tortilla de queso
Fruta de temporada



Menu sin carne, huevo, pescado
Com a casa

mendozacolectividades.com
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Amanida d'hivern
Crema de llegums
Hamburguesa vegetal
Creilles al forn
Fruita de temporada

Ensalada de invierno
Crema de legumbres
Hamburguesa vegetal
patatas al horno
Fruta de temporada

Amanida mixta
Llentilles amb bledes de proximitat
Rollet de verdures
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Lentejas con acelgas de proximidad
Rollito de verdura
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Guisat de faves
Rollet de verdures i Formatge fresc callosi
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Guisado de habas

Rollito verdura 'y Queso fresco de Callosa
Fruta de temporada

Amanida mixta
Sopa hortolana
Rollet de verdures
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Sopa hortelana
Rollito de verdura
Fruta de temporada

P0C0QO000&0O

P ce Citicees

Ssoma Glos  Aleseons  Mokacou

Amanida mixta
Guisat de verdures i creilles
Rollet de verdures
Fruita ecologica de temporada

Ensalada mixta
Guisado de verduras y patatas
Rollito de verdura
Fruta ecolégica de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Arros blanc amb tomaca
Varetes de verdura
Fruita ecologica de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Arroz blanco con tomate
Varitas de verdura
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Campera
Sopa hortolana
Complement sense cam
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Campera
Sopa hortelana
Complemento sin carne
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Bullit valencia
Verdures a la planxa
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza

Hervido valenciano

Verdura a la plancha
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mediterrania
Espirals amb verdures
Albergina gratinada
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Espirales con verdura
Berenjena Gratinada
Fruta de temporada

Amanida de brocoli
Crema de porros
Verdures a la planxa
Fruita de temporada

Ensalada de brécoli
Crema de puerros
Verdura a la plancha
Fruta de temporada

Amanida Mediterrania
Fideua de verdures
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Fideua de verdura
Fruta de temporada

Amanida Mediterrania
Crema de verdures
Verdures a la planxa
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Crema de verduras
Verdura a la plancha
Fruta de temporada

Amanida Campera
Sopa hortolana
Verdures a la planxa
Fruita de temporada

Ensalada Campera
Sopa hortelana
Verdura a la plancha
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Carabasso a la planxa
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Calabacin plancha
Fruta ecolégica de temporada

Amanida valenciana
Pasta al pesto
Verdures a la planxa
Fruita ecologica de temporada

Ensalada valenciana
Pasta al pesto
Verdura a la plancha
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Crema de carabassa
Verdures a la planxa

Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Crema de calabaza ecolégica
Verdura a la plancha
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Carabasso a la planxa
logurt artesa

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Calabacin plancha
Yogur artesanal

Amanida Mediterrania
Paella de verdures
logurt artesa

Ensalada Mediterranea
Paella de verdura
Yogur artesanal

Amanida Mendoza
Sopa hortolana
Pizza especial
Macedonia

Ensalada Mendoza
Sopa hortelana
Pizza especial

Macedonia

Amanida Mediterrania
Sopa hortolana
Rollet de verdures
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Sopa hortelana
Rollito de verdura
Fruta de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Llentilles amb bledes de proximitat
Albergina gratinada
Fruita de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Lentejas con acelgas de proximidad
Berenjena Gratinada
Fruta de temporada



Menu sin gluten y sin carne

Com a casa

en  Cuddcoes  buewss  fescads  Cocahueles

Amanida d'hivern
Crema de llegums
Menestra de verdures
Creilles al forn
Fruita de temporada

Ensalada de invierno
Crema de legumbres
Menestra de verduras salteadas
patatas al horno
Fruta de temporada

Amanida mixta
Llentilles amb bledes de proximitat
Truita francesa
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Lentejas con acelgas de proximidad
Tortilla francesa
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Guisat de faves
Ou dur i Formatge fresc callosi
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Guisado de habas

Huevo duro y Queso fresco de Callosa
Fruta de temporada

Amanida mixta
Sopa de peix sense gluten
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Sopa de pescado sin gluten
Pescado al horno
Fruta de temporada

P0C0QO000&0O

Ssoma Glos  Aleseons  Mokacou

Amanida mixta
Guisat de verdures i creilles
Verdures a la planxa
Fruita ecologica de temporada

Ensalada mixta
Guisado de verduras y patatas
Verdura a la plancha
Fruta ecolégica de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Arros blanc amb tomaca
Bunyols de bacallar
Fruita ecologica de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Arroz blanco con tomate
Bufiuelos de bacalao
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Campera
Bullit
Complement sense cam
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Campera
Hervido
Complemento sin carne
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Marinera
Bullit valencia
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Marinera
Hervido valenciano
Pescado al horno

Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mediterrania
Pasta sense gluten
Peix al forn amb salsa de llima ecologica
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Pasta sin gluten
Pescado al horno con salsa de limén ecolégico
Fruta de temporada

Amanida de brocoli
Crema de porros
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada de brécoli
Crema de puerros
Pescado al horno

Fruta de temporada

Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Fideua de peix sense gluten
Fruita de temporada

Ensalada completa con frutos secos y huevo
Fideu& de pescado sin gluten
Fruta de temporada

Amanida Mediterrania
Bullit
Verdures a la planxa
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Hervido
Verdura a la plancha
Fruta de temporada

Amanida Campera
Sopa de peix sense gluten
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada Campera
Sopa de pescado sin gluten
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Truita de carabassé
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Tortilla de calabacin
Fruta ecolégica de temporada

Amanida valenciana
Pasta sense gluten
Peix al forn amb salsa de tomaca natural
Fruita ecologica de temporada

Ensalada valenciana
Pasta sin gluten
Pescado al horno con salsa de tomate natural
Fruta ecolégica de temporada

Amanida parisina
Crema de carabassa
Llug a la andalusa sense gluten
Fruita ecologica de temporada

Ensalada parisina
Crema de calabaza ecolégica
Bacaladilla a la andaluza sin gluten
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Truita de tonyina
logurt artesa

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Tortilla de atan
Yogur artesanal
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Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Paella de verdures
logurt artesa

Ensalada completa con frutos secos y huevo
Paella de verdura
Yogur artesanal

Amanida Mendoza
Pasta sense gluten
Sopa de peix sense gluten
Macedonia

Ensalada Mendoza
Pasta sin gluten
Sopa de pescado sin gluten
Macedonia

Amanida Mediterrania
Bullit valencia
Albergina al forn
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Hervido valenciano
Berenjena al horno
Fruta de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Llentilles amb bledes de proximitat
Truita de formatge
Fruita de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Lentejas con acelgas de proximidad
Tortilla de queso
Fruta de temporada
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Amanida d'hivern
Crema de llegums
Hamburguesa amb creilles al forn
Fruita de temporada

Ensalada de invierno
Crema de legumbres
Hamburguesa con patatas al horno
Fruta de temporada

Amanida mixta
Llentilles amb bledes de proximitat
Truita de pernil dolg
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Lentejas con acelgas de proximidad
Tortilla de jamén cocido
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Guisat de faves
Ou dur i Formatge fresc callosi
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Guisado de habas

Huevo duro y Queso fresco de Callosa
Fruta de temporada

Amanida mixta
Sopa hortolana
Cinta de llom amb salsa de verdures
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Sopa hortelana
Cinta de lomo con salsa de verduras
Fruta de temporada
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Amanida mixta
Guisat de verdures i creilles
Pollastre al forn amb xampinyons
Fruita ecologica de temporada

Ensalada mixta
Guisado de verduras y patatas
Pollo al horno con champifiones
Fruta ecolégica de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Arros blanc amb tomaca
Varetes de verdura
Fruita ecologica de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Arroz blanco con tomate
Varitas de verdura
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Campera
Sopa de putxero
Acompanyament de putxero amb pilota
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Campera
Sopa de cocido
Complemento de cocido con pelota
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mediterrania
Bullit valencia
Pit de pollastre
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mediterranea
Hervido valenciano
Pechuga de pollo
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mediterrania
Espirals a la bolonyesa
Pollastre al forn
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Espirales a la bolofiesa
Pollo al horno
Fruta de temporada

Amanida de brocoli
Crema de porros
Pollastre amb panses i cous-cous
Fruita de temporada

Ensalada de brécoli
Crema de puerros
Pollo con pasas y cous-cous
Fruta de temporada

Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Fideua de verdures
Fruita de temporada

Ensalada completa con frutos secos y huevo
Fideua de verdura
Fruta de temporada

Amanida Mediterrania
Crema de verdures
Pollastre en salsa amb creilles
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Crema de verduras
Pollo en salsa
Fruta de temporada

Amanida Campera
Sopa hortolana
Pollastre guisat amb ceba
Fruita de temporada

Ensalada Campera
Sopa hortelana
Pollo guisado con cebolla
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Favada
Truita de carabassé
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Fabada
Tortilla de calabacin
Fruta ecolégica de temporada

Amanida valenciana
Pasta al pesto
Pit de pollastre
Fruita ecologica de temporada

Ensalada valenciana
Pasta al pesto
Pechuga de pollo
Fruta ecolégica de temporada

Amanida parisina
Crema de carabassa
Pollastre al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada parisina
Crema de calabaza ecolégica
Pollo al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Truita francesa
logurt artesa

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Tortilla francesa
Yogur artesanal

Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Arros al forn amb cigrons i carn
logurt artesa

Ensalada completa con frutos secos y huevo
Arroz al horno con garbanzos y carne
Yogur artesanal

Amanida Mendoza
Sopa de lletres
Pizza casolana de pollastre barbacoa
Macedonia

Ensalada Mendoza
Sopa de letras
Pizza casera de pollo barbacoa
Macedonia

Amanida Mediterrania
Sopa de fideus
Mandonguilles amb salsa jardinera
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Sopa de fideos
Albéndigas a la jardinera
Fruta de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Llentilles estofades
Truita de formatge
Fruita de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Lentejas estofadas
Tortilla de queso
Fruta de temporada
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Amanida d'hivern
Crema de llegums
Hamburguesa amb creilles al forn
Fruita de temporada

Ensalada de invierno
Crema de legumbres
Hamburguesa con patatas al horno
Fruta de temporada

Amanida mixta
Llentilles amb bledes de proximitat
Truita francesa
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Lentejas con acelgas de proximidad
Tortilla francesa
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Guisat de faves
Ou dur i Taquet de tomaca
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Guisado de habas
Huevo duro y taquito de tomate
Fruta de temporada

Amanida mixta
Sopa de peix de la llotja vilera
Cinta de llom amb salsa de verdures
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Sopa de pescado de la lonja Vilera
Cinta de lomo con salsa de verduras
Fruta de temporada

Amanida mixta
Guisat de verdures i creilles
Pollastre al forn amb xampinyons
Fruita ecologica de temporada

Ensalada mixta
Guisado de verduras y patatas
Pollo al horno con champifiones
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Arros blanc amb tomaca
Bunyols de bacallar
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Arroz blanco con tomate
Bufiuelos de bacalao
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Campera
Sopa de putxero
Acompanyament de putxero amb pilota
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Campera
Sopa de cocido
Complemento de cocido con pelota
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Marinera
Bullit valencia
Peix arrebossat amb tomaca
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Marinera
Hervido valenciano
Pescado empanado con tomate
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mediterrania
Espirals a la bolonyesa
Peix al forn amb salsa de llima ecologica
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Espirales a la bolofiesa
Pescado al horno con salsa de limén ecolégico
Fruta de temporada

Amanida de brocoli
Crema de porros
Pollastre amb panses i cous-cous
Fruita de temporada

Ensalada de brécoli
Crema de puerros
Pollo con pasas y cous-cous
Fruta de temporada

Amanida Mediterrania
Fideua de peix de la llotja Vilera
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Fideu& de pescado de la lonja Vilera
Fruta de temporada

Amanida Mediterrania
Crema de verdures
Pollastre en salsa amb creilles
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Crema de verduras
Pollo en salsa
Fruta de temporada

Amanida Campera
Sopa de peix de la llotja vilera
Pollastre guisat amb ceba
Fruita de temporada

Ensalada Campera
Sopa de pescado de la lonja Vilera
Pollo guisado con cebolla
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Truita de carabassé
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Tortilla de calabacin
Fruta ecolégica de temporada

Amanida valenciana
Macarrons amb verdures
Peix al forn amb salsa de tomaca natural
Fruita ecologica de temporada

Ensalada valenciana
Macarrones con verdura
Pescado al horno con salsa de tomate natural
Fruta ecolégica de temporada

Amanida parisina
Crema de carabassa
Peix a l'andalusa
Fruita ecologica de temporada

Ensalada parisina
Crema de calabaza ecolégica
Pescado a la andaluza
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Truita de tonyina
Gelatina

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Tortilla de atan
Gelatina

Amanida Mediterrania
Arros al forn amb cigrons i carn
Gelatina

Ensalada Mediterranea
Arroz al horno con garbanzos y carne
Gelatina

Amanida Mendoza
**Sopa de letras
Pizza sense lactosa
Macedonia

Ensalada Mendoza
Sopa de letras
Pizza sin lactosa
Macedonia

Amanida Mediterrania
Sopa de fideus
Mandonguilles amb salsa jardinera
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Sopa de fideos
Albéndigas a la jardinera
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Llentilles amb bledes de proximitat
Truita francesa
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Lentejas con acelgas de proximidad
Tortilla francesa
Fruta de temporada
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Amanida d'hivern
Crema de llegums
Pit de pollastre
Fruita de temporada

Ensalada de invierno
Crema de legumbres
Pechuga de pollo
Fruta de temporada

Amanida mixta
Llentilles amb bledes de proximitat
Truita francesa
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Lentejas con acelgas de proximidad
Tortilla francesa
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Guisat de faves
Ou dur i tomaca

Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Guisado de habas
Huevo duro y tomate
Fruta de temporada

Amanida mixta
Sopa de peix de la llotja vilera
Cinta de llom amb salsa de verdures
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Sopa de pescado de la lonja Vilera
Cinta de lomo con salsa de verduras
Fruta de temporada
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Amanida mixta
Guisat de verdures i creilles
Pollastre al forn amb xampinyons
Fruita ecologica de temporada

Ensalada mixta
Guisado de verduras y patatas
Pollo al horno con champifiones
Fruta ecolégica de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Arros blanc amb tomaca
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Arroz blanco con tomate
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Campera
Sopa de putxero
Acompanyament de putxero amb pollastre
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Campera
Sopa de cocido
Complemento de cocido con pollo
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Marinera
Bullit valencia
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Marinera
Hervido valenciano
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mediterrania
Espirals amb verdures
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Espirales con verduras
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida de brocoli
Crema de porros
Pollastre al forn
Fruita de temporada

Ensalada de brécoli
Crema de puerros
Pollo al horno
Fruta de temporada

Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Fideua de peix de la llotja Vilera
Fruita de temporada

Ensalada completa con frutos secos y huevo
Fideu& de pescado de la lonja Vilera
Fruta de temporada

Amanida Mediterrania
Crema de verdures
Pollastre al forn
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Crema de verduras
Pollo al horno
Fruta de temporada

Amanida Campera
Sopa de peix de la llotja vilera
Pollastre guisat amb ceba
Fruita de temporada

Ensalada Campera
Sopa de pescado de la lonja Vilera
Pollo guisado con cebolla
Fruta de temporada

Amanida Mendoza

Favada sense carn

Truita de carabassé
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Fabada sin carne
Tortilla de calabacin
Fruta ecolégica de temporada

Amanida valenciana
Pasta amb verdures
Peix al forn amb salsa de tomaca natural
Fruita ecologica de temporada

Ensalada valenciana
Pasta con verduras
Pescado al horno con salsa de tomate natural
Fruta ecolégica de temporada

Amanida parisina
Crema de carabassa
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada parisina
Crema de calabaza ecolégica
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Truita de tonyina
Gelatina

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Tortilla de atan
Gelatina

Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Arros al forn amb cigrons sense carn
Gelatina

Ensalada completa con frutos secos y huevo
Arroz al horno con garbanzos sin carne
Gelatina

Amanida Mendoza
**Sopa de letras
Pizza vegetal
Macedonia

Ensalada Mendoza
Sopa de letras
Pizza vegetal

Macedonia

Amanida Mediterrania
Sopa de fideus
Llom fresc
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Sopa de fideos
Lomo fresco
Fruta de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Llentilles amb verdures
Truita francesa
Fruita de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Lentejas con verduras
Tortilla francesa
Fruta de temporada
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Amanida d'hivern
Crema de llegums
Verdures a la planxa
Creilles al forn
Fruita de temporada

Ensalada de invierno
Crema de legumbres
Verdura a la plancha
patatas al horno
Fruta de temporada

Amanida mixta
Llentilles amb bledes de proximitat
Carabasso a la planxa
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Lentejas con acelgas de proximidad
Calabacin plancha
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Guisat de faves
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Guisado de habas
Pescado horno
Fruta de temporada

Amanida mixta
Sopa de peix sense gluten
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Sopa de pescado sin gluten
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida mixta
Guisat de verdures i creilles
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada mixta
Guisado de verduras y patatas
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Arros blanc amb tomaca
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Arroz blanco con tomate
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Campera
Sopa de peix sense gluten
Complement sense cam
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Campera
Sopa de pescado sin gluten
Complemento sin carne
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mediterrania
Bullit valencia
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mediterranea
Hervido valenciano
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mediterrania
Pasta sense gluten
Peix al forn amb salsa de llima ecologica
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Pasta sin gluten
Pescado al horno con salsa de limén ecolégico
Fruta de temporada

Amanida de brocoli
Crema de porros
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada de brécoli
Crema de puerros
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Fideua de peix sense gluten
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Fideu& de pescado sin gluten
Fruta de temporada

Amanida Mediterrania
Crema de verdures
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Crema de verduras
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida Campera
Sopa de peix sense gluten
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada Campera
Sopa de pescado sin gluten
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Carabasso a la planxa
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Calabacin plancha
Fruta ecolégica de temporada

Amanida valenciana
Pasta sense gluten
Peix al forn amb salsa de tomaca natural
Fruita ecologica de temporada

Ensalada valenciana
Pasta sin gluten
Pescado al horno con salsa de tomate natural
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Crema de carabassa
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Crema de calabaza ecolégica
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Peix al forn
Gelatina

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Pescado al horno
Gelatina

Amanida Mendoza
Arros blanc
Gelatina

Ensalada Mendoza
Arroz blanco
Gelatina

Amanida Mendoza
Pasta sense gluten
Sopa de peix sense gluten
Macedonia

Ensalada Mendoza
Pasta sin gluten
Sopa de pescado sin gluten
Macedonia

Amanida Mediterrania
**Sopa juliana
Albergina al forn
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Sopa juliana
Berenjena al horno
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Llentilles amb bledes de proximitat
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Lentejas con acelgas de proximidad
Pescado al horno
Fruta de temporada
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Amanida d'hivern
Crema de llegums
Verdures a la planxa
Creilles al forn
Fruita de temporada

Ensalada de invierno
Crema de legumbres
Verdura a la plancha
patatas al horno
Fruta de temporada

Amanida mixta
Llentilles amb bledes de proximitat
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Lentejas con acelgas de proximidad
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Guisat de faves
Rollet de verdures
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Guisado de habas

Rollito de verduras
Fruta de temporada

Amanida mixta
Sopa de peix sense gluten
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Sopa de pescado sin gluten
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida mixta
Guisat de verdures i creilles
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada mixta
Guisado de verduras y patatas
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Arros blanc amb tomaca
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Arroz blanco con tomate
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Campera
Sopa de peix sense gluten
Complement sense cam
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Campera
Sopa de pescado sin gluten
Complemento sin carne
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Marinera
Bullit valencia
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Marinera
Hervido valenciano
Pescado al horno

Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mediterrania
Pasta sense gluten
Peix al forn amb salsa de llima ecologica
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Pasta sin gluten
Pescado al horno con salsa de limén ecolégico
Fruta de temporada

Amanida de brocoli
Crema de porros
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada de brécoli
Crema de puerros
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Fideua de peix sense gluten
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Fideu& de pescado sin gluten
Fruta de temporada

Amanida Mediterrania
Crema de verdures
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Crema de verduras
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida Campera
Sopa de peix sense gluten
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada Campera
Sopa de pescado sin gluten
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida valenciana
Pasta sense gluten
Peix al forn amb salsa de tomaca natural
Fruita ecologica de temporada

Ensalada valenciana
Pasta sin gluten
Pescado al horno con salsa de tomate natural
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Crema de carabassa
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Crema de calabaza ecolégica
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Peix al forn
logurt artesa

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Pescado al horno
Yogur artesanal

Amanida Mendoza
Paella de verdures
logurt artesa

Ensalada Mendoza
Paella de verdura
Yogur artesanal

Amanida Mendoza
Pasta sense gluten
Sopa de peix sense gluten
Macedonia

Ensalada Mendoza
Pasta sin gluten
Sopa de pescado sin gluten
Macedonia

Amanida Mediterrania
**Sopa juliana
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Sopa juliana
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Llentilles amb verdures ecologiques
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Lentejas con verduras ecol6gicas
Pescado al horno
Fruta de temporada
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en  Cuddcoes  buewss  fescads  Cocahueles

Amanida d'hivern
Crema de llegums
Pit de pollastre
Fruita de temporada

Ensalada de invierno
Crema de legumbres
Pechuga de pollo
Fruta de temporada

Amanida mixta
Llentilles amb bledes de proximitat
Truita francesa
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Lentejas con acelgas de proximidad
Tortilla francesa
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Guisat de faves
Ou dur i tomaca

Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Guisado de habas
Huevo duro y tomate
Fruta de temporada

Amanida mixta
Sopa de peix de la llotja vilera
Cinta de llom amb salsa de verdures
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Sopa de pescado de la lonja Vilera
Cinta de lomo con salsa de verduras
Fruta de temporada
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Ssoma Glos  Aleseons  Mokacou

Amanida mixta
Guisat de verdures i creilles
Pollastre al forn amb xampinyons
Fruita ecologica de temporada

Ensalada mixta
Guisado de verduras y patatas
Pollo al horno con champifiones
Fruta ecolégica de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Arros blanc amb tomaca
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Arroz blanco con tomate
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Campera
Sopa de putxero
Acompanyament de putxero amb pollastre
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Campera
Sopa de cocido
Complemento de cocido con pollo
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Marinera
Bullit valencia
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Marinera
Hervido valenciano
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mediterrania
Espirals amb verdures
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Espirales con verduras
Pescado al horno
Fruta de temporada

Amanida de brocoli
Crema de porros
Pollastre al forn
Fruita de temporada

Ensalada de brécoli
Crema de puerros
Pollo al horno
Fruta de temporada

Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Fideua de peix de la llotja Vilera
Fruita de temporada

Ensalada completa con frutos secos y huevo
Fideu& de pescado de la lonja Vilera
Fruta de temporada

Amanida Mediterrania
Crema de verdures
Pollastre al forn
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Crema de verduras
Pollo al horno
Fruta de temporada

Amanida Campera
Sopa de peix de la llotja vilera
Pollastre guisat amb ceba
Fruita de temporada

Ensalada Campera
Sopa de pescado de la lonja Vilera
Pollo guisado con cebolla
Fruta de temporada

Amanida Mendoza

Favada sense carn

Truita de carabassé
Fruita ecologica de temporada

Ensalada Mendoza
Fabada sin carne
Tortilla de calabacin
Fruta ecolégica de temporada

Amanida valenciana
Pasta amb verdures
Peix al forn amb salsa de tomaca natural
Fruita ecologica de temporada

Ensalada valenciana
Pasta con verduras
Pescado al horno con salsa de tomate natural
Fruta ecolégica de temporada

Amanida parisina
Crema de carabassa
Peix al forn
Fruita ecologica de temporada

Ensalada parisina
Crema de calabaza ecolégica
Pescado al horno
Fruta ecolégica de temporada

Amanida Mendoza
Fesols amb bledes de proximitat
Truita de tonyina
Gelatina

Ensalada Mendoza
Alubias con acelgas de proximidad
Tortilla de atan
Gelatina

Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Arros al forn amb cigrons sense carn
Gelatina

Ensalada completa con frutos secos y huevo
Arroz al horno con garbanzos sin carne
Gelatina

Amanida Mendoza
**Sopa de letras
Pizza vegetal
Macedonia

Ensalada Mendoza
Sopa de letras
Pizza vegetal

Macedonia

Amanida Mediterrania
Sopa de fideus
Llom fresc
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Sopa de fideos
Lomo fresco
Fruta de temporada

Amanida de carabassa i formatge
Llentilles amb verdures
Truita francesa
Fruita de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Lentejas con verduras
Tortilla francesa
Fruta de temporada



