


Conéixer els costums populars
ég incitar a estimar leg
nostres coses.



La Pagqua: festa molt important que coincideix
amb l'e?lltraada de la prirnallpvera. -

El fred s'acaba, ég 'hora d'eixir al camp per a
berenar, jugar i cantar.

Epoca on mengem Ilats Gnics i especifics de la
festa: mones i ous de pasqua.
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La Pasqua




Bloc 1: Laroba

I El dia de Pacqua tots
els xiquets i xiquetes
ixen al camp amb una
vestimenta idonia per
I'entrada de la
primavera.




La gorra El mocador

Utensili per al cap Peca de roba usada
i 1194 per bacicament per
protegir-ne del sol. decores
Y ¥ Es posa al coll nugada
I g | amb un nuc a l'estil
o dels vaquers.
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Els pantalong
vaquers

Peca de vestir molt
apropiada per al
tempg de primavera,
ja que el teixit
vaquer dona frescor
a la pell.

Leg gabatilles o
esportives

Eg el calcat még
comode per poder
gaudir dele jocs i
ballar leg can¢ons
que s’aprenen.

)




Amb la roba que hem aprés 7

Les peces de roba fonamental per a 1'época
primaveral i concretament, de la Pasqua.

Les formes i els teixits.
Ele colors: verd, roig, groc, rosa i blau.
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Vocabulari aprég al bloc 1: 1a roba.

VALENCIA CASTELLA ANGLES
CAMP CAMPO COUNTRYSIDE
PRIMAVERA PRIMAVERA SPRING
GORRA GORRA CAP
CAP CABEZA HEAD
ROBA ROPA CLOTHES
MOCADOR PANUELO HANDKERCHIEF
COLL CUELLO NECK
PANTALONS PANTALONES TROUSERS
CAMISA CAMISA SHIRT
SABATILLES ZAPATILLAS SNEAKERS
VERD VERDE GREEN
ROIG ROJO RED
GROC AMARILLO YELLOW
ROSA ROSA PINK
BLAU AZUL BLUE




Bloc 2: El menjar

LA GASTRONOMIA

PASQUAL

El dejuni i ll@bstinéncia que
slimposaven els dies de
Setmana Santa, donaven lloc
a determinats costums
culinaris. Alguns plats propis
del periode eren: pa i sopes
didli, peix, pésole amb ou i
bacall3, quisats o potatges de
Setmana Santa (elaborats
amb card, carxofa, cigrons,
bacalla etc). En cap délls no
apareix la carn com a
ingredients.




Bloc 2: La mona i els seus origens

La mona ég un punt de referéncia
per entendre, en part, com es viu
la Pasqua a les terres
valencianes. Té un origen arab.
Es diu que la poblaci6 morisca
establerta a les nostres terres
l'oferia al senyor. El geu contorn
és originariament redo, perd amb
el pas del temps esdevé distint i
adquireix formes capricioses. A
la comarca de la Safor 1a mona
s'assembla a un drac, serp, gall
etc. Aci rep el nom de “sarvatxo”.
Altres vegades pren forma
humana. La mona es menja el
diumenge i dilluns de Pasqua.




Bloc 2: La mona de Pasqua.
Recepta

Ingredients:
4 ous per cada kg de farina,
1 got de sucre
1 got d(dli diGliva

Abang de posar-les al forn hem de batre
un ou i, amb un pinzell, pintar les mones

2 gots dlidigua La llanda per a posar les mones al foc, la
25 g de llevat frequem amb un poquet ddli, aixi no

ous bullits per a les mones siEpeguen LSRRl

confitets de color

Pogem les moneg al forn i, quan estiquen
1’ou per a pintar. T gu

ben daurades, ja les podem traure

Procediment:
1.- Mesgclem en un llebrell ele oug, el sucre, 19l i Si les volem adornar amb con_ﬁtets de
el llevat colors, ele hem de posar només les

traguem del forn, perqué puquen pegar-se
Z.- Després afegim la farina que admeta.

3.- La pagsta es tapa amb un tovall6 perqué També podem posgar carabagsat, taronja
estiga ben calenta. Ho tindrem aixi 8 0 10 ensucrada i tots aquells elements de
hores

confiteria que vos semblen.
4.- Ara és el moment de la imaginacié. Podem fer
les mones amb la forma que vulguem i
collocar els ous que considerem oporta |


https://youtu.be/XupTvadu9IY

Bloc 2: L'arnadi i els seusg origens

L'arnadi, també denominat
“carabasgsa ganta” o “moniato
gant”, ég un dol¢ relacionat
amb tota la Setmana Santa.
Es antic i va tindre una major
difusio per totes les nostres
comarques centrals.
Posteriorment desaparequt
de molts llocs, es va
congervar en alguns pobles
de la Costera i de la Ribera.
Hui s[Ba recuperat com a
costum culinari en altres
comarques i fing i tot esta
present en leg cartes didlgune
restaurants.




Bloc Z: Lidrnadi. Recepta

Ingredients:

1 Kg de carabassa

1 corfa de llima

pinyons

sucre gla¢

500 g de sucre

canyella al qust i ametles
Procediment:

Torrem la carabassa. Ding dhina tela ben
cenyida lldscorrem. Li afegim el sucre, la
llima i la canyella i fem un bon confitat.
Pogem la pasta en forma de muntanya en
cassoletes menudes de test. Les adornem
amb pinyong i ametles fent formeg
geomeétriques.

Per damunt posem una miqueta de sucre
glag. Colloquem les cassoletes al forn fing
gue els fruits secs prenquen un cert color



http://youtu.be/8z-x8PuUc-Y

Bloc 2: Lidu i el gseu simbolisme

L" ou és realment el ingredient
basic de la Pasqua. Aixi ocorre
en paisos centroeuropeusi a leg
nostres terres valencianes, no
només formant part de la mona,
€ind també com a element
independent. Lidu ég el simbol de
lidrigen de linivers i de la
creacio (ou cosmic). El simbol de
la fecundacio i de la multiplicacio
de les especies. Els ous ocupen
en lloc preeminent en la litargia
pasqual. Solien agrupar-ge els
ous postos per les gallines durant
la Quaresma per ale dies de
Pagqua.




Bloc Z2: Lidu de Pasqua. Recepta

OUS DE XOCOLATE
Ingredients:

xocolate

Procediment:

1.- Fonem el xocolate al bany de
Maria a una temperatura de 502

2.- El refredem fing a 30%.
Després omplim el motlles amb
el xocolate i el deixem refredar
del tot

3.- A continuacio els desmuntem.
Abang de tancar les dos meitatg,
podem posar-los ding llepolies.

Finalment els decorarem al ”
nostre qust



http://youtu.be/6bisoKnpeRc

Bloc¢ 3: La milotxa o catxirulo

La milotxa, catxirulo o estel ég el
joguet tipic de les festes de
Pasqua. Veure eixos artefactes de
colors brillants moure’s pel cel
continua gent un dels jocs preferits
dels xiquets d’arreu del mon. Es
per aixo que pensem que els
nostres alumnes nouvinguts han
de conéixer aquest aparell,
aprendre a confeccionar-ne un j,
per fi, gaudir amb ell.
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Milotxa genzilla

Materials:

- 3 canyetes fines de 60 cm.
- 1 canyade 45 cm.

-  Paper d’embalar de diari o de brillantina.
- Trossos de drap de color.

- Ceresg de colors.

-  Pinzell.

- Navalla.

- 1 canyade 60 cm.

- Fil d’empalomar.

- Cola blanca per a paper.

-  Retoladors.

-  Pintures de témpera.

- Tisores.

- Tallant o ganiveta.

Procég de congtruccio:

Farem una osca a cada extrem de les canyes
per poder passar-hi el fil del perimetre.

Es lliguen les canyes de manera simeétrica per
a repartir el pes.

Pasgem el fil d’empalomar per les osques de
les canyes i li donarem el perimetre a la
milotxa.

Tallem el paper 3 ¢cm més d’amplaria que el
perimetre de la milotxa, plequem les
llengiietes i encolem.

Amb trossets de color i fil farem la cua.
Decorem la coberta com desitgem.

Lliquem la cua, la brida i el cordell j, a enlairar
la milotxa!



Materials i parts principals de 1a milotxa

Coberta o vela: Es el paper o tela que rep la pressio del vent. Els materials idonis poden ser
paper de diari, paper d’embalar, paper brillantina, paper xarol, plastic fi, teles sintétiques
especials com 1’ spinaker, etc.

Carcassa o estructura: Es 1'esquelet de la milotxa, format per un conjunt de canyes o llistons
que aguanten el paper o la tela. En construir 1a milotxa hem de recordar que ha de ser sempre
de forma simeétrica i ha de tindre el mateix pes a banda i banda. Podem utilitzar diferents
materiale: canya, llistonets, fibra de vidre, barretes de plastic, etc.

Brida: Es la corda que lliga la milotxa per dos o més punts. Permet mantindre-la orientada
correctament en direccié al vent. Esta formada per dos tirants i una anella; a l'anella es lliga el
cordell que ens ajuda a remuntar la milotxa.

Cua: Es I'element estabilitzador de la milotxa i serveix per a baixar el centre de gravetat.

Cordell: Normalment s'utilitza fil d'empalomar, que és un cordell de canem. També pot ser
sintetic que és més resistent i dillant del corrent eléctric. El gruix i la resisténcia del fil va
directament lligat al tipus i granddria de la milotxa.



models de m

Coreana

MILOTXES A
VALENCIA


https://youtu.be/GkjXKjpccyE
https://youtu.be/GkjXKjpccyE

Bloc S:Jocg tradicionale

La Pasqua marca el final de
I'hivern, del mal temps.

El dia de Pasqua té un caracter
ludic i campestre. Menjar-se 1a mona
en el camp o en algun lloc pintoresc,
esclatar I'ou al front d[2lga en un
moment de descuit, fer volar la
milotxa, botar a la corda, jugar al
rogle, a boletes...




1&; @! Boletes

Un dels jocs de boletes preferits dels
Xiquets ég el gua o clotet:

Es fa un forat a terra i a dos metreg d’ell
es marca una linia. Per torn llancen una
boleta cap al clotet . El que la té més a
prop comenca. Tracta de fer qua i si ho
aconsequeix s'apodera de totes les
boletes que hi ha ding el cercle que
formaria la vora del gua i a2 un pam de
distancia.




Sambori

El joc congsisteix a empentar una
pedra amb el peu, damunt d’'una
figura dibuixada en terra. Cal portar-
la de quadre en quadre, a la pota
coixa, tenint cura de no xafar la
ratlla ni caures, fing arribar al
quadre final, el cel; des de alli cal
tornar a la terra (el namero 1).

Amb aquest joc podem fer que els
nostres alumneg nouvinguts
repassen els nombres, ja que cada
cagella anira numerada.




La trompa o baldufa

Hi ha diversos jocs de trompa:

- A traure trompes, també conequt com trenca
trompes: Es fa un rogle i les trompes han de
comengar a rodar ding ell, perd després han
d’eixir fora perque si es queden ding no
poden sequir jugant fine que alguna trompa
no les traga fora, amb el perill de trencar-la
amb el colp.

- A traure xavos; Per poder jugar també cal
fer un rogle on cada jugador fica una
moneda ding i després, per ordre, tiren la
trompa per intentar traure el maxim nombre
de monedes. Quan un jugador trau un xavo
del rogle té dret a tirar de nou.




Botar a 1a corda

El joc de la corda és un joc d’habilitat
de botar i esquivar, ritmic, normalment
acompanyat de can¢ongs tradicionals.
La corda gira en l'aire abang de tocar
ritmicament terra.

Hi ha moltes possibilitats de jugar al = g5
joc de la corda, a més permet treballar | 75\
la direccionalitat: entrar de cara, al ~ =—\y"7 }}
reveés, per la dreta, per I'esquerre.
També permet repassar els nameros ja
que es pot jugar a veure qui fa més
bots.
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b La pilota

Es possiblement, junt a les nines un dels
jocs més antics. Eg juga arreu del mén .
Podem trobar dos classes de jocs de balé o
pilota: els que intenten fer-lo entrar usant el
cos, en una porteria o peqgar-li a un blanc o
diana, i els que el bald o pilota és espentada
per un instrument , com ara l'hoquei, el
tennig, etc.




Altres jocs

A még dels jocs que hem vist de manera detallada, n’hi ha molts altres que també
podem fer servir per tal que els alumnes nouvinguts puguen conéixer un poc més
les nostres tradicions al temps que es relacionen amb els seus nous companys i
aprenen la nostra llenqua. Heu-ne aci una xicoteta mostra:

- La gallineta cega: ens permetra treballar la direccionalitat, les mesureg, les textures...

- Labotella: Tots g’agseuen en rogle i un queda enmiqg amb una botella i 1a fa rodar.
Quan la botella queda quieta assenyala una persona que haura de fer allé que s'ha
acordat abans de fer-la rodar. Després sera ell qui faga rodar la botella.

- La pedreta o I'anell: En un rogle es va passant amb les mang juntes una pedreta.
Quan ha donat una volta qui paga ha de dir qui la té guardada. Si ho endevina ég ell
i passa la pedra, si no paga una penyora. A¢o ens permet treballar el camp lexic
els objectes personals.



Cang¢ons de Pasqua

La Pasqua és< un periode que, pel seu caracter de
renaixement i alegria inclou un gran repertori de
cangons de jocs de Pasqua, amb lletres alegres,
musica de ritme rapid i facile de cantar en grup.

Algunes cang¢ons:

- Ara que ve Pagqua.

- La tarara

- La xata melindrera.

- Xiques boniques

- El tio Pep.

- Ja venim de berenar.

- Estos tres dies de Pasqua.



Xiques boniques

Xiques boniques

pasqua ja ve,

dies de festa i de plaer.

Si voleu vindre a passejar

a divertir-se a divertir-se

i a berenar.

Portem la mona

Xica remonona

i alla en el campet;

botant la corda i jugant a penyores
eng divertirem.

I per berenar

mona i encisam

i un parell diduets

unes botifarres i llonganissetes
i un barralet.

Pujarem al carro

i anirem a fer-nos
un bon gsoparet
pimento orrongol]
tomata fregida i un conillet.
I amb la panxa plena
senge cap de pena
on hem d@nar.

A vore les xiquetes
fines i boniques

que vulquen ballar.


http://youtu.be/nvuW6UJe9uo

Atxumbala

A txumbala catacatximbala
a txumbala la del poliss6
A txumbala les xiques quapes

(Sempre trien el millor)
Ara son dies de Pasqua

e son dies de jugar

[émpinar el catxirulo
ileg lletges al raco
i després a berenar.
Aquestos dies de Pasqua
gon tres dies de jugar
les xiques que no juguen
vénen a dotorejar.
Ja venim de berenar
de la font de la Morera
els xiquets van pel cami
els grans per la carretera.
Ja venim de berenar
hem jugat a la tarara
hem bequt un poc de vi
i s[Ba trencat la catalana.

Les xiques de Real
sBan comprat un quitarro
per a ballar els diumenges
de punteta i de talé.
En este poble hi ha un xic
que li diuen Campaneta
porta pantalons de xurro
i un forat en la braqueta.
Els fadring d[dci ja no pinten res
e els qui pinten ara s6n els forasters.
i que pinten gi, si que pintaran
perque els forasters vénen i seld van.
Si que pinten ¢j, si que pintaran
que les fadrinetes a buscar-los van.


https://youtu.be/Zxlre6kS6fk

La tarara

El dia de Pasqua
Pepito plorava
perque el catxirulo
no e li empinava.
La tarara <i

la tarara no

la tarara mare
que la balle jo.

Ell porta pirri

ella porta pirri
ella porta pirri
també policso.

La tarara <i

la tarara no

la tarara mare
que la balle jo.

El dia de Pasqua,
dia de les mones
quines pantorrilles
tenen leg xicones.
El dia de Pasqua
Pepito plorava
perque el catxirulo
no <e li empinava.
Un dia de Pasqua
un xiquet plorava
perque el pa de dacsa
no li agradava.


https://youtu.be/kfjBE-XNK5w

La xata merenquera

La xata merenguera, huit, nou, deuy,

Com ég tan fina, trico, trico, trac,

Com ég tan fina lairo, lairo, laird, lairo, lairo.
Es pinta els colorets, huit, nou deuy,

Amb plastiling, trico, trico, trac,

Amb plastiling, lairé, airo, lairo, laird, lairo.
Sa mare li cridava, huit, nou, deuy,
Rentaltl1a cara, trico, trico, trac,

Rentaltl1a cara lairo, lairo, lairo, laird, lairo.
Que ara vindra Joanet, huit, nou, deuy,

A festejar-te, trico, trico, trac

A festejar-te lairo, lairg, lairo, lairo, lairo.

Joanet ja ha vingut, huit, nou, deu

I mBa fet un beg, trico, trico, trac

MBa fet un beg, lairg, lairg, lairg, lairé, lairo
I mBa deixat la cara, huit, nou, deu

Com una engaimada, trico, trico, trac

Com una engaimada, lairg, lairo, lairo, lairo,
lairo.

L[Alcalde dléste poble, huit, nou, deu,

Té un burra, trico, trico, trac

Té una burra, lairg, lairo, lairo, lairo, lairo
Que menja les garrofes, huit, nou, deu
Amb coca fina, trico, trico, trac

Amb coca fing, lair6, lair, tomaca i pimenté.


https://youtu.be/9pzgvAx1PHY

La Pasqua és una época de l'any que
tradicionalment <’ha celebrat a les nostres
terres en molts aspectes: son dies en queé la
gent es reuneix, es diverteix, vist d'una
determinada manera, prepara uns determinats
menjare ... En definitiva, és una época plena de
costums i tradicions.



Contes de Pagqua

feg clic

Feg clic al conte i alegi



https://quarcreixentalauladinfantil.wordpress.com/2016/03/21/contes-de-pasqua/

POEMES DE PASQUA

Feg clic a la imatge
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Es una joguina i un esport.

Es un artefacte volador més pesat que l'aire que vola gracies a la forca del vent
I a un o diversos fils que la mantenen des de terra en la seua postura correcta
de vol.

Es un joc tradicional, perd també es realitzen competicions de milotxes en qué
participen principalment adults.

Des de 1980 es fan concursos a la manera antiga en els quals intervenen
centenars de concursants.

A causa de la seua propia construccio I'habitual és desplegar les milotxes en
llocs oberts i ventosos, com descampats o platges, etc.

\ “LA PASQUA”
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La MILOTXA té diferents noms a...
Hispanoameérica

* COMETA, a Bolivia, Colombia, Panama, Pera i Uruguai.
* CHICHIGUA, a Republica Dominicana

* CHIRINGA, a Sant Joan, i est de Puerto Rico

* PANDORGA | KUATIAVEVE (en guarani), a Paraguai

* BARRILETE, a I'Argentina

* PAPAGALI, a Venecuela, i en els Estats de Campeche, Tabasco i Yucatan,
sud-est de Méxic.

* PAPALOTE, a Costa Rica, Cuba i Méxic.

* CULEBRINA, al sud de Méxic, especificament en Acapulco i zones proximes,
referint-se a la frase "serp voladora" (serp voladora), per la forma de la llarga
cua d'aquest curios objecte, I'onejar al vent.

* PAPELOTE a Hondures; prové del nahuatl papalotl: '‘papallona’ i I'espanyol
'‘paper'.

*PISCUCHA, a El Salvador

0
0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

* VOLADOR, a Bolivia @
’ 0
0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

« VOLANTIN a Xile

A Espanya també es coneix com...

* ABILUCHO milotxa menuda, a les provincies de Mdurcia i Alacant, Regio6 de
Murcia i Valenciana, respectivament.

* BARRILETE a la provincia de Cadis, Andalusia.

* CACHIRULO (veu usual), abaecho, biloncha o milotxa a la Comunitat
Autonoma Valenciana (en general cachirulo fa referéncia a la de forma
hexagonal, abaecho a la romboidal i bilocha o milocha a la feta de paper
plegat, sense canyes ni varetes)

* ESTEL a Catalunya i llles Balears també * Miloca i milotxa

* MILORCHA a Arago.

* PANDERO a les provincies de Cadis i Sevilla, Andalusia. A Colombia s'usa
per referir-se a una milotxa més gran.

* PANDORGA a les provincies de Cadis (sobretot en Chipiona, on hi ha un
concurs de pandorgas a la manera antiga des de 1990) i Huelva, Andalusia.
* PAPAVENTOS a Galicia, que vol dir literalment "comevientos" o
“"tragavientos".

* SIERPE al Principat d'Asturies.

O “LA PASQUA”
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HISTORIA

a “cometa” és una de les joguines infantils més populars entre els menuts de
totes les cultures.
Molt poc se sap sobre I'origen d’aquesta joguina.

Algunes llegendes esmenten la Xina com el primer pais on es va veure volar un
estel. Japo, aixi com altres paisos orientals, també assenyalen la “cometa” en
les seues llegendes.

Pero altres investigacions van més enlla: diuen que va ser el gran explorador,
Marco Polo, qui va introduir I'estel a Europa fa segles.

Les milotxes van naixer a I'antiga Xina.

Se sap que al voltant de I'any 1200 a. C. s'utilitzaven dispositiu de senyalitzacio
militar. EIs moviments i els colors dels estels constituien missatges que es
comunicaven en la distancia entre destacaments militars.

cordes per fer-les sonar.

Es de destacar la labor exercida per les cometes com equips de mesurament
atmosfeérica.

El politic i inventor nord-america Benjamin Franklin va utilitzar una
milotxa per investigar els rajos i inventar el parallamps.

Avui en dia, la milotxa manté la seua popularitat entre xiquets i xiquetes de
totes les cultures.

L'evolucio de les milotxes sembla haver influit directament en la invencio dels
planadors, paracaigudes i parapents.

En alguns paisos es fa un joc on les milotxes competeixen en tallar-se els fils
de suport gracies a un fil impregnat amb vidre o pols d'esmeril. Un cop
aconseguit I'objectiu sorgeix una competencia dels xiquets per apropiar-se de
la cometa tallada.

Aquest joc ha estat molt combatut per les autoritats els ultims anys pels danys
que poden causar a tercers inocentes.

f\\\\\\ "V"VCA?“LA PASQ UA”
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Marqgues historiques:

 Alcada: més de 9740 ma 1979.

* Durada de vol: 180 hores i 17 minuts

* Longitud: 1034 m (el Kraken, milotxa francesa en forma de

monstre amb cua immensa), el 1990.

* Nombre de milotxes simultanies: 11.284 (el 1990).

» Superficie: I'MegaFlag del neozelandes Peter Lynn (1000 m2).

* Major quantitat de persones que van remuntar la mateixa
milotxa: el 1921, 234 persones van tirar del fil d'una pipa a

Moruyu (Brasil) .

Les “COMETES” EN LA LITERATURA

En “Dos anos de vacaciones”, Jules Verne fa volar a un dels seus
personatges adolescents en una “cometa” per explorar l'illa Chairman,

nomenada en honor al col-legi dels joves naufrags, en realitat és I'llla
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Les “COMETES” EN LA CULTURA POPULAR

No és infrequent trobar en la cultura popular “el
catxirulo”, com la can¢é popular valenciana El dia de
Pasqua Pepico plorava perqué el catxirulo no li

s'empinava, basada en La Tarara (can¢é popular

andalusa).

La cometa (1778), de Francisco de Goya.
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https://es.wikipedia.org/wiki/Francisco_de_Goya
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:La_cometa.jpg
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amb- mobteo games que anninana: la, Pasqua.
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vl agradana moltissim la, moma. que b sen nadai li reqalansa
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COPIA LA MONA PE MARIOLA

LA MONA

“LA MONA DE PASQUA "
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LA MONA DE PASQUA
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Comv volias Manioma, lov seua mona?
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LA
PASQUA

ES AQUI




La mona, ih ,ih,

la mona és aqui.
Xocolata cremosa,
la gallina hi reposa.
Molts ous petites
d’aire farcidets...
La mona,ih,ih,

la mona és aqui.

Isabel Barriel
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él LA MONA PE PASOWVA &S N PLLC AMMAL
Qv VESET SETMAMNES PASSAT CARNAVAL.
VETOTAPINTADA. PORTA QUS| CONTFITS
|ES TANENGUCRADA, TEN LLEPES ELS DITS!




Plomalls
Com soldats plantats,
amb capells agosarats,
vesteixen tota la mona
de colors ben virolats.

Ous de Pasqua
Son fillets d’una gallina
Xica, tica, mica,
cama curta i ballarica.
D’exquisida xocolata.
Un, dos tres, quatre!
Ben posats en gran safata.

(Del llibre Visca la mona de Pasqua!)
Lola Casas

Pere Cabaret



La Pasqua és aqui

Llum nova de primavera,
la mona ala nevera:
xocolata de primera

que et regala el padri.

La Pasqua és aqui

entre palmes i oliveres

sota una lluna plena

que ens captivara qualsevol nit.

Les ventades de marg

amb tardes de sol directe,
els camps ja florits

i els perills de les glagades.

Els dies indecisos

entre el cru hivern,
els ruixats impertinents
i hores de calorada.

La farigola i el romani

ens regalen malves al florir.
| el sol, a diari,

torna a sortir.

Isabel Barriel

Sarah Pregion



LA MONA

Un pastis dolg i feli¢ Q%
tot cobert de xocolata .,
amb pollets, ous i plomalls
per celebrar el dia de Pasqu
Isabel Barriel

Viuleta



Arriba la Pasqua,

la celebrarem

amb la mona banyada
en xocolata excel-lent.

mona estarrutada
mona... et menja
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Zafra, Cristina



Pa de pessic i confits.
Despres per llepar-se els dits,
la farceix de melmelada.
Amb dos pollets decorada,
banyada de xocolata

| amb uns rajolins de nata.
Antoni Dalmases

-

L4 E .
r,.

ﬁ?ihleta

b
L

Al




