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Estimades famílies, alumnat i membres de la comunitat
educativa,

Comencem aquest nou curs amb molta il·lusió i amb ganes
de compartir nous projectes, aprenentatges i experiències.

Enguany, l’escola inicia una nova etapa amb un equip
directiu renovat, format per Laia Moragues (directora),

Lirios Garcia (secretària) i Mamen Marzal (cap d’estudis).
Ens posem al capdavant del centre amb entusiasme i amb

el compromís de continuar fent de la nostra escola un espai
de convivència, participació i creixement per a totes i tots.

Els inicis de curs sempre porten emocions diverses:
retrobaments, cares noves, reptes i expectatives. Sabem

que, treballant tots junts —famílies, alumnat, professorat i
personal del centre—, podem aconseguir un curs ple

d’aprenentatges significatius, respecte i alegria.
Aquesta revista escolar és una mostra del dinamisme i la
creativitat que hi ha a les aules. Us animem a llegir-la, a
gaudir-ne i a sentir-vos part d’aquest projecte compartit

que és la nostra escola.
Gràcies per la vostra col·laboració i confiança.
 Us desitgem un molt bon curs 2025-2026!

L’equip directiu
 Laia Moragues · Lirios Garcia · Mamen Marzal

Queridas familias, alumnado y miembros de la comunidad
educativa:

Comenzamos este nuevo curso con mucha ilusión y con ganas
de compartir nuevos proyectos, aprendizajes y experiencias. 
Este año, la escuela inicia una nueva etapa con un equipo

directivo renovado, formado por Laia Moragues (directora),
Lirios Garcia (secretaria) y Mamen Marzal (jefa de estudios).

Asumimos la dirección del centro con entusiasmo y con el
compromiso de seguir haciendo de nuestra escuela un espacio
de convivencia, participación y crecimiento para todas y todos.

Los inicios de curso siempre traen emociones diversas:
reencuentros, caras nuevas, retos y expectativas. Sabemos
que, trabajando todas y todos juntos —familias, alumnado,
profesorado y personal del centro—, podemos conseguir un
curso lleno de aprendizajes significativos, respeto y alegría.

Esta revista escolar es una muestra del dinamismo y la
creatividad que hay en las aulas. Os animamos a leerla,

disfrutarla y sentiros parte de este proyecto compartido que es
nuestra escuela.

Gracias por vuestra colaboración y confianza.
 ¡Os deseamos un muy buen curso 2025-2026!

El equipo directivo
 Laia Moragues · Lirios Garcia · Mamen Marzal

EditorialEditorial
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Hola a totes i tots! El cicle de primària ja està ací
de nou!

Encetem un nou curs i un nou projecte de centre que
es diu «Connectant».

I que millor que començar connectant amb les
nostres arrels i tradicions?

En aquest trimestre en el cicle de primària
treballarem la música, el folclore (Conjunt de

tradicions (musicals, artístiques, culturals, etc.), de
costums, de llegendes i de dites populars) i els

menjars típics de la Marina Alta i Baixa.
Així doncs, fent honor a la dita « A Benissa, pilota i
missa» hem anat al Bar “La Raspa” a tastar aquest

plat.
La pilota, elaborada de carn i envoltada de col, és

un menjar molt sa.
La pilota, juntament amb els cigrons, les penques, el
nap i altres ingredients de la nostra terra forma
part del putxero, plat típic en les celebracions

valencianes.
Nosaltres hem gaudit molt d’esta eixida

gastronòmica. 
Què més tastarem?

4 Gargasindi

Cicle de primàriaCicle de primària

A BENISSA PILOTA I....A BENISSA PILOTA I....



DURANT EL PRIMER TRIMESTRE, L’ALUMNAT DEL CICLE DE PRIMÀRIA HA
TREBALLAT EL CONTE VIVENCIAT.

AQUEST TIPUS DE CONTE TRANSFORMA LA LECTURA EN UNA
EXPERIÈNCIA ACTIVA I L’ALUMNAT PARTICIPA I VIU LA HISTÒRIA AMB TOTS
ELS SENTITS; TASTAR ALIMENTS, OLORAR DIFERENTS AROMES I TOCAR

TEXTURES VARIADES.
D’AQUESTA MANERA, CADA ESCENA DEL CONTE ES CONVERTEIX EN UN

MÒN D’EXPERIÈNCIES SENSORIALS QUE AJUDA A L’ALUMNAT A
CONNECTAR AMB LA HISTÒRIA D’UNA MANERA MOLT MÉS SIGNIFICATIVA.

5Gargasindi

El conte vivenciat
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En el cicle de Secundària i TVA hem estat treballant una
divertidíssima Situació d’Aprenentatge: Passaport a Benissa!

Durant aquest trimestre ens hem convertit en autèntics
exploradors de Benissa. Vam començar situant el poble al

mapa i vam descobrir el perquè s’anomena així a través d’un
interessantíssim conte. Després, Passaport en mà, vam

recórrer els seus llocs més emblemàtics per tal de tindre el
segell identificatiu: el Tourist Info, la farmàcia de la plaça, la
policia, l’oficina de Correus, la biblioteca municipal, el centre
de salut i l’Ajuntament. En cada parada vam descobrir com

són aquests espais i, sobretot, on s’ubiquen en el nostre
poble.

També vam viatjar al passat per a conéixer els oficis
tradicionals, com el treball de l’espart per a fer cabassos,

bosses, elements decoratius, etc. Amb l’ajuda de les llateres,
dones jubilades que ensenyen aquest art, vam poder fer un
punt de llibre! A més a més, també vam gaudir de l’art de la
dansa. Marcos, exconserge del CEIP Manuel Bru, ens va

ensenyar com es balla i ho vam passar la mar de bé!! I què dir
del vestit tradicional típic del poble? Hem aprés de quina

manera es vesteixen les festeres i festers en les seues festes
tradicionals i hem pogut comprovar que van tots ben mudats!

Per a tancar la nostra aventura… vam anar directes a la
cuina! Vam investigar els plats típics de Benissa i ho vam

rematar amb una deliciosa prova de la Pilota de Putxero que,
sense dubte, va encantar a tot el nostre alumnat.

Ha sigut una experiència divertida, saborosa i plena
d’aprenentatges que ens ha permés sentir Benissa més nostra

que mai!

Cicle de TVACicle de TVA

Gargasindi



CAFETERIA GARGASINDI
Este curs, el cicle de secundària i TVA han llançat una nova iniciativa. Cada primer i
tercer divendres de mes, oferim un servici de cafeteria per als professionals del

col·legi. Els alumnes són els encarregats de preparar, servir els esmorzars, els cafés
i cobrar als docents, la qual cosa els permet posar en pràctica una gran varietat

d'habilitats.
L'objectiu d'esta activitat és que els estudiants desenrotllen la seua autonomia,

aprenent a planificar i executar tasques relacionades amb la cuina i el servici, des de
l'organització del menú fins a la preparació dels aliments. A més, els alumnes són

responsables de comprar els ingredients, la qual cosa els permet experimentar amb la
gestió dels diners i la planificació de recursos.

A través d'este projecte, els estudiants també aprenen a cobrar als docents i a servir
els esmorzars i cafés, la qual cosa els ajuda a millorar les seues habilitats en el

tracte amb el públic i en l'organització del servici.
El projecte no sols beneficia al nostre alumnat a nivell pràctic, sinó que també té un
impacte positiu en les seues habilitats socials, promovent la comunicació, el treball en

equip i el respecte dins de la comunitat escolar.
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El passat 2 de desembre, els i les alumnes del PFQB,
vam anar a Calp per participar en un programa de ràdio
especial amb motiu del Dia de la Diversitat Funcional. El
programa va ser gravat al saló de plens de l’Ajuntament
de Calp i alguns de nosaltres participarem contant les

nostres vivències i els nostres gustos.  
Vam compartir l’experiència amb alumnat del Centre

Ocupacional Maite Boronat, el president de l’Associació
Adicalp, així com amb l’alcaldessa i la regidora del

municipi.
Després del programa, vam aprofitar per fer un passeig

pel casc antic de Calp, descobrint els seus carrers i
racons. Per a anar i tornar des de Benissa, vam utilitzar
el transport públic, fomentant l’autonomia i la mobilitat

sostenible. 
Una vivència completa i molt enriquidora. 

8 Gargasindi
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El nostre taller de cuina

Som els alumnes del P
FQB de Repro

grafia i an
em a 

explicar-v
os el nostre taller de cu

ina. Amb aquest 
taller, 

volem aprendre
 a cuinar 

receptes 
tradicionals i saludables.

   Primer triem una rece
pta i desp

rés l’estud
iem a classe

. Segon, 

  fem la llista d
e la compra, i ane

m a comprar a un
 

supermercat a prop. La part mes difícil e
s comptar els d

iners!

El dijous, cuinem
 a primera hora, i desp

rés fem dos equips: 
un

prepara els ut
ensilis, i l’

altre prepara els in
gredients.

 Aleshores 

agafem la recept
a i seguim

 els passos descrits
. Quan 

acabem  tots els passos, ja tenim
 la recept

a acabada i a 

punt per menjar: és 
el nostre esmorzar!

Ens agrad
a molt el taller de cu

ina perquè ap
renem receptes

 

i tastem coses noves.

Bon profit!
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Festivitats:Festivitats:

El passat 25N, l’alumnat de Gargasindi va participar amb els companys i
companyes de l'institut en un acte molt especial al camp de futbol, on
entre tots i totes formàrem un gran llaç humà per mostrar el nostre
rebuig a la violència de gènere. Al col·legi també vam crear el nostre

propi llaç, que va quedar preciós i va omplir el pati de color i significat.
A més, la comissió de festes ens va obsequiar amb un adhesiu i un llaç de
color morat i taronja, símbols del nostre compromís i suport a la causa.

Una jornada emotiva i plena d’unió.
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3 desembre

El 3 de desembre vam celebrar al col·legi el Dia Internacional de les Persones amb

Discapacitat.

Vam convidar els companys i companyes de l’institut i del col·legi per a acompanyar-nos

en la batucada.

Perquè està isquera perfecta, vam estar assajant molts dies amb la nostra mestra de

música, Bàrbara.

Entre tots vam crear una pancarta amb el lema “Tan diferents com iguals”.

Amb els tambors vam iniciar la marxa fins a l’Ajuntament, on els majors del centre van

llegir un manifest.



BIBLIOTECABIBLIOTECA

NOU PROJECTE A LA BIBLIOTECA DEL CPEE GARGASINDI 

La Comissió de Biblioteca del centre està molt il·lusionada d’anunciar que, aquest curs, formen
part del projecte Biblioinnova’t. 

Aquesta iniciativa ens permetrà transformar la biblioteca en un espai més dinàmic, inclusiu i
digital, on l’alumnat siga el vertader protagonista. Volem fer de la lectura una experiència

enriquidora per a tot l’alumnat, adaptada a les seues capacitats i plena de creativitat.
Per a aconseguir-ho, ens formarem i dotarem la nostra biblioteca amb materials i recursos

necessaris per a potenciar l’ús de recursos digitals, materials adaptats i propostes de lectures
creatives que connecten amb els interessos del nostre alumnat.

Apostem per una biblioteca on:
- Llegir siga una experiència emocional i divertida.

- Cada llibre siga una porta a la imaginació.
- La inclusió i accessibilitat siga una realitat.

- Tot l’alumnat trobe els seu espai.
Aquest es només el començament... Tenim moltes idees i ganes de fer créixer aquest projecte

amb la participació de tota la comunitat educativa.

AL CPEE GARGASINDI LLEGIM, IMAGINEM I CREIXEM... ARA, MÉS QUE MAI!

Gargasindi12

Un mar de llibresUn mar de llibres



MúsicaMúsica
El passat 3 de desembre, per a commemorar el Dia

Internacional de les persones amb discapacitat, l’alumnat del
CPEE Gargasindi va omplir els carrers del poble amb molt de
ritme! Desprès del pati, vam iniciar una marxa amb batucada
preparada durant les sessions de música amb l’ajuda de la

nostra companya Karen, amb molta il•lusió i treball
cooperatiu. A través de la música i els instruments hem

compartit amb la comunitat  una celebració plena d’inclusió i
visibilitat. Aquesta batucada ha sigut una manera de mostrar

que totes i tots podem formar part d’un moment molt
especial!

Educació FísicaEducació Física
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Des de l’àrea d’Educació Física estem vivint un viatge apassionant en què cada sessió es converteix en una oportunitat per créixer, descobrir i

superar-se. Treballem la condició física mitjançant circuits, reptes i dinàmiques que conviden l’alumnat a posar-se en moviment amb il·lusió, a

conèixer millor el seu cos i a experimentar el plaer d’esforçar-se..

L’Educació Física va molt més enllà de l’activitat motriu: és una eina poderosa per al benestar mental i emocional, alliberant tensions, millorant

l’autoestima, connectant amb la sensació de felicitat i ens prepara per afrontar el dia a dia amb energia i serenitat.

La nostra activitat estrella: LA PISCINA. En aquest entorn tan especial, els xiquets i les xiquetes no sols gaudeixen i es diverteixen, sinó que

també aprenen a moure`s en un medi diferent. L’aigua els convida a explorar nous moviments, a sentir-se lliures i valents, i a descobrir que

són capaços de molt més del que imaginaven. Cada rialla, cada xicotet avanç i cada moment compartit a la piscina es converteix en un record

inesborrable.

Veure com progressen, com s’il·lusionen i com descobreixen el poder del seu propi cos és, sens dubte, una de les parts més boniques de la

meua feina. L’Educació Física és vida, moviment, alegria… i compartir-la amb els nostres alumnes és un regal diari.



La dieta cetogénica en niños con epilepsia

La epilepsia es una condición que puede causar crisis o convulsiones. 
Aunque muchos niños mejoran con medicación, algunos siguen teniendo crisis.

Para estos casos, una opción que puede ayudar es la dieta cetogénica.
Esta dieta es un tipo de alimentación donde se comen muchas grasas y muy

pocos carbohidratos (como pan, pasta, azúcar o cereales). Con este cambio, el
cuerpo produce unas sustancias llamadas cetonas, que ayudan a que el cerebro

esté más estable y así pueden reducirse las crisis.
La dieta cetogénica puede influir de forma muy positiva en algunos niños: en

muchos casos se reducen las crisis, y en algunos niños incluso llegan a
desaparecer los episodios. Sin embargo, es importante entender que esto ocurre

solo en casos concretos, y que no todos los niños pueden beneficiarse de esta
dieta. Cada niño es diferente, por eso siempre debe valorarlo un especialista.

Es importante saber que no es una dieta normal y solo debe hacerse bajo control
médico. Los niños que la siguen necesitan revisiones frecuentes para comprobar

que todo va bien y que reciben los nutrientes adecuados.
En el colegio, nuestra labor es apoyar al alumno, vigilar que siga su dieta y avisar
si vemos algo fuera de lo habitual. También es fundamental que el personal de

comedor y los profesores sepan qué alimentos puede y no puede 
tomar el niño.

En resumen, la dieta cetogénica puede ayudar a reducir las crisis en 
algunos niños con epilepsia. Con una buena coordinación entre la familia, el
colegio y el equipo médico, podemos mejorar su bienestar y garantizar un

entorno seguro.

Gargasindi14
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el dibujo
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PER PARTICIPAR EN EL CONCURS:
- Escriu en un paper el número del regal amb el nom 

de la persona per a qui creus que va dirigit.
- Entrega el paper amb el teu nom al despatx.

Participa! El guanyador tindrà premi!

CONCURSCONCURS

Gargasindi16

Este  curso escolar 2025-26  se han incorporado a nuestro centro nuevas alumnas,
bienvenidas.

Hemos revisado los utensilios/adaptaciones de  los alumnos en el comedor, platos,
cubiertos, antideslizantes…

Se ha revisado el mobiliario, mesas, sillas, adaptaciones... todo para nuestros alumnos.

Per a qui creus que són estos regals que han portat els Reis Mags?

FISIOFISIO



MÉS ENLLÀ DE L
ES PARAULES

 

 A l’escola, la c
omunicació és molt més que parlar. É

s mirar,

somriure, assenyala
r, compartir, escoltar.

.. És trobar la 
manera

d’entendre’ns, s
iga com siga. A l’aula o

 al pati, cada g
est pot

convertir-se en 
una paraula, i c

ada mirada pot conta
r una

història.

 Com a especialistes
 d’Audició i Llen

guatge, treballe
m cada dia

per donar veu a
 l’alumnat, encara que

 aquesta veu n
o sempre

arribe en forma de sons. Ens 
emocionem quan un alumne utilitza

per primera vegada el s
eu comunicador, quan 

un altre

aconsegueix exp
ressar com se sent amb un pictogram

a, o quan

una paraula nov
a apareix despr

és de setmanes de treball.
 Són

moments petits que
 tenen una gra

ndesa immensa.

 Al CPEE Garga
sindi creiem que totes les 

formes de comunicació

són vàlides: el 
llenguatge oral,

 els signes, els
 pictogrames els

gestos, les mirades, la tecno
logia… L’important és que

 cadascú

trobe el seu ca
mí per fer-se ent

endre i per con
nectar amb els

altres. El nostr
e repte no és n

omés ensenyar pa
raules, sinó

ajudar a constr
uir ponts entre

 les persones.

 Perquè, al fina
l, comunicar-se és aix

ò: fer-se entend
re, 

sentir-se escolt
at i formar part. I això, 

al Gargasindi, h
o

intentem cada dia. Amb paraules, i ta
mbé amb tot allò 

que va més enllà d’elles.

 

Les especialiste
s d’Audició i Lle

nguatge

del CPEE Garga
sindi.

SERVEI D'ALSERVEI D'AL
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En l’Equip d’Orientació del CPEE Gargasindi englobem les funcions a través de quatre línies
estratègiques: 

-ensenyança/aprenentatge, 
-transició/acollida,

-orientació acadèmica i professional 
-igualtat, convivència i benestar emocional. 

Dins de la línia d’igualtat s'emmarca la comissió de sexualitat i convivència. Les funcions del nostre
equip van enfocades a assessorar, orientar i sugerir línies d’actuació per a tot el centre, amb la
finalitat d’unificar criteris i objectius per a un funcionament reconeixible i eficient de totes les

unitats del col·legi.
Un dels nostres principals objectius és el de posar a l’abast de tots els professionals la informació i

l’assessorament necessari per facilitar la intervenció educativa. Per això hem creat una sèrie de
documentació com: manuals d’informació (per a TEA, per a alumnat sensorial), recull d’opcions

d’oci, línies d’actuació a nivell de centre, pla d’acollida a les famílies, pla de transició, etc.
A banda, des de l’Equip d’Orientació també ens oferim a assessorar o intervenir, en cas necessari,

en la resolució de conflictes que sorgeixen d’índole de convivència o sexualitat.

Els membres que integrem l’equip som:
- Directora del centre: Laia Moragues 

- Orientadora del centre: Noelia Medina 
- Servei de fisioteràpia: Nieves Barbera 

- Infermer: Javi Arce 
- Especialistes en Pedagogia Terapèutica: Andrea Llopis, Mireia Sánchez i Vicent Cabanes.

- Especialista en Audició i Llenguatge: Maria Cardona.
- Educadores d’Educació Especial: Maria José Botella i Irene Lorente.

 equip    
d’orientació
 equip    

d’orientació
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AMPAAMPA
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EL PREMIO
Premio Lápiz a la trayectoria asociativa Edición 2025.

Ha sido una grata sorpresa -ni por asomo esperada- un reconocimiento a mis 20 años dándolo todo. Y no ha sido en vano.
Lo primero que hicimos -con la Junta que voy  “repescando”- fue bajar la cuota anual, de 60€  a 25€… ¡tal como sigue!

Ya desde 2008 estamos pidiendo un centro nuevo, debido a las malas condiciones del situado en Calpe, entre otras cosas no
tenía ni aseos adaptados… y de ahí para arriba…

 Como sabéis, tenemos  ya PSIQUIATRA especializado, que a través del AMPA puede venir al cole.
 Organizamos GRATIS y para TODOS actividades: Musicoterapia, yoga adaptado, terapia acuática personalizada. Sufragamos el
transporte del BUS de algunas excursiones, camisetas al equipo completo del cole y a alumnos/as y gorras con nuestro logo.

Esto, y más, fue posible gracias a Proyectos que presentamos para entidades privadas y al Ayuntamiento de Altea y Calpe (que
requiere unos trámites engorrosos, pero llevaderos).

“LOS NUEVOS”,  no habéis conocido la etapa en que no había COMEDOR en junio y septiembre (5.000€/mes… hicimos
calendarios varios años para sufragarlo). O no había enfermero. O los trayectos en bus duraban más de 1 hora, y no tenían ni

cinturón de seguridad…
O ningún tipo de “terapia” como tal… a no ser que te tocara una profe especialmente “motivada y formada en TEA, o algo

relacionado. Éramos casi un “Cole de paso” para las profesionales.
Eran otros tiempos, con muchísimas CARENCIAS, tanto materiales como de “atención”. Aún queda, y mucho.

Con los 30 coles de Educación Especial de la Comunidad, surgen temas tan importantes como la asistencia médica en el trayecto
del bus. Lucharemos.

Cristina Miranda,
Presidenta del AMPA GARGASINDI

Y cómo no… la canción de siempre. Pero que no entra en la cabezas
“mandantes”: no hay correlación entre los alumnos de Educación Especial que
van terminando y las NO plazas de los centros, sobretodo de día, para los más

afectados.
Ni se construyen, ni se dotan de los recursos necesarios, ni tienen bus (está

aprobado, pero no pagado).
Ni nos dejan seguir en el cole hasta que se les adjudique una plaza adecuada!! 
Eso del Derecho fundamental de acceso a la Educación durante toda la vida…

ES PARA OTROS! Está claro.
Y ya para nota, el tema de las Residencias… para cuando hayamos muerto o

estemos ya p’allà que llegará.
Estoy intentando resumir, sé que quedan muchas cosas en el tintero.

Nuestra FAPA GABRIEL MIRÓ nos asesora y apoya, para conseguir que nuestros
hijos tengan una vida digna, ahora y el resto de su vida, valga la redundancia.

En las ASAMBLEAS las familias brillan por su ausencia. Y aún así hemos seguido
haciendo y luchando.

POR NUESTROS HIJOS, 
A ELLOS VA DEDICADO ESTE PREMIO.

Y por supuesto, a mis queridas JUNTAS DIRECTIVAS, sin ellas no estaríamos hoy
así.



20

PIIEPIIE

Gargasindi

Des de la comissió del projecte d’innovació i inclusió educativa (PIIE) volem mostrar les
mesures que estem prenent aquest curs. El darrer curs es va formar el claustre en integració

sensorial i es van crear espais de regulació sensorial i per a treballar de forma
multisensorial amb l’alumnat que ho requereix.

Aquest curs, la comissió té com a objectiu millorar la dotació de l’escola per a augmentar
l’accesibilitat de forma que puguem garantir l’accés a l’alumnat de manera més eficaç i

autònoma a les activitats curriculars i a les tasques bàsiques del dia a dia.
En les fotos podem veure exemples d’adaptacions de baixa tecnologia per a millorar

l’autonomia de l’alimentació amb coberts adaptats. D’altra banda, tenim un exemple de les
proves que estem duent a terme amb el “Makey Makey” en el disseny d’activitats. Aquest
dispositiu ens permet adaptar gairebé qualsevol objecte per a fer-lo interactiu. Això ens

dóna un marge molt gran a l’hora d’individualitzar els materials que dissenyem. Imaginació al
poder!

Tenim moltes idees que encara estan per materialitzar-se i esperem que siguen tan profitoses
com il·lusió tenim per treballar en la millora de l’accesibilitat de la nostra escola per a que

tot l’alumnat puga participar plenament.
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El passat 26 de novembre celebràrem les III Jornades d’Inclusió, celebrades en el
saló d'actes de Benissa i a càrrec de Noelia Medina i Mamen Marzal, professionals

del centre.
La jornada va comptar amb ponències, taules de conversa i la presentació de

bones pràctiques inclusives de diversos centres educatius. També gaudírem d’un
esmorzar elaborat per l’alumnat del PFQB i d’un espai de reflexió compartida

entorn de les intervencions sistèmiques, les barreres, les fortaleses i les eines que
ens ajuden a continuar avançant cap a una educació més inclusiva.

Volíem agrair a tots els ponents i col·laboradors la seua implicació en aquestes
jornades tan necessàries. 

Un matí molt enriquidor que ens impulsa a seguir treballant en aquesta línia.



Avenida Puerto de Santa María, 22 Bajo
Calpe (Alicante) 03710

PATROCINADORSPATROCINADORS
Gràcies per fer possible la nostra revista escolar. Gràcies per fer possible la nostra revista escolar. 
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info@ruanoenergia.com

966469187
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info@materialesdiegocabrera.com

622279454
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