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Hola familias!
Volvemos a cerrar un nuevo curso

académico, esta vez, más felices porque ya
están los planos del que será nuestro
centro en Calp! Es el primer paso para

tener un edificio accesible y en
condiciones para todos y todas!



Por otra parte, queremos despedirnos de
nuestros alumnos/as que acaban, formáis

parte de la familia Gargasindi, hemos
crecido juntos y es increíble lo que hemos

aprendido de vosotros. Estamos seguras de
que os esperan nuevas experiencias. 



Continuamos haciendo escuela, un espacio
lleno de vida, donde aprender y reír, donde

ser y estar.



Nos encontramos en septiembre, disfrutad
mucho de las merecidas vacaciones.



Buenas vacaciones. Dirección






Hola famílies!
Tornem a tancar un nou curs acadèmic,
aquesta vegada, més felices perquè ja
estan els plans del qual serà el nostre
centre en Calp! És el primer pas per a

tindre un edifici accessible i en
condicions per a tots i totes!



D'altra banda, volem acomiadar-nos dels
nostres alumnes que acaben, formeu part

de la família Gargasindi, hem crescut
junts i és increïble el que hem après de

vosaltres. Estem segures que vos esperen
noves experiències.



Continuem fent escola, un espai ple de
vida, on aprendre i riure, on ser i estar.



Ens trobem a setembre, gaudiu molt de

les merescudes vacances.



Bones vacances. Direcció



UN DIA DE PASQUA AMB EL CEIP PARE MELCHOR



El passat dia 3 d’abril vam passar uns moments molt divertits.

Els i les alumnes del cicle de primària teniem una cita.

Havíem quedat amb els amics i amigues del CEIP Pare Melchor.

Tots junts anàrem al parc Pirata.

En el parc Pirata jugàrem, cantàrem i ballàrem.

A més, férem esports i buscàrem tresors (ous de xocolata)

al final, tots junts ens menjàrem els ous de pasqua.

Va ser un dia molt divertit però també molt cansat.



Menys mal que teníem vacances!
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Cicle de Primària
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Aquest curs hem habilitat un espai nou al centre.
L’hem convertit en un aula sensorial (aula per

treballar els cinc sentits).



Aquesta aula sensorial és la sala de llum
ultravioleta.

En la sala de llum ultravioleta fem activitats
relacionades amb les pel·lícules que estem

treballant.



L’equip de primària aprofitem per convidar-vos a
visitar i fer ús de l’aula de llum ultravioleta.
Aquestes son algunes de les activitats que hem

realitzat. 
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CICLE DE SECUNDÀRIA

Durant aquests últims mesos, els membres del cicle

de secundària hem estat realitzant el projecte del

cinema. Per tal de dur-lo a terme, hem escollit una

sèrie de pel·lícules mitjançant les quals hem guiat les

activitats setmanals. Així doncs, per a cada

pel·lícula, hem preparat una breu presentació,

descrit els seus personatges, adaptat un conte a

pictogrames, i organitzat una sessió d’activitats

basades en la metodologia activa de les estaciones

d’aprenentatge (treballant de manera transversal

les assignatures de matemàtiques i llengua, així com

l’àrea de l’atenció). 

Per últim, hem realitzat una sessió de cinema per

veure la pel·lícula treballada.  Ha estat tot un èxit!

Amb aquest projecte, hem pogut aprendre moltes

activitats de la vida quotidiana com anar a comprar,

fer cua al cinema, organitzar els nostres diners,

pagar per un producte, treballar en equip, etc. 



Férem activitats d’art.

El 21 de març es 
celebra el dia de l’arbre. 

Aquesta data ens recorda la importància de 
protegir la natura i així fer possible la vida al 

nostre planeta.
Es per aquesta raó que el cicle de Secundària decidírem

realitzar un projecte on l’eix principal era la natura.



Realitzàrem activitats molt divertides!!!
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Treballàrem
 les estacions en l’aula fosca.

Ut
ilit

zàrem
 la PDI per 

Taller amb el programa de 

 el nostre arbre ideal ,per poder descriure-ho 

fer més interactius els continguts.

Creàrem
als companys.

jardineria.



LA MÚSICA DEL
VIENTO

Al mes de setembre els
alumnes de TVA van

escollir els llibres que
volien llegir i gaudir. 
Vos mostrem algunes

imatges del llibre treballat
aquest últim trimestre. 

S'anomena "La música del
viento" de Jordi Sierra i

Fabra, la versió és d'Ignacio
de las Heras de l'editorial:

La mar de fàcil de la
col·lecció AKTUAL. 



Narra la història d'un
periodista implicat en
destapar l'explotació

infantil que hi ha encara en
ple segle XXI. 



Vos deixem unes imatges
de les nostres sessions i

adaptacions per a que
l'alumnat puga endinsar-se

i conscienciar-se d'una
situació tan injusta i veure

la realitat d'altres parts
del món.

8 Gargasindi

CICLE DE TVA
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TALLER DE CUINA
L'objectiu principal de l'etapa és facilitar

el creixement i el desenvolupament

integral de l'alumnat, és per això que

dins l'àmbit propi de l'etapa: AUTONOMIA

PERSONAL A LA VIDA DIÀRIA, 

intentem donar-los un major 

grau d'autonomia amb 

activitats en l'aula llar 

i en aquest cas, 

relacionades amb la cuina

 ja que els ajudarà

 a adquirir 

conceptes i 

habilitats per 

desenvolupar-se 

a la                  

societat.                       

Us deixem                       

algunes         

imatges dels       

nostres         

xefs.            
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CICLE DE PFQB

Hola família Gargasindi!



El final d'aquest curs ja ha aplegat i, com cada any, les emocions ens far mirar cap arrere amb melancolia.
Aquest juny no es un fi de curs qualsevol per a l'equip del PFQB de Reprografia. És especial perquè set membres

del nostre equip diuen adéu a una una etapa meravellosa i finalitzen el seu període de formaciò al CPEE
Gargasindi. 



Però no penseu que ho fan de qualsevol manera, no. Ho fan després d'haver completat un període de pràctiques

laborals en el qual han deixat el seu nom i el del nostre col·legi ben alts!! 
Lucas i Hamza han treballat a l'Ajuntament d'Alcalalí, Rodrigo a la consergeria del CPEE Gargasindi, Marisa a la
casa de Cultura de l'Alfas del Pí, Laura a la casa de Cultura d'Altea, Jack a l'Ajuntament de Finestrat i Toni D. a

la casa de Cultura de Calp.



Elles i ells son l'exemple de que amb el suport de tots els sectors de la societat son capaços d'aconseguir tot allò
que vulguen.

Rodrigo, Toni, Hamza, Marisa, Lucas, Laura, Jack, vos desitgem tot el millor!! 
PQFB Reprografia
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NUESTRO VIAJE DE FIN DE CURSO
Decidimos entre todos que visitaríamos Madrid, nuestra hoja de ruta fue la siguiente:

1º Día salimos de Benissa a las 8:00 de la mañana y llegamos a Madrid, comimos un picnic
en el retiro.

Al finalizar el almuerzo, recogimos a una guía e hicimos una ruta turística por todo
Madrid. 

Al acabar, nos dirigimos al hotel donde cenamos.



2º día visitamos el Parque Warner, allí disfrutamos de múltiples y varias atracciones.



3º día recogimos todas las pertenencias del hotel y nos dirigimos a visitar el Parque
Europa. De allí, ya nos pusimos en ruta para volver a nuestra casa, llegando a Benissa a las

18:20 h, donde nuestros familiares nos esperaban con mucha alegría.
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Festivitats:

El passat dia 8 de març recordàrem 

la importància de la lluita de les dones per la igualtat de drets 

en el Dia Internacional de la Dona. El 8M és un dia important per

reivindicar els drets de la dona així com la igualtat social i

laboral, eliminant tota forma de discriminació, promovent

l'empoderament i lluitant per aconseguir la seua plena

participació en la societat.  

Vos ensenyem els actes que realitzarem aquest dia. En primer

lloc, cada cicle va elaborar la seua pròpia balconada amb el títol:

"Les dones de les nostres vides", dones fortes i lluitadores que són

molt importants per a nosaltres. A més, la companyia de teatre

"Farfullit Teatre" de Cesar Monsonís, vingué per fer-nos unes

actuacions relacionades amb aquest dia. 
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Festivitats: TROBADESTROBADESTROBADES
El dia 25 de març celebrem. com cada any les "Trobades d'Escoles en Valencià. Aquest any, les de la nostra comarca, es celebraren a Benissa

amb el lema "Recuperem el verd" i estigueren dedicades a Carme Miquel, mestra, escriptora, ecofeminista i activista per la llengua i el País.   

Durant tot el dia hi hagué música, tallers de manualitats, tallers de biodiversitat, danses, jocs, exposicions, etc. 

El CPEE Gargasindi realitzarem un taller de biodiversitat (boles de llavors) que va ser tot un èxit!

Si voleu escoltar la cançò de les Trobades 2023 "Terra que no

oblida" de El Diluvi, escanegeu el codi QR:
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BIBLIOTECA

 El passat mes de febrer, l'Associació Lectura
Fàcil va concedir el Premi Bones Pràctiques de
Lectura Fàcil 2022  al CPEE Gargasindi pel

projecte Entorns Amigables.



Com a guanyadors hem rebut un lot de llibres en
lectura fàcil valorat en 300 euros així com un

certificat acreditatiu del premi.



Aquest lot de llibres l'afegirem al catàleg de la
nostra biblioteca per a que tot l'alumnat del

centre  puga gaudir d'ells.



Educació FísicaEducació Física

El divendres 24 de març una representació dels alumnes del CPEE Gargasindi junt als alumnes de
l’escola de música moderna Pentatonic School, de Benissa, participàren conjuntament en un concert

a benefici de la nostra escola.
Prèviament, els professors de Pentatonic School vingueren al nostre centre per a la realització d’un vídeo musical en el

que participàren la totalitat dels alumnes del Gargasindi, i que posteriorment va ser mostrat al públic assistent al
concert, com a mostra del treball realitzat.

Per a tots nosaltres, tant alumnes com professorat, ha estat una experiència fantàstica tant a nivell
musical com personal i professional i s’ha demostrat, una vegada més, que la música no té fronteres i és capaç d’unir a

persones de tot tipus amb una finalitat comú, que és gaudir de la música i la bona companyia.
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MúsicaMúsica

EL GARGASINDI PARTICIPA EN LA I SANT
SILVESTRE ESCOLAR DE BENISSA

El passat 21 de desembre el CEE Gargasindi

conjuntament amb les altres dos escoles públiques

de Benissa; CEIP Pare Melchor y CEIP Manuel Bru,

van participar en la primera Sant Silvestre escolar de

Benissa. L’alumnat al complet dels tres centres van

gaudir d’una jornada esportiva que va començar a

les 9:30h del matí i és va allargar fins a les 13h. El

recorregut a realitzar per l’alumnat va ser pel Carrer

Puríssima fins a la plaça Rei Jaume I, variant la

distància de la cursa segons l’edat. Una vegada

realitzada la cursa l’alumnat van poder recuperar les

forces amb una xocolatada oferida por la regidoria

d’esports.

Amb aquesta iniciativa es preten que l’alumnat es

consciencie dels beneficis que té la pràctica de

activitat física per a la salut mitjançant una activitat

lúdica i de convivència entre tot l’alumnat.



PIIEPIIEPIIE
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Estamos muy contentas de contaros 
que nuestro centro ha sido premiado 
por nuestro proyecto en accesibilidad cognitiva y Lectura Fácil. 
El premio lo entrega la “Associació Lectura Fàcil” 
y consiste en un lote de libros en Lectura Fácil 
valorado en 300 euros. 
Además, el equipo de validadores y validadoras del centro 
ha trabajado en la validación de un conjunto de poemas
de la autora María Luisa Ortega Leonardo. 
Estos poemas validados por los alumnos y alumnas 
se han publicado en su libro “Escuela de poetas” 
y después de este bonito trabajo, 
el equipo de validación se entrevistó con la autora
para conversar con ella 
y compartir su experiencia como lectores de sus poemas. 
Nuestro objetivo ahora es seguir mejorando 
la accesibilidad de nuestro centro 
y también continuar con los trabajos de validación. 
¡Buen trabajo! 
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PasatiemposPasatiemposPasatiempos
Encuentra la cantidad de cada objeto de los que aparecen abajo.

LABERINTOS



CONCURSOCONCURSO
¿Sabes¿Sabes¿Sabes
dónde?dónde?dónde?

PARA PARTICIPAR EN EL CONCURSO:
- Escribe en un papel el número de la foto con la clase/ espacio donde crees que está esta imagen.

- Entrega el papel con tu nombre en Repro. 



¡Participa! ¡El ganador tendrá premio!
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SERVEI D'ALSERVEI D'AL
 Hola! 

En aquest número de revista volem mostrar 
alguns exemples d’activitats que es fan a 

l’escola per a fomentar el desenvolupament 
del llenguatge i de la comunicació. 

Per a l’alumnat amb una comunicació més emergent
crear situacions de joc amb polsadors pot ser una gran
idea. Este any hem fet servir l’aula de llum negra en

moltes ocasions perquè els encanta! 
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ENFERMERÍAENFERMERÍA
Mitos y creencias sobre la alimentación

¿EL PAN ENGORDA?
El pan se considera de contenido

calórico moderado (261 kcal/100 g).
Se encuentra en la base de nuestra

alimentación mediterránea y se
aconseja como acompañamiento en

desayunos, comidas y cenas. No hay
que excederse en el tamaño de las

raciones (1 ración = 2 rebanadas = 40g
= 104 kcal).

¿DEBO O NO
EVITAR BEBER
AGUA EN LAS

COMIDAS?
Es aconsejable beber de

1,5 a 2 l de agua a lo
largo del día, puedes
tomarla durante las
comidas o fuera de

ellas, de manera
indiferente.

¿SE DEBE TOMAR LA
FRUTA EN LAS

COMIDAS O FUERA DE
ELLAS?

Se recomienda ingerir al
menos 3 raciones al día. Las
calorías aportadas por las

frutas son las mismas,
independientemente de si

se toman solas o
acompañadas de otros

alimentos y del
momento elegido para su

consumo.

¿COMER SAL ENGORDA?
La sal no engorda, ya que es un mineral y 

por tanto no aporta energía.

LA MIEL ENGORDA MÁS QUE EL AZÚCAR:
Depende de la cantidad que se tome de cada una: 1 g de

miel aporta 3 Kcal, mientras que 1 g de azúcar aporta
4Kcal.

TOMAR ZUMO DE LIMÓN O DE
POMELO EN AYUNAS QUEMA

LAS GRASAS DEL CUERPO:
Falso. No hay alimentos que en sí
mismo “quemen o disuelvan” las

grasas. se requiere incrementar el
gasto de energía mediante ejercicio

físico moderado (al menos 30
minutos diarios).DEBEMOS ELIMINAR LOS

HIDRATOS DE CARBONO O
“HARINAS” DE LA DIETA PARA

PERDER PESO:
Esto es falso. Nunca deben

eliminarse los hidratos de carbono de
la dieta. Hay que evitarlos hidratos

de carbono simples (azúcar, los
dulces, los pasteles, los caramelos,

los refrescos).

CUANTO MÁS SE SUDA MÁS GRASA
SE QUEMA:

Falso. Se pierden agua y sales minerales, pero
no grasas.
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AMPA

Gargasindi

Jorgito y el Dragón



Naciste valiente.
Naciste, que ya es bastante... La ginecóloga no daba un duro por ti: ”tú no te compres la cuna”(cuando sabía

que ya tenía dos hijos y cuna, ropita y de todo… ¡era un decir!)
Pues yo te decía: “tú ni caso, ¡agárrate fuerte!”

¡¡Y mira si lo hiciste bien!!
Tu bienvenida al mundo no fue muy amable… ”interno“ en UCI Neonatos, con cables saliéndote de todos

lados, en una urnita de plástico y solito… un dolor verte.
Nuestro consuelo… esos pocos ratitos al día que nos dejaban juntos para alimentarte. Como eras lentillo al
pecho, estábamos más tiempo juntos. Me quedaba la última... Igual lo hacías adrede (pienso ahora, viendo el

pelamen de piratilla que has cogido de mayor).
Lo peor, la despedida por la noche sin saber a ciencia cierta si estarías bien. Sin poder achucharte.

Te cantaba una nana y te rezaba un Jesusito… para que Alguien más que las enfermeras te cuidaran.
Has luchado toda tu vida contra Dragones de todos los tamaños y colores… pocos te has dejado atrás.

Este año ha tocado el peor.
Pero…

¡¡Lo sigues haciendo muy muy bien!!
Lo estás poniendo todo de tu parte, con una fortaleza que no nos parece humana:

nos llegan Energías, Rezos, Pensamientos, Bendiciones… Amor… desde todos los rincones… son Espadas
tan importantes como esas medicinas/veneno tan necesarias.

En Canadá, país “civilizado”, donde lleva tiempo aprobada la Eutanasia para los viejitos, están proponiendo
eso mismo para los bebés que nacen con discapacidad… como tú, mi amor.

¡¡Es que no me lo puedo ni creer!!



Un abrazo enorme a todos los papás y mamás… “GEOS“, como nos llaman algunos.
Siempre luchando por el Bienestar de nuestros hijos/as… con discapacidades.

Valientes.



Cristina Miranda
Presidenta AMPA GARGASINDI






Espacio de orientación
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EL RETO DE ORIENTAR



Este espacio de esta edición va dirigido a las FAMILIAS de
nuestro alumnado. Ellas son las grandes protagonistas en esta
historia. Son las que sostienen, guían y reconducen en todo
momento. Por ello, sabemos que necesitan de un apoyo tanto a
nivel técnico: de cómo hacer las cosas, de qué es necesario

conocer para actuar correctamente, etc; como a nivel personal:
son muchos los momentos en los que habéis necesitado hablar de
cómo os sentís, compartir vivencias, y recibir orientaciones. 
Estamos disponibles ante cualquier necesidad que os surja.

FISIO S
U
P
E
R
C
A
M
P
E
O
N
A

Nikolle ha dado un
paso más y ya utiliza

los bastones, 
va en bicicleta, sube y

baja escaleras.
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Acomiadament d'alumnes

Aquest any ens acomiadem dels i les alumnes de PFQB: José Maria, Toni, Marisa, Jack, Hamza, Lucas,
rodrigo i Laura. de TVA: Javi Criado, Javi Martínez i Víctor. I DE SECUNDÀRIA: CORAL. Han sigut molts
anys amb vosaltres, compartint grans moments i gaudint amb tota la gent del Gargasindi. Vos
trobarem molt a faltar i vos desitgem molta sort en aquesta nova etapa que ara comenceu.

Sempre tindreu un lloc al Gargasindi i al nostre cor!



Vos estimem molt!

JOSEJOSE MARISAMARISA HAMZAHAMZA RODRIGORODRIGO

JACKJACK TONITONI LUCASLUCAS LAURALAURA

VICTORVICTOR JAVI M.JAVI M. JAVI C.JAVI C.

CORALCORAL
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PATROCINADORSPATROCINADORS
Gràcies per fer possible que totes les famílies tinguen una revista escolar. Gràcies per fer possible que totes les famílies tinguen una revista escolar. 

info@ruanoenergia.com

966469187
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Avenida Puerto de Santa María, 22 Bajo
Calpe (Alicante) 03710
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