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1. Introduccio.

El Pla d’Accié Tutorial del CPEE Gargasindi és el document que articula, sistematitza i
dona coheréencia a totes les actuacions d’acompanyament personal, educatiu i
orientador que es desenvolupen en el centre. En un context d’educacié especial, I'accié
tutorial no es limita a una funcié complementaria, siné que constitueix un eix estructural
del projecte educatiu, atés que garanteix la personalitzacié real dels processos

d’ensenyament-aprenentatge i la coordinacio efectiva entre tots els agents implicats.

L'accid tutorial en el nostre centre adquireix una dimensid global i transversal, ja que
incideix en el desenvolupament integral de I'alumnat, en la planificacié dels suports, en
la coordinacié amb les families i en la preparacié per a la vida adulta. Aixi mateix, es
configura com una ferramenta clau per a fer efectius els principis d’inclusid, equitat,

accessibilitat universal i qualitat de vida que inspiren el Projecte Educatiu de Centre.

El present document concreta els objectius, I'organitzacio, els ambits d’intervencié i els
mecanismes de seguiment de l'accié tutorial, mantenint una coheréncia plena amb el

PEC i amb la normativa vigent.

2. Marc normatiu i conceptual.

El Pla d’Accié Tutorial (d’ara endavant, PAT) s’emmarca dins del Projecte Educatiu de
Centre (PEC) i constitueix un instrument fonamental per a lorganitzacié i el

desenvolupament de I'accid tutorial, orientadora i educativa de tot I'alumnat del centre.

El PAT es fonamenta en la normativa vigent del sistema educatiu valencia, especialment

en els principis d’equitat, inclusid i atencio a la diversitat, aixi com en:

e Llei organica 3/2020, de 29 de desembre, per la qual es modifica la Llei organica
2/2006, de 3 de maig, d’educacid: Estableix que la tutoria, I'orientacié educativa
i el suport personalitzat constitueixen elements essencials del sistema educatiu.
L'article 91 determina que una de les funcions del professorat és la tutoria dels
alumnes, la direccid i orientacié del seu aprenentatge i el suport en el seu procés
educatiu, en col-laboracié amb les families. Aixi mateix, I'article 121 estableix que

el Pla d’Accié Tutorial ha d’estar inclos dins del Projecte Educatiu de Centre (PEC).



Llei 26/2018, de 21 de desembre, de la Generalitat, de drets i garanties de la
infancia i adolescéncia: Larticle 55 assigna al personal docent funcions de
prevencio, deteccid i notificacid de situacions de risc o desproteccid. L'article 58
estableix la necessitat de coordinar-se amb els serveis socials i sanitaris quan es
detecten necessitats especifiques de suport o proteccio.

Decret 105/2022, de 5 d’agost, d’organitzacié i funcionament dels centres
d’educacio especial.

Decret 72/2021, de 21 de maig, d’orientacié educativa i professional.

Decret 104/2018, de 27 de juliol, d’equitat i inclusio educativa.

A nivell conceptual, el PAT del CPEE Gargasindi es basa de manera transversal en la

Planificacié Centrada en la Persona (PCP), entesa com un procés col-laboratiu orientat a

millorar la qualitat de vida de lI'alumnat, posant en el centre les seues capacitats,

interessos, preferéncies, necessitats de suport i el context familiar i comunitari.

3. Finalitat i objectius.

La finalitat del PAT és garantir una atencid integral, personalitzada i coordinada de

I'alumnat, contribuint al seu desenvolupament personal, social, emocional, comunicatiu

i funcional, aixi com a la seua inclusié educativa i social.

Els objectius generals del PAT sén:

Afavorir el desenvolupament integral de I'alumnat, respectant el seu ritme, les

seues capacitats i necessitats.
Potenciar I'autonomia personal, social i funcional en tots els contextos de vida.

Garantir el dret a la comunicacié mitjancant I'Gs i la generalitzacié de Sistemes

Augmentatius i Alternatius de Comunicacié (SAAC).

Afavorir el benestar emocional i la regulacié conductual mitjancant estrategies

preventives i de Suport Conductual Positiu.

Fomentar valors com el respecte i la tolerancia: A través d'activitats adaptades

gue promoguen la convivéncia positiva.



e Acompanyar els processos de transicid entre etapes, programes i en finalitzar

I'escolaritzacio.

e Fomentar la participacio activa de les families com a part essencial de la xarxa de

suport.

e Coordinar la intervencio dels diferents professionals i agents externs implicats.

4. Estructura i organitzacio de I’accio tutorial.
4.1 La tutoria.
La tutoria és exercida pels tutors i tutores d’aula, que sén:

e Especialistes de Pedagogia Terapeutica en Educacio Infantil-Primaria, Secundaria

i TVA.
e Professorat técnic en els Programes Formatius de Qualificacié Basica.

El tutor o tutora és la figura de referencia de I'alumne o alumna i de la seua familia, i
coordina la intervencié educativa de tots els professionals que intervenen en el grup o
amb l'alumne/a. Aquesta figura clau treballa de manera estreta amb els altres
professionals del centre per garantir que les necessitats educatives, emocionals i socials

de cada alumne es gestionen de manera individualitzada.

4.2 Funcions del tutor o tutora.
Les funcions principals son:

e Coneixer en profunditat l'alumnat, les seues necessitats, interessos i

potencialitats.
e Coordinar l'elaboracid, aplicacid i revisio del Pla d’Actuacid Personalitzat (PAP).
e Dinamitzar i coordinar les reunions de Planificacié Centrada en la Persona.
e Facilitar la comunicacio fluida amb les families.

e Coordinar-se amb l'equip docent, I'equip d’orientacid i els serveis externs.



e Realitzar el seguiment del progrés personal, social i educatiu de I'alumnat.

5. Ambits d’intervencié del PAT.

L'accié tutorial al CPEE Gargasindi es desplega de manera sistematica a través de diversos
ambits d’intervencid que, tot i estar diferenciats a efectes organitzatius, es treballen de
manera interrelacionada i globalitzada en el dia a dia del centre. Tots ells es concreten

en els Plans d’Actuacié Personalitzats (PAP) i en les programacions d’aula.

5.1 Ambit personal i emocional.

Este ambit té com a finalitat afavorir el benestar emocional i la construccié d’una

identitat positiva.
Actuacions principals:

e Desenvolupament de la identitat personal, el reconeixement de les propies

capacitats i interessos.

e Educaci6 emocional estructurada mitjangcant programes adaptats al nivell

cognitiu i comunicatiu de I'alumnat.
e Treball sistematic de la identificacid, expressid i regulacié d’'emocions.
e Aplicacié de mesures de Suport Conductual Positiu amb caracter preventiu.

e Elaboracié de protocols individuals d’actuacié davant conductes desafiants, quan

siga necessari.

e Acompanyament emocional en situacions de canvi (canvi d’etapa, incorporacio

al centre, dol, modificacions familiars, etc.).

La intervencid en este ambit es realitza en coordinacié amb I'equip d’orientacié i amb la

participacié activa de les families.



5.2 Ambit social i de convivencia.

L'objectiu és facilitar la participacié activa de I'alumnat en la vida del centre i en el seu

entorn comunitari.
Actuacions:

e Desenvolupament d’habilitats socials basiques i avangades segons el nivell de

I'alumnat (salutacions, torn de paraula, cooperacio, resolucié de conflictes).

e Treball de normes de convivéncia mitjangant suports visuals i estructuracid

d’espais.
e Participacid en activitats complementaries i extraescolars.

e Dinamitzacioé d’activitats conjuntes entre etapes per a fomentar la interaccié.

5.3 Ambit comunicatiu.
Actuacions:

e Valoracié inicial i seguiment dels sistemes de comunicacié més adequats per a

cada alumne/a.

e Implementacié i generalitzacié de Sistemes Augmentatius i Alternatius de

Comunicacié (SAAC).

e Coordinacié amb families per a assegurar la coheréncia entre I'entorn escolar i

familiar.

e Adaptacié de materials a lectura facil i amb suports visuals.

5.4 Ambit d’autonomia.

Este ambit adquireix una especial rellevancia en un centre d’educacio especial, atés que

prepara I'alumnat per a una vida el més autonoma possible.



Actuacions:
e Entrenament en higiene personal i autocura.
e Desenvolupament d’habits d’alimentacié saludable i autonomia en el menjador.
e Treball de rutines diaries estructurades.
« Us funcional de diners i realitzacié de compres en entorns reals.
e Aprenentatge de I'Us del transport i orientacié en I'entorn proper.
e Participacid en tallers de cuina, neteja i manteniment basic.

En TVA i PFQB, este ambit es concreta en situacions reals i practiques en contextos

comunitaris.

5.5 Ambit académic- funcional.

Actuacions:
e Elaboracid i seguiment d’adaptacions curriculars individualitzades.
e Desenvolupament de competéncies amb enfocament funcional.
o Us de metodologies actives, manipulatives i vivencials.

e Avaluacié continua i ajust dels objectius del PAP.

5.6 Orientacié académica, personal i professional.
Este ambit és especialment rellevant en les etapes de Secundaria, TVA i PFQB.
Actuacions:

e Informacid a les families sobre itineraris formatius i recursos posteriors a

I'escolaritzacio.
e Identificacié d’interessos vocacionals mitjangant activitats practiques.

e Preparacio per a la transicid a la vida adulta.



e Coordinacid6 amb centres ocupacionals, recursos residencials i empreses

col-laboradores.
En TVA i PFQB es promou:
e L'adquisicié d’habits laborals (puntualitat, responsabilitat, treball en equip).
e La participacié en practiques formatives en entorns reals.

e El disseny d’un itinerari personalitzat de continuitat.

6. Planificacié Centrada en la Persona (PCP).

La Planificacié Centrada en la Persona (PCP) constitueix I'eix metodoldgic fonamental del
Pla d’Accié Tutorial del CPEE Gargasindi i es configura com un procés sistematic,

estructurat i col-laboratiu orientat a millorar la qualitat de vida de I'alumnat.

La PCP parteix del reconeixement de cada alumne o alumna com a subjecte de drets,
amb capacitat d’expressar preferéncies, interessos i expectatives, directament o
mitjangant els sistemes de comunicacié adequats. Este enfocament implica un canvi de
mirada: no es planifica Unicament en funcioé de les necessitats detectades, siné també a

partir de les fortaleses, potencialitats i aspiracions personals.

6.1 Finalitats de la PCP.

e Sijtuar la persona en el centre de totes les decisions educatives.

e Garantir la coheréncia entre els diferents contextos de vida (escolar, familiar i
comunitari).

e Coordinar els suports personals, materials i organitzatius.

e Afavorir la participacid activa de la familia en la presa de decisions.

e Planificar de manera anticipada les transicions educatives i vitals.

e Millorar els indicadors de qualitat de vida (benestar emocional, relacions

interpersonals, autodeterminacio, inclusié social i desenvolupament personal).



6.2 Procés de desenvolupament.

La PCP es concreta mitjancant reunions estructurades en que participen:

El tutor o tutora.

Membres de I'equip docent (AL, fisioterapeuta, educador/a, etc.).
Professionals de I'equip d’orientacid.

La familia.

Lalumne o alumna, sempre que siga possible i amb els suports necessaris.

Agents externs implicats.

El procés inclou les fases seguients:

1. Recollida d’informacié previa: analisi d’informes, observacié sistematica i

valoracid del funcionament actual.

Identificacid de fortaleses i interessos: aspectes motivadors, preferéncies,

habilitats consolidades.

Deteccid de necessitats de suport: barreres en I'entorn, dificultats especifiques i

arees de millora.
Definicié d’objectius prioritaris: formulats de manera clara, funcional i avaluable.

Planificacié d’actuacions i assignacio de responsabilitats.

6. Seguiment i revisio periodica.

Els acords adoptats en la reunié de PCP es concreten posteriorment en el Pla d’Actuacid

Personalitzat (PAP) i en les programacions d’aula.



7. Coordinacio.
7.1 Amb la familia.

La col-laboracié amb les families constitueix un pilar fonamental del model educatiui un
element essencial dins del Pla d’Accié Tutorial. La intervencié amb alumnat amb
necessitats educatives especials requereix coheréncia, continuitat i corresponsabilitat

entre I'ambit escolar i I'ambit familiar.

La familia és considerada agent educatiu de primer ordre i part activa en la presa de

decisions relatives al procés educatiu i vital de I'alumne o alumna.

Objectius de la coordinacié amb families:
e Establir una comunicacié fluida, bidireccional i basada en la confianca.
e Compartir informacio rellevant sobre I'evolucié personal, social i académica.
e Unificar criteris d’intervencié educativa.
e Acompanyar emocionalment les families en els diferents moments evolutius.
e Facilitar informacio sobre recursos socials, sanitaris i ocupacionals.

El centre estableix diversos mecanismes de coordinacio:

Reunions generals d’inici de curs.

e Reunions sempre que siga necessari.

e Agenda escolar o quadern de comunicacio.

e Comunicacio telematica mitjangant plataformes autoritzades.
e Informes escrits d’avaluacio i seguiment.

La periodicitat minima de les reunions amb les families sera quatrimestral, sense

perjudici de reunions extraordinaries quan la situacié ho requerisca.



7.2 Amb serveis i agents externs.

L'accié tutorial s’estén més enlla de I'ambit estrictament escolar i es desenvolupa en
estreta coordinaciéo amb els diferents recursos de I'entorn, amb la finalitat de garantir

una intervencié integral i coherent.
Objectius de la coordinacié externa:
e Garantir la continuitat dels suports en tots els contextos.
e Evitar duplicitats o contradiccions en la intervencid.
e Facilitar I'accés a recursos socials, sanitaris i ocupacionals.
e Planificar adequadament les transicions post-escolars.
El centre manté coordinacio, segons les necessitats de cada alumne o alumna, amb:
e Serveis socials municipals.
e Centres de salut i especialitats mediques.
e Unitats Especialitzades d’Orientacié.
e Ajuntaments i serveis de joventut.
e Centres ocupacionals i centres de dia.
e Empreses col-laboradores dels PFQB.
o Entitats i associacions del tercer sector.

La coordinacié es realitza mitjangant reunions, intercanvi d’informes i contactes

periodics, sempre amb el consentiment informat de la familia.



8. Temporalitzacio de les accions tutorials.
PROPOSTA DE TEMPORALITZACIO
Periode Actuacions principals Responsables

Setembre Acollida de 'alumnat i families. Reunions inicials. Tutors/es, Equip directiu,
Actualitzacié d’informes. Posada en marxa del Equip d’orientacié

PAT i revisi6 inicial dels PAP.

Octubre Deteccié de necessitats especifiques. Primeres Tutors/es, Equip docent,
Novembre reunions de PCP. Orientacid
Desembre Coordinaci6 amb l'equip docent. Activitats Tutors/es, Equip docent

vinculades al Dia Internacional de les Persones

amb Discapacitat.

Gener Febrer Seguiment dels PAP. Avaluacions. Tutors/es, Equip docent,

Equip d’orientacio

Marg Activitats coeducatives (8M). Tutors/es, Equip docent.

Abril

Maig Coordinaci6 amb recursos externs per a Tutors/es, Equip directiu,
transicions. Reunions de PCP. Practiques en Orientacid, Serveis
empreses (PFQB). externs

Juny Avaluacié final del PAT. Avaluacions. Elaboracié Tutors/es, Equip docent,
d’informes finals. Equip directiu, Orientacio

Esta temporalitzacié es concreta i adapta en la Programacié General Anual de cada curs,

garantint la coheréncia amb la resta de plans i projectes de centre.



9. Seguiment i avaluacio del pla.

El seguiment del PAT es realitza de manera sistematica al llarg del curs escolar

mitjangant:
e Reunions periodiques de I'equip docent.
e Sessions de coordinacié amb I'equip d’orientacid.
e Revisid quadrimestral dels Plans d’Actuacio Personalitzats (PAP).
e Valoracié dels processos de Planificacié Centrada en la Persona.
e Analisi de la coordinacié amb families i agents externs.

El tutor o tutora és la figura responsable de vetlar per l'aplicacié efectiva de les

actuacions tutoriales acordades i de comunicar possibles necessitats d’ajust.



