TEACCH

De la comprensio teorica a la intervencio educativa



TEACCH

“Tractament i educacio de persones amb autisme i problemes de comunicacio
associats”
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MITES DEL TEACCH

EI TEACCH
TEACCH)

EITEACCH és
EITEACCH és un ra
EITEACCH és’pels xiquets'menuts

sOn_capses

blenar tot'de pictos

En comptes DE:

Estructura sembla FORCADA, introduit
Estructura sembla 'OBJECTIU FINAL
No és el producte final en ell mateixa,
sin6 el MITJA per aconseguir major
independencia

asse (raco TEACCH)

A\he preparat 3 capses Capses = una forma d’organitzar visualment la tasca

Avaluacio INDIVIDUALITZADA i FUNCIONAL
EITEACCH no és un raco de classe.

R Es per a tota la vida. Es una filosofia basada en la
comprensié del TEA i la cerca de la major
independencia i funcionalitat

Ajudes visuals que els
permeten comprendre el
mon

- Lestructura, els suports visuals sén EL MITJA 1
> per a ajudar I'alumne
- La taula de treball, els horaris, el sistema de

treball = no son I'objectiu final ni un objectiu en
ells mateixa = forma d’abordar el TEA




PRINCIPIS

AVALUACIO INDIVIDUALITZADA

ESTRATEGIES A LA MESURA DE UALUMNE (NO HI HA RECEPTES
UNIVERSALS) = basat en la PERSONA

OBJECTIU = capacitar a la persona per a funcionar de la forma més funcional i
independentment possible en qualsevol context

Es una filosofia que tots apliquem: llistes, receptes, recordatoris, senyals. ..

Agasta « ‘M/
b - e
6 17 |18

GELATINA DE QUESO CREMA Y FRESA

- Ingredientes

100 g de queso crema

19 20

100 ml de agua
250 g de fresas
150 g de azticar

15 g de Grenetina @

Preparacion
Bate el queso crema con la grenetina.

Lava y desi las fresas, i licvalas.
Mezcla el queso ya batido con las fresas.

Calienta la leche con el azticar.

Combina la mezcla del queso con la leche.

Verte en un molde y refrigera por 30 min.

ol ol ol

Tots som usuaris de comunicacio augmentativa!



IMPORTANT!

Amb una persona amb ceguesa > pretens que emprara les teues estrategies visuals o li proporcionaries les ajudes
perque pogués funcionar en qualsevol entorn?

Amb les persones amb TEA = ocorre el mateix = ens basem en la manera com COMPRENEN el mén i com
pensen (cognicidé) = per a proporcionar les ajudes que necessiten

VASO
- %

* Som nosaltres, els adults, els QUI ENS HEM D’ADAPTAR A ELLS i no al contrari > per ensenyar-los les estrategies que els
permeten FUNCIONAR en diferents entorns

MUAK!
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FEM UNA PROVA D’AFEGIR SIGNIFICAT

Memoritzeu esta llista de paraules:
RIU, CALALX, MESTRA, LLAUNA, INDEPENDENT, POMA, GOS

| ara aquesta:
POMA, PERA, KIWI, TARONJA, GOS, OCELL, PEIX, RATA

Quina llista vos resulta mes facil? Quina estrategia facilita la
memoritzacio de la segona llista?



TECNIQUES | ESTRATEGIES EMPRADES EN TEACCH
ALVAREZ, R. (AUTISMO SEVILLA)

Presentacio visual de la informacio

Generalitzacio: diferents contextos, diferents persones




ELS SUPORTS VISUALS SON DIBUIXOS

~ Fals! Es qualsevol ferramenta augmentativa:




COM ES COMPRENEN?
PER ASSOCIACIO REPETIDA

Per tal d’entendre
y que eixa etiqueta =
I\ /r l/ T — es correspon amb
eixe
<

objecte/conducta
El millor simbol (suport) no és sempre el més
abstracte = sino el que comprenga I'alumne i
i permeta ser més independent
~

Paraula

Pictograma

Dibuix

Miniatura

Objecte real :



FONAMENTS DEL TEACCH = LA CULTURA
DE LUAUTISME
ALVAREZ, R.

ESTIL DE PENSAMENT - moltes dificultats amb els missatges orals = adaptar-nos al seu estil

IMPREVISIBILITAT DELS ADULTS i LES PERSONES (som moooolt canviants!)

DIA1.11:00 | TIRA LA CAPSA PROFE NO DIU RES | LA RECULL

DIA 2. 11:00 TIRA LA CAPSA PROFE CRIDA | SENFADA

DIA 3.11:00 TIRA LA CAPSA “HO RECULLS TU”

Les ajudes visuals = romanen en el temps

HIPERREACTIVITAT SENSORIAL = per manca de comprensio i anticipacioé (puc fer sonar el tambor molt fort pero
no supote que ho faja un altre > manca de control)

CONTROL DE LA SOBREESTIMULACIO - puc tenir la classe decorada? Si. Pero on ell haja de tenir informacié en la
que ha de fixar-se = AREA NETA.

FUNCIONS EXECUTIVES - TEACCH @ amb les FE (organitzacio, seqliéncia, planificacio...)




PRINCIPIS EDUCACIONALS | D’INVESTIGACIO DEL TEACCH

I.ADAPTACIO OPTIMA

2. COL.LABORACIO ENTRE PARES | PROFESSIONALS

3. INTERVENCIO BASADA

EN LA COMPRENSIO

4. EMFASI EN LATEORIA COGNITIVO-CONDUCTUAL

CONDUCTAS
DESAFIANTES

DEFICITS

SUBYACENTES
estructuracion

comunicacién

Doble via:

- CANVIAR PENTORN =ADAPTAR (SOCIETAT)

- CANVIAR LA PERSONA = ENSENYAR NOVES
HABILITATS (LA PERSONA)

Al llarg de tota la vida: des de les intervencions
primerenques fins a I'edat adulta (treball amb suport,
mediadors...)

Emfasi en les habilitats i fortaleses

- La comunicacio és prioritaria
- Teoria de l'iceberg

Les conductes que veiem tenen a la base alguna
FUNCIO - si no la descobrim / ensenyem noves
habilitats = seguiran apareixent les CONDUCTES amb
ALTRES FORMES




PRINCIPIS EDUCACIONALS | D’INVESTIGACIO DEL TEACCH

ENSENYAMENT AUGMENTATIU NIVELES ENSERANZA
ESTRIICTUILIRADA

ESTRUCTURA VISUAL

szcoOmo se hace que?

RUTINAS Y ESTRATEGIAS
zcomo se hace quée?

SISTEMA DE TRABAJO
scuanto y queé he de hacer?

6. OBJECTIUS FUNCIONALS - Comunicacio
- Habilitats socials i d’oci
- Treball independent
- Control conductual: major comprensio de les situacions i
que s’espera d’ell (suport conductual positiu)




ILENSENYAMENT AUGMENTATIU (PEETERS, TH.)

+

’estryuctura i INDEPEN
i €x el ts DENTS =
SUPORT , .
COND Vi O AUTOEST
POSITIU ]

(control

ﬂNIVELLS DE PENSENYAMENT ESTRUCTURAT O

ambiental)

Facilitar
I'aprenentatge
(-ansietat)




|. ESTRUCTURA FIiSICA: ON FAIG QUE?

lgual que en casa = associem cada sala amb una activitat / conducta
Organitzar ’ambient AMB SENTIT i que facilite la CONCENTRACIO (DELIMITAR ESPAIS #

TANCAR EN ELLS!)
Individualitzacié = ESTRUCTURAR els espais en funcio de les necessitats de cada alumne

> Limits — opacs (senyalitzacio/marcadors en terra)

> Limits + visuals i fisics (per exemple,amb mobiliari)

- Marcadors visuals per a assenyalar la funcio de cada “zona” o “sala” (naturalesa del mobiliari o amb

marcadors visuals)



PATI

/.

/i

simpiﬁtgthochaos.com

Diferents nivells de
representacio
Estretament en relacio
amb L AGENDA-
HORARI visual (on
s’indicara a quin lloc
he d’anar)
EMPARELLAMENT




La naturalesa dels materials
en aquest cas ajuda a
delimitar i marcar I'espai

Que hi ha en cada lloc? On he de
Contes de les [ p . buscar qué?

unitats




AREES

=0 5"6 %2 | 2| Exemple d'estructura d'aula: Lestructuracio fisica dependra de
wam | ; rega:: I 3 Id(enlsenyament) Y .
Yo v _L] [reball INAvIAUat © Potser no necessitem una zona de

1 . , independent i si 'al , d

| — . L 3. Transicio trans‘|C|o sI 'alumne te una agenda
| “‘] | 3 2 T - | 4. Joc/oci portatil i pot consultar-la a cada
| B | 5. Activitats de grup moment.
I - \ﬂ | 6. Menjar...
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EL TREBALL INDIVIDUAL -> NECESSITATS DE UALUMNE

.

Recordar que P'OBJECTIU EN ELL
MATEIXA NO ES tindre’ls cara la paret.
Lobjectiu  final és fomentar Ia
comprensic de lPentorn i |a
independencia.

La creacio d'espais més o menys
delimitats/estructurats dependra de les
necessitats de Ialumne i tambe els
materials, continguts, suports...de que
disposem en cada activitat

Valorar en funcio de les NECESSITATS REALS no nomeés de I'alumne,
sino del tipus d’activitat, el tipus de contingut, els suports que dispose
dins de l'aula...




MARCADORS VISUALS
UBICACIO




PROJECTES SENYALITZACIO. ACCESSIBILITAT COGNITIVA

MATEMATICAS Y CIENCIAS NATURALES

ATENCIO AL PUBLIC “"
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Significa que he de tindre la classe completament pelada!?

No! Pero alla on hi haja informacio important per a I'alumne
i volem que focalitze I'atencio = retirem estimuls

o w4 Dificultats per inhibir "atencio cap a
i/ ﬂ una altra font sonora - allunyar de
| portes i finestres

Evitar distraccions -2 allunyar
d’armaris amb objectes i abrics

COOduopouOUUUUbbaDDDDDRD

KIT de
primers
Auxilis




1. OFRECER SILENCIO

Trotar de recibirlos en un
horario tranquilo, fuera
de hora, o abriendo un
dia especiol. Conseguir
que la peluqueria esté en
silencio, para que los
nifos puedan tener un
entorno sin estrés.

3. ¢ TIERA O
MAQUINILLA ?

Ensenarles el material
que vas a usar y dejor
unos minutos para que
los nifios se familiaricen.
Puedes hacer un test
para saber sl es mejor
utilizar maquinilia o
tijera.

Hiperselectividad alimenticia, rechazo a
determinados o nuevos sabores, texturas y

temperaturas y/o fijacion para comer unicamente
ciertos alimentos. ;Por qué sucede?

TRASTORNO DEL ESPECTRO
DEL AUTISMO (TEA)

Ao Vo Bans - s o - M Jess Wty - Lucs Vilsta

www.aprendicesvisuales.com

4. ANTICIPAR

Explicar a los nifies que
van a cortarse el pelo y
decirles con qué persona.
Anlicipar los pasos que
seguirdn e Indicdrselos
uno o uno, Puedes usar el
cuento ‘“José en o
peluqueria™

“JOSE EN LA PELUQUERIA”

S consgjes para corfan el pels a riniss con aubisms e Ripevsensibilidad, senssrial

2. MOVERSE LIBRES

Dejar a los nifios sentir
que tienen libertad.
Puedes elegir un corte
facil v répido para
trabajar alrededor de
ellos, sin forzorles a
permanecer sentado, a
lovarse el pelo o
secdrselo.

5. PERSONALIZAR

Tener imaginocién con
cada nifio. Cada nifio es
Unico y diferente. Cuando
conoces a un nific con
autismo, solo has
conocido a este nifio.
Para cado uno, puede ser
una experiencia diferente




2. ESTRUCTURA TEMPORAL

EAZAHAR

Facilitar la
transicio
entre act.



ELS HORARIS | LES AGENDES VISUALS

ON VAN A
ESTAR

A 05 apoYos wisuales
50N Las gafas necesards PORA VeR.

Imagen extraida del blog "Alto, alto como una montana™




ELS HORARIS: INDIVIDUALS | ADAPTATS AL NIVELL DE COMPRENSIO

AVALUACIO

= SIMBOLS (poden mesclar-se!)

* L'objectiu és instaurar un sistema d’anticipacio visual NO
avancar en el nivell d’abstraccio. Per aixo sempre hem de
comengar pel nivell que sabem que és capa¢ de comprendre.

s LoONgitud

mmw Com la manipula?




QUIN ES EL MILLOR HORARI?

v

NO HI HA UN HORARI MILLOR NI PITJOR

Limportant és 2 QUE LALUMNE PENTENGA

* El millor simbol no és sempre el MES ABSTRACTE, sin6 el que li permet
COMPRENDRE




AGENDA PER A PRINCIPIANTS

| . ANTICIPACIO SENZILLA D’ALLO QUEVA A OCORRER
~

Emparellem objecte o -
: fotografia amb una accio Z
- (Paccié segueix \} &
immediatament :
I'objecte) - -
wc esmorzar  compra pompes

Objectes ComUITI(.:atIUS . Es poden emprar objectes, parts
Poden emprar-se com a part de Pactivitat al ppi (Causa-Conseq) d’eixos objectes o miniatures

2. SEQUENCIES DE DOS ELEMENTS: PRIMER - DESPRES

PRIMERO | DESPUES

SUPER IMPORTANT: sistematitzar el concepte
d’ACABAT. Marcar el final duna activitat
- (ACABAT/FIN) i fixar-se en la seguent




Sistematitzacio!!! Usar-la tots els dies perque tinga sentit, sobretot
aquells dies en que anem a trencar la rutina!

z | 2 »
P N : = \ A = -3
' ;L ﬁ“ms b
- B W7 i

A 4 ot o T
MOCHILA p|pi TRABAJAR




SISTEMATITZACIO EN L’'US

Altres alumnes no necessiten agafar el simbol per dirigir-se al
lloc, perque ja es desplacen de manera autonoma i
comprenen que significa cada simbol de I'agenda

Obtenir informacio:
- Per emparellament
- Guardat (capsa de

desti)
- Els elements de Pegar-li la volta Senyalar
I'agenda van ’

desapareixent
(visualitzacio de
I'avanc)

&V %—v

P

7 |
; ’:.-;"'\.-_.‘\. detrapiran

Sobre d’”ACABAT”



AUGMENTANT LA COMPLEXITAT

HORA  |DILLUNS Escrit,amb llista de

comprovacio
9:00 LIengua \/
10:00 Matematiques | :%"% \/
e
11:00  |Pati /M\

11:30 Coneixement

del medi N
Passat — present - futur i gﬁ\

12:30 Dinar ®D

CLAREDAT VISUAL= MENOS ES MAS




SUPORTS VISUALS O JEROGLIFIC? NO EM PERDEU

DE VISTA
ol’yo—ah
A = A\@A @ A -
'9«\“‘ 6 *Dd'D‘DA\”” o
Add-dd - WAk
O ilm - Wik “oe - W g I P
4|4 A48 - 8 ALQK

e Sial verlo de pega "un guantazo visual"...
e Si cuando le quitas la grafia no lo entiendes ni tu..
® Sise lo ensefias a un companero y no lo entiende...

uPatea

SAMMA MESA0S « TERAPA OCUPADIONAL

Un suport ha de

FACILITAR
EXPLICAR,
DIRIGIR
LATENCIO,
Ha d’esclarificar,
no complicar

http://ocupatea.es/apoyos/?fbclid=IwAR | Fp

pPgGgY HjrYdKéi57aEolnbPshE2hNUTn

KmUuuca7C3LLD4PpkQ5-A



http://ocupatea.es/apoyos/?fbclid=IwAR1FppPgGgY_HjrYdK6i57aEoInbPshE2hNUTnKmUuuca7C3LLD4PpkQ5-A

ELS HORARIS VISUALS = EVOLUCIO

EVOLUCIO DE LES CLAUS VISUALS (NIVELL DE REPRESENTACIO)

2) PICTO COLOR 3) U BLANCT 4) MULTIPLES REPRESENTACIONS
NFGERF




ELS HORARIS VISUALS = EVOLUCIO

)C}(A%AMB@

Sl
s pq_, e
() A T\ B2

/;’? T L ~—

Recordatori de normes i conductes B= N SINTUN Ehal e {

. ... ROSSA
socials desitjables =
Dilluns C - |. Ampliar informacio
8:30 am Aula de suport: Comprovar I'horari per a hui 2 Recordatori normes
8:45 am Anglés, aula 25 Professora Maite 3 R d . i
10:30 am Pati: en la biblioteca o I'exterior : ecordatori materia
11:00 am Matematiques, aula 26. Professor David
12:00 am Dinar Oportunitats per escollir

Pati llegir revista escacs
13:30 pm Educacié Fisica pista, pantalons curts, samarreta | esportives

nformacio addicional - recordaton
15:00 pm Comprovar en l'agenda les tasques per a casa i1 l'horan per a dema




ANTICIPAR ELS CANVIS (NO PREVISIBLES) | FLEXIBILITZAR

RUTINES

4r O ECOMT T
o Q =g —=| )3
ASAMBLEA | & S0
DAL
=1 )
2 B s

S
o™ = S

= 2
5 Cof o
= WL S e } QT

=p>. Bsicea CANLIETA kUJ
ZTON mossa

D' RS0

"B wen <=

e =]y ~
=R D (ETIONA TERTOUN
~ v
&

Una habilitat important sera tolerar
CANVIS

JERARQUIA:
| r. Una sorpresa molt agradable =

anem a cuinar!
o 2n. Un canvi indiferent = no anem a fer
mates, anem a fer llengua

3r.Un canvi no-preferit = Anem al
dentista




HORARIS SETMANALS | MENSUALS

Lo | Miéncole Ju‘/\n)‘)‘_w Vwmv» :

__l‘ e -
ol
camdan

Associar cada dia de la setmana amb una
activitat central = ajuda a entendre el
concepte de “SETMANA” i a anticipar

activitats setmanals regulars

ACTIVIDAD DEL DIA

VIERNES




HORARIS SETMANALS | MENSUALS

Associacio

assignatura o m

Scolor Naturales YN acurale 3 - Visibilitzar: passat — present - futur

TRABAJAR W%

Uslhaicias “ B MATEMATIC
caosfellona 6 . -

REG rECREOC & J
’H 2 00/1 1: Y 5 MATIC LENGUAJE
-%‘15/12 30, Mg ERETE
T

e B T

B
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L

geeddpeddddtac i
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HORARIS SETMANALS | MENSUALS

LUNES MARTES VIERNES SABADO DOMINGO

adl 4 S

13| .14
Al

% 21 2




ELS HORARIS: COMUNICACIO AMB ELS PARES
in [ ues | N I |

A IXTITv s To
ID Q@ @ eG

0L WUBLADO NUBES  LLUMIA TORMENTA  NIEVE VIENTO

&l [ 7 [+ &)

LOGOPEDIA  FISIOTERAPIA E.FISICA MUSICA TALLER

> [ 2% Bn =
S
ol [V <
] 'Ill::::ullll' -
CUBO SNOEZELEN EXCURSION DEFORTE PISCINA
LEGIO; O , CASA
5 0 VAN
- | I |E i




COMUNICACIO CASA-ESCOLA

Agendes senzilles, amb poca
informacio i buits on ’alumne
anticipe que ha d’escriure

Els marcadors-separadors
m’ajuden a trobar la pagina

Les abreviatures ajuden a superar
dificultats en la grafo

Matematiques; ' lcis Z2.4,3

DATA:

DEBERES:

TRABAJODS O EXAMEMES

M, p.14, ej. 2,4,3




NIVELLS DE PENSENYAMENT ESTRUCTURAT O
LENSENYAMENT AUGMENTATIU (PEETERS, TH.)

L'estructura i
i Cx el ts
Vi o




EL SISTEMA DE TREBALL

QUANTES QUINES Diferents nivells
TASQUES TASQUES d’estructura depenent de

les necessitats de I'alumne

HE DE FER? SON?

- Necessari per a les FUNCIONS EXECUTIVES

- APLICABLE A QUALSEVOL CONTEXT!!! Tant per al treball independent

(individual) com per al treball dirigit al grup-classe i en grup = en qualsevol
context!



SISTEMES QUE MAJUDEN A TREBALLAR

D’ESQ.
A DRETA O
DE DALT A BAIX

o
=
a
+_I
=
L4
-
U
a

COMUNICACIO!
Oportunitats per a escollir!



SISTEMES QUE M’AJUDEN A TREBALLAR

| v\\\m 2o W
E AW 2

TR R P L




SISTEMES QUE M’AJUDEN A TREBALLAR (FUNCIONS EXECUTIVES)

Weasy for makingg. stwctun el Wk qystems
porldble & praclical in dny clageroom
( 1 ] oo ( 1] ( X ] ([ 1] ( 1] ( 1 ]

El sistema de treball és valid per a qualsevol material/activitat!
No és només per a “SAFATES TEACCH o manipulatives” = és
per a fitxes, tasques escolars, tasques de la llar... és una
forma d’organitzar el material
Les fitxes de I'escola tambe poden organitzar-se (subcarpetes,
safates...) per a donar-los un sistema de treball per a fer-les =
donar-los autonomia i ser organitzats




SISTEMES QUE M’AJUDEN A TREBALLAR. TAMBE EN GRUP | VALID PER A TOTS!

ANTICIPAR a U"inici de la classe
QUE VAN A FER (quines activitats
van a fer)

Explicacio sobre els
animals vertebrats-
subratllar

2. Activitats del llibre

3. Copiar esquema

tema

f

INICI FINAL

Marcar |—| de cada act.

LISTA DE TAREAS —

EN CLASSE DE LLENGUA HE DE:

1. Toda la clase: escuchar 1. Tota la classe: escoltar

2. Grup 1

- Seleccionar fotos

O M
Ty A

2. Los pentagonos. Libro de

- Anaescull 2

- Saraescull 2

matematicas 3'-' paginas 45 y 46 - Dir als demés per qué les he escollit

- Juan escull 2

. Organitzar junts el format

3. Trabajar las actividades 5y 6

3
4. Escriure els peus de foto
5

. Cada grup: edita l'article

4. Toda la clase: escuchar

- Sara escolta i després conta a la
classe qué ha escrit el seu grup

5. Mirar el horario 6. Comprovar horari




ESTRUCTURA VISUAL | ORGANITZACIO VISUAL DE LES ACTIVITATS

RESPON A LA PREGUNTA “COM HO HE DE FER” - CLARIFICAR LES TASQUES AL MAXIM | OFERIR LA

INFORMACIO NECESSARIA PER PODER DUR A TERME LA TASCA

Tradicionalment s’ha associat amb les tasques en capses de sabates o tasques

en safates autocontenedores (TASQUES O MATERIAL TEACCH) = NO ES
CERT - és el nivell més basic d’organitzacié visual pero TOTES LES TASQUES
es poden organitzar visualment!




ACTIVITATS ESTRUCTURADES VISUALMENT




ACTIVITATS ESTRUCTURADES VISUALMENT

tres mamiferos

Escribe el nombre de tres reptiles y de

=

@ Pagina 23

Dificultats
en
comprendre
els
ennunciats

-~
«Maria fue a comprar flores .

o

S

a la floristeria porque queria \>~

hacerle un regalo a su
madre. Cuando llego,
compro dos docenas de
flores. Como hacia mucho
calor, se le pusieron mustias
media docena de flores y
cuatro flores mas se le
cayeron por el camino
jcuantas flores pudo

regalarle a su madre al finy

Simplificar el llenguatge
Segmentar les operacions en passos

Eliminar la informacid poc rellevant

Maria compro dos docenas
de flores. Despues se
pusieron mustias media
docena de flores y perdio

cuatro flores. ;Cuantas
tenia al final?
TENIA FLORES
PERDIO FLORES

QUEDAN : FLORES

Rodea) los nombres propios y subraya los
nombres comunes.

arbol

Entonces...

1.- Recopilolos datos

£ [=

LW V[se] [EMXEIVIs[o
LM[x[3]v]s[o] [CIM[X[SIVISID]

EANCANER

3.- ¢Qué hago? (operatoria)

2.- Melo planteo

([
T ——

._,Eaﬁ

4 .-Respondo la solucidn

1.-Sumo las hojas  2.- Resto el total de

del libro leidas  hojas leidas al total A Laura le faltan por leer 181 hojas

de hojas del libro del libro

34 225
+ 10 - 44 44
44 181 el —

Pictogramas: Sergio Palao Procedencia: http://catedu.es/arasaac/ Autora: Alessandra huerta




ACTIVITATS ESTRUCTURADES VISUALMENT

INSTRUCCIONS

2 iﬁ§ :3' F{: A LAdfj Clean Windows

Dos NII‘IDS CCI["EN LAC DMBA DAN VLIELTA\ A LA COMBA. Spmv window 5 times

O~ @
- }% N T

HTR‘DS NIfIOS HACEN FILA Y ESPERAMOS EL TURIIO

f' COLOCARNOS
Use 2 paper towels

1 -

iy} W
A) SABEMOS ENTRAR kb i
i

NOS COLOCAMOS A LA DERECHA, ENTRAMOS CUANDO LA CUERDA ESTA ARRIBA.

r\ﬂ'k ‘Nl Jﬂz Ja' Wash window
[ L CUANDO LA

Ajuden a regular la nostra
oo . Put towels in trash
conducta + FE (seqlienciar les 3 \%;W “
o —
tasques en passos) { M




TOTES LES TASQUES ES PODEN ORGANITZAR VISUALMENT

Figura 11. Decims estzcion: Coger la pelota y botar sobre |z marca,




SUPORTS VISUALS

LES PARAULES SON AIRE QUE NO PESEN PER A TU PERO PODEN SER UNA CARREGA MOLT PESADA PER A MI.
RIVIERE.

IMpo|

* Dona autonomia

« Comprensio conceptes abstractes

* Recull la informacio rellevant

« SON un suport per a l’expressio
* Romanen en el temps, no

desapareixen



SUPORTS VISUALS

ES‘TRA’TE@UES VALIDES PER A TOTS

Mostrar de forma expl1c1ta
normes de conducta i convivencia

Millorar les habilitats socials

Reduir els problemes de
conducta

Millorar la forma de parlar i
Bl comunicar-nos amb els demes

—




SUPORTS | AJUDES VISUALS

AUTORREGULACIO DE LA CONDUCTA

VOLUMEN
o
DE VOZ

O

Control de la veu

=

'

=
@

)

n
g 2
>

Sbm‘c?\a&lwndomwmmaowfo«*ﬁauamdo O Q:%
pomtefqofrwmqnm H%W?MW




v 1 Sk

PUEDO . CLASE _cl ‘
ittit | — =

| ENES e gt
'gN HQLA &d =
‘

- M
ESCUCHAR AL PROFESOR CHICLE

LEVANTAR ~ /é‘
LA MANO
RECOGER RS H COSAS

¥

TIRAR PAPELES A LA
PAPELERA

Les instruccions i

MPARATRLBAJARENGM

I» ==t | O Sl habilitats
esperables o
destitjables es
tornen visuals




AUTORREGULACIO DE LA CONDUCTA

SI PEGO A LOS NINOS

TN
L AVARSE
LOS
DIENTES

\%
N

2
LES HARE DANO Y ELLOS ME
TENDRAN MIEDO
SI PEGO A LOS NINOS ’

—

Y NO ME DEJARAN JUGAR CON ELLOS M aPeS d e Conti ngé n Cia

PEGAR A LOS NINOS ES INCORRECT(_

Esclarificar conductes i la consequencia
Oferir alternatives



HABILITATS SOCIALS = CONDUCTES SOCIALS TAMBE HAN DE TORNAR-SE EXPLICITES
4. INTENTAR SIEMPRE SALIRSE CON LA SUYA Y C O M I C T E A
HACER LO QUE QUIERE. -

Aurora Garrigos

Si cojo el juguete a un nifio sin su permiso, como he hecho
con el yoyo, el nifio se enfadara y entonces puede que:
» Me grite.
*Me pegue.
*O también puede que se ponga a llorar.




RECORDATORIO ESCRITO: COMO REDUCIR LA ANSIEDAD

Cuando me sienta ansioso, levantaré mi mano y le diré al profesor: “necesito salir”.
No hay problema en eso. Puedo ir al aula de apoyo y buscar a alguien con quien
hablar o puedo quedarme alli sentado y escnbir lo que me preocupa.

1 5 10
|

Relajado Un poco ansioso Muy ansioso

“Mecesito salir”

SITUACIOMNES RESPUESTAS ADFCUADAS

-~ 5
Eani W Evdaale i g —
LorrEr-ama
",

o




HABILITATS SOCIALS = CONDUCTES SOCIALS TAMBE HAN DE TORNAR-SE EXPLICITES

CUANDO ME LEVANTO POR LAS MANANAS CUANDO ENTRO EN UNA TIENDA,
SIEMPRE SALUDO DICIENDO: COMERCIO O LUGAR DONDE HAY
GENTE, SIEMPRE SALUDO:
PUEDO DECIR: - - N : v
Tener amig(@s y congervarl@s

@ O TAMBIE

¥ yo le importo & ella decimog

, , . Me siento un poco friste i mi amig@ Que gomog amigos
CUANDO ESTAN HABLANDO DOS PERSONAS, ESPERO A QUE HAGAN UN PARENTESIS : : P T
() PARA HABLAR YO Est4 triste, porque me importan sue y

Sentimientos @ PICTORINA Para hablar y jugar otro dia

5. Ectoy content(@ ¢i mi amig@
Lo esta, comparto su alegria




Guions
conversacionals

HOoLA
”g
N
|

QUIERO

HAMBURSGUESA COCA-COLA PATATAS

FRITAS

o]

CCUA N"’O ES?

COMO INICIAR CONVERSACIONES

¢De qué hablar?
&Cudndo empezar hablar?
&Como empezar a hablar?

El profesor dice que tenemos que ponernos
por grupcs para hacer un trabajo

» Hay unos companeros con los que me
gustaria trabajar.

* El profesor todavia esta explicando cuantas
personas tienen gue estar en grupo. Espero
a que el profesor termine de hablar.

* Cuando nos digan que busquemos grupe,
me acerco a uno de los companeros gue me
gustan.

* Le digo: &Quieres trabajar conmigo?

3. Pedir prestado el material que hemos
olvidado

Alberto se ha olvidado de comprar el
compas y los rotuladores que habia
mandado la profesora para la clase de
plashca

Durante la clase de plastica la profesora les
pide que utilicen el compas y los rotuladores
para hacer figuras circulares y pintarlas.
Alberto se queda con los brazos cruzados
porgue no tiene el matenal necesario para
realizar la actividad.

Hay ocasiones en las que se nos olvida o
perdemos un material, en esas ocasiones
es bueno avisar a un companero o a un
profesor para gque no piensen gue no
queremos hacer nada y compartan su
matenal con nosotros.

Alberto no sabe que se puede pedir
prestado el material a los companerosya la
profesora y tres dias mas se le olvida todo
con lo que se encuentra completamente
perdido en la clase y no puede entregar el

trabajo cuando lo pide la profesora



DICHOS POPULARES Y FRASES HECHAS

A

A QUE TE DOY UNA
COLLEJA

A que te doy un
manotazo en la nuca

A SUS ORDENES M|
SARGENTO

Haré lo que me
mandes

ABRE LOS OJOS
DE PAR EN PAR

Fijate bien en lo que
ves

AHORA NO CAIGO

Ahora no me acuerdo

C

CASI ME MUERO
DEL SUSTO

Me he llevado un
susto muy grande

;CUANTO CANTA
ESTO?

¢, Cuanto vale eso?

IQUE TE DEN MORCILLAS!
IRSE A FREIR ESPARRAGOS
AJO Y AGUA

NO PEGAR OJO
PASAR LA NOCHE VELA

TENER CARA DE PERRO.

E
ECHAME UNA Ayltdame
MANO
EL QUE NO LLORA, | El gue no pide lo que
NO MAMA guiere, no consigue

nada

5. ESTASLOCO

COND.NO
VERBALS




chocolate

Estic treballant per a:

O

Indica el n® de tasques i
la progressio

Cada activitat que
mm) completa obté una peca




AVANCANT CAP A CENTRES MES
COMPRENSIBLES

LESTRUCTURACIO DE LUAULA | LES RUTINES EN
EDUCACIO INFANTIL



2. ORGANITZACIO METODOLOGICA |
ACTIVITATS EN EDUCACIO INFANTIL

Lorganitzacido metodologica i les activitats en El son idonies per a 'alumnat TEA

Pararem especial atencio en les estrategies comunicatives dins de l'aula i la creacio de rutines que
faciliten 'ensenyament estructurat

Qualsevol nivell de I'estructura és generalitzable a 'entorn

NIVELLS DE ENSENYAMENT ESTRUCTURAT

Iestr a1els
| i Oy Jj als




2.1. ORGANITZACIO DE L’ESPAI | LES ACTIVITATS DE LAULA

Distribucio de I'aula en zones/racons associats a cadascuna de les activitats

Associem cadascun dels espais/racons de l'aula en
una activitat = senyalitzar els espais de l'aula

RINCON JUEGT
SIMBALICO

PERCHEROS MESAS DE TRABA[O

Senyalitzar els espais: amb dibuixos, fotografies,
P — pictogrames o fins i tot si cal,amb OBJECTES
MATEMATICO representatius.

RINCON DEL ORDENADOR Y
TECNOLOGIAS




ORGANITZACIO DE L’ESPAI | LES ACTIVITATS

xxxxx

Compte amb els temps d’espera i les transicions

entre activitats
Contes de les
unitats
Tenir-ho en compte i oferir oportunitats

d’ocupar el temps: ESCOLLIR ENTRE 2 O 3
ACTIVITATS (pot realitzar sense suport)

Etiquetar contingut d’armaris i calaixos
(assegurant-se la comprensio de tots els
estudiants)

A 'exemple veieu: pictogrames i també objectes
engaxats del que poden trobar dins del calaix




2.2. LES INTERACCIONS ENTRE IGUALS

Les dinamiques en EDUCACIO INFANTIL treballen en diferents tipus d’agrupaments

* Tenir en compte el nivell d’estructuracio que necessitara i el tipus d’ajudes per a cadascuna de
les interaccions



3. COL.LABORACIO DETOTS

, / quén sov: ™\ ( qut s meorvante pana
Es cosa de TOTS, no és cosa
exclusivament de la tutora.
Seria convenient que entre \__
tots s’elaborara la “foto” de g v 8 q —
'alumne i tots aquells que
entren en |'aula consensuen k
les pautes i estratégies. R
N J L

COMO PUEDES AYUDARME:

GUE PIENSA M MAESTRA QUE
ES IMFORTANTE PARA MK




4. RUTINES | RACONS EN EI

|.ENTRADES | EIXIDES

SALUTACIONS

Practicar saludar
Acordar quina sera la senyal:

gest, picto...

3. Introduir alguna rutina de salutacio:

“Hola, hola, hola...hola, hola,

Hola, hola, hola...hola com estas?”’

HABITS DEVESTIT | DESVESTIT
l.
2.

=
. .-
g S
TR A0

o

3

1. Obrila
motxilla

2.Trau
l'entrepa

3. Trau
I'aigua

4. Trau
'agenda

5. Llevatla
jaqueta

(Que treballem? Habits

Reconeixer la seua imatge en el

penjador, la taula...

Emprar instruccions visuals

Gestos senzills per acompanyar el

llenguatge oral

Llenguatge clar i senzill




4. RUTINES EN EI

2. LESMORZAR

* Habits motrius: manipulacio d’utensilis A\
0

* Conceptes: aliments, repartir, més, menys... @

* Habits d’espera/torns

REPARTIR
Mmmmm...que
bo! Més, més!

HABITS

GALLETAS

m’agrada gens!

S
Modelar vocalitzacions, @ x
llenguatge funcional i gestos mAS NO
Oportunitats per a ELEGIR (gest naturals (agrat i desgrat) Ensenyar a DEMANAR:
d’agafar, assenyalar, signe,...) COMUNICACIO AUTONOMIA




4. RUTINES EN EI ——/_E@'

3.ANAR AL BANY | d

 Habits d’higiene i autonomia personal que es consoliden amb els models naturals.

Simbols comunicatius -
!\ \ Y
2] o | o
'\\ RN,
, ﬁj ;f.%
KM
VATER
Associar la situacio amb l'espai Ensenyar
mitjancant objecte, dibuix o foto  estrategia per _
aACABAT o Seqijénaes V|suaIs per aIs habits | coleccion Aprende
FIN de vestit i aseo Altres recursos



5.TREBALL EN GRAN GRUP

Es parlai s’escolta

Es comparteixen experiencies ;A

Es conten contes / es canten cangons 6

S’organitza el dia

,
. , . W
Compte!!! Gran carrega d’expressio verbal!!! ? % )

DI

Utilitzar suports visuals
perque participe contant
allo que ha fet en casa

e Hem d’estar

()
Augmentar progressivament
els temps d’atencio
EN LA asoamnen e
: _ LB T
@7 PARTICIPACION gﬁ% @ Q_\z ki ‘ '
7 OAO

Assegurar la participacio

EL SOL ESTAESCONDIDO,  ELVIENTO  ESTASILBANDO, (o™

|: fﬁé
) Q b W r\ﬂ/( Sirve para f
Hem d’estar en siencl :—_fq@ | ﬁs D : /

) TE FROTO  LASMANITAS PORQUE  SEME %

« Hem d'estar Alternar activitats: parlar, mimica, jocs, dibuixos, materials
Recordatori normes Fer I'agenda (que poden passar-se’ls i mostrar-los)




NO OBLIDAR L’ANSIETAT EN EL TEA. R, LOPEZ (AUTISMO SEVILLA)

ENTORN FRIENDLY ADAPTAR LENTORN | OFERIR ELECCIONS
ENSENYAR

APROFITAR ELS SEUS
INTERESSOS AL
MAXIM!

(TEACCH) HABILITATS A LA
PERSONA

51
Estrategies PROACTIVES AUTODETERMINACIO!

+ CONTROL DE LAVIDA
D’UN MATEIX

Estructurar = perque la

¥,
rutina descansa el nostre :\ /
ofe H-
cervell (tranquilitat) 't
/ e \

DESCANS TREBALL

it

| o

ANSIETAT
SOSTINGUDA




MATERIALS

Ejemplos de uso - Recursos - Planeta Visual gﬂ ;

Desarrollo Social Cormunicacin y Lenguaje ! Anticipacion y Flextbilidal
PLANETA VIS U AL "Planeta Visual" pretende ser un

o S recurso de apoyo en la
a de recursos para la intervencién psicoeducativa k 59 . 2
basada en las dimensiones del 1.D.E.A planlﬁcaclon de la |ntervenc|0n

educativa en autismo.
O 62 ¢ ¢O

Desarroflo Social 3 ¥
Flexibitidad é — I— —
AP b O.. 6 e
f— —
—— 4 T EE T
- 9 P
+ Al el %] =
«; e M| .
N Tear W oam )
i Q= @

El sonido de la hierba al crecer
El blog de Anabel Cornago

www.elsonidodelahierbaelcrecer.blogspot.com
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